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OptiChamber Diamond hjalper dig att fa dina
inhalerade lakemedel in i lungorna, dar de verkar

Folj dessa anvisningar noga och las aven bruksanvisningen i ladan till OptiChamber Diamond.

Avlagsna locken fran inhalatorn
och Diamond-kammaren.

Titta i kammaren och ta bort
eventuella frammande foremal.

Placera munstycket mellan
lapparna och slut dina lappar
for att bilda en tatning. Andas ut.
Spreja en puff med lakemedel
in i kammaren och borja genast
att andas in langsamt, tills du
tagit ett djupt andetag.

Satt in munstycket till din inhalator
i den bakre anden av Diamond-
kammaren sa att det sitter

fast ordentligt.

Om flodeslarmet “visslar” maste du
andas in langsammare. Hall andan
i upp till 8 sekunder eller enligt din
vardgivares anvisningar och andas
sedan ut.

Veckovis rengoring av kammare och mask
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Avlagsna locket, vrid pa munstycket
for att ta loss det, avlagsna locket
i anden och masken (om sadan
anvands).
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Kammare: Ror om delarna i varmt
vatten med diskmedel i T minut och
lat sedan ligga i blot i 10 minuter.
Mask: Ror om i varmt tvalvatten

i 2 minuter eller lat ligga i blot

i 10 minuter.

Skaka kammaren och inhalatorn
enligt inhalatorns bruksanvisning.

Om mask behovs, satt masken
pa munstycket i andra anden
och vrid forsiktigt tills den sitter
fast ordentligt.

Om du anvander mask ska du
satta masken 6ver nasa och mun
och halla kvar den dar med ett
latt tryck. Spreja en puff med
lakemedel i kammaren och
fortsatt halla kvar masken pa
plats i 5-6 andetag.

Utandningsventilen 6ppnas nar
du andas ut, vilket gor det lattare
att rakna andetagen.
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Skolj delarna med r Satt ihop kammaren igen och
varmt rent vatten forvara den pa en ren, torr plats.
och lat delarna

lufttorka helt.
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