Non e in gioco
solo il tuo sorriso

Molte malattie gravi possono essere
associate alla tua salute orale.
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La tua igiene orale
€ importante.
Philips Sonicare
offre strumenti
efficaci per aiutarti
— a migliorare ligiene
orale quotidiana.

Scopri tutti i prodotti
Philips Sonicare sul sito
www.philips.it/sonicare
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lLa bocca e Studi scientifici indicano un possibile
legame tra le malattie gengivali e molte

la po rta malattie croniche, tra cui le malattie

cardiache'?. Tali patologie sono

d’accesso la principale causa di morte in Italia,

essendo responsabili del 44% di tutti

al nOStro i decessi per uomini e donne.?
. Malattie gengivali, come gengiviti e
organismo

parodontiti, si verificano quando i batteri
nocivi si accumulano in bocca, portando i R
al deterioramento dell'osso e dei tessuti | primi segm.dl . .
che supportano e circondano il dente.” probleml lo) dlstu rbl

Studi clinici suggeriscono che . .
la malattia parodontale puo genglvall
consentire ai batteri
di entrare e diffondersi Impara a riconoscere in tempo
in tutto il corpo, le malattie gengivali monitorando
potenzialmente la tua salute orale. Ecco i sintomi
mettendo a rischio piu comuni:
la salute del cuore.?

« Sanguinamento delle gengive
Le malattie parodontali qguando usi il filo interdentale
pPOssono contribuire o ti spazzoli i denti

ad aumentare il

N . » Gengive ritirate, arrossate
rischio di malattie e

. ¥ o gonfie
cardiovascolari.® g
Nonostante la ricerca * Alitosi persistente
attuale non abbia 0 sapore cattivo in bocca
alncora Stalb'“to Hai qualcuno di questi sintomi?
= caulse,. = Consulta il tuo professionista
corre aZl.OﬂI SONo dentale.
notevoli.
| piccoli passi che
fanno la differenza
Un’efficace routine quotidiana
di igiene orale puo mantenere Spazzolare Pulizia interdentale Risciacquare Controlli periodici
la bocca sana e puO contribuire Lo strumento e la tecnica Gli spazi tra dente e dente Utilizza con frequenza Anche con la migliore
a mieliorare la salute senerale giusti fanno la differenza. costituiscono il 40% delle superfici un collutorio igiene orale quotidiana,
8 8 ’ Chiedi al tuo professionista dentali e possono facilmente antibatterico si consiglia di fare
dentale come migliorare ospitare batteri dannosi. Pulisci per aiutare a ridurre due visite all’lanno
il tuo modo di spazzolare queste zone accuratamente, la placca e le gengiviti. dal professionista

i denti. per gengive sane. dentale di fiducia.



