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Taschenhandbuch

Modus Therapiemodus 

Nur im Auto Bi-Level Modus

Max IPAP (minEPAP+3) - 25.0 Maximaler IPAP, 
einstellbar von Min EPAP+3 bis 25 mbar

Min EPAP 4.0 - (maxIPAP-3) Minimaler EPAP, 
 einstellbar von 4 bis Max IPAP-3 mbar

Max PS
Maximale Druckunterstützung, einstellbar von 3 
bis 8 mbar oder Differenz von Max IPAP - Min 
EPAP, falls geringer als 8 mbar

IPAP 25 mbar bei Bi-Level Modus

EPAP IPAP bei Bi-Level Modus

CPAP Druck Im CPAP Modus

Flex-Typ
im CPAP Modus

im Bi-Level und Auto Bi-Level Modus

Flex Flex-Stufe einstellbar

Flex Sperre „Ein“ sperrt die Einstellung der Flex-Stufe im 
Patientenmenü Setup.

Anstiegszeit

Bei Bi-Level und Auto Bi-Level Modus wenn Flex 
deaktiviert:  Anstiegszeit von 1 bis 3 einstellbar :
1 entspricht 200 ms, 
2 entspricht 300 ms, 
3 entspricht 400 ms.

Anstiegszeit 
sperren

„Ein“ sperrt die Einstellung der Anstiegszeit im 
Patientenmenü Setup.

Schlauchtyp
Verwendeten Schlauchtyp einstellen: 15 mm oder 
22 mm (Standard). Der jeweilige Schlauchwider-
stand wird vom Gerät kompensiert. 

Schlauchtyp 
sperren

„Ein“ sperrt die Einstellung des Schlauchtyps im 
Patientenmenü Setup.

System One 
Widerstand-
kontrolle

Einstellung, um bei Spezialmasken den Maskenwi-
derstand zu kompensieren. 0 für Standardmasken.

System One 
sperren

„Ein“ sperrt die Widerstandkontrolle im Patienten-
menü Setup.

Rampendauer
Dauer der Einschlaframpe von 0 (aus) bis 45 
Minuten.
Wird nicht angezeigt, falls CPAP oder EPAP nur auf 
4 mbar eingestellt ist.

Rampenstart Druck, bei dem die Einschlaframpe beginnt.
Wird nicht angezeigt, wenn die Rampendauer 0 ist.

Nur bei angeschlossenem Befeuchter

System One 
Befeuchtung

„Ein“ für automatische Steuerung der Befeuchter-
leistung über Luftfeuchtigkeit und Raumtemperatur.
„Aus“ für eine konstante Heizleistung.

Luft-
befeuchter

Defi niert die Einstellung des Befeuchters beim 
Therapiestart.
Stufen 1 bis 5 entsprechen einer relativen Luft-
feuchtigkeit von 70 bis 95%.
Stufen C1 bis C5 (System One Befeuchtersteue-
rung aus) für konstante Heizleistung.

Einschalt-
automatik

Therapiegerät schaltet sich automatisch durch 
Atmen am Gerät ein.

Abschalt-
automatik

Therapiegerät schaltet sich automatisch nach einer 
gewissen Zeit ab, wenn die Maske abgesetzt wird. 

Maskenalarm Bei großem Leck Maskenalarm im Display und 
akustisches Alarmsignal.

Nur im Auto Bi-Level Modus

Maskentest
„Ein“ erlaubt dem Patienten den Sitz der Maske 
vor der T herapie über eine Messung der Leckage 
zu überprüfen.

Beleuchtung 
Rampe

„Ein“: Die Rampentaste und Befeuchterstufen sind 
während der Therapie gedimmt beleuchtet.

AHI/Leck/CSR 
zeigen

„Ein“ ermöglicht eine Abfrage von AHI/Leck/CSR 
durch den Patienten im Menü Info.

Nur im Auto Bi-Level Modus

Split-Night

Split-Night Modus: Die erste Hälfte der Nacht 
wird BiPAP-Therapie abgegeben, die zweite Hälfte 
der Nacht BiPAP-Auto-Therapie.
Dauer der ersten Nachthälfte 120, 180 oder 240 
Minuten.

SPRACHE Englisch, Deutsch, Französisch, Spanisch, Italienisch, 
Portugiesisch. 0 für Symbole.

Zurück Zurück ins Hauptmenü für den klinischen Benutzer.

BeendenBeenden ErinnerungErinnerung
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Setup – Einstellungen  

Unter der Auswahl Setup im klinischen Menü fi nden Sie 
folgende Einstellmöglichkeiten:



BEDIENELEMENTE

LCD-Anzeigebildschirm

Rampe-Taste

Einstellrad/Drucktaste

Luftbefeuchter-Symbol
und -Einstellung

aste

PATIENTENMENÜ
Therapie 

Startet die Therapie durch Druck auf das Einstellrad. 
Grundstellung des Menüs.

Hinweis: Falls der Patient den Menüknopf versehentlich verdreht, springt 
System One nach 10 Sek. ohne Aktivität automatisch zurück in das 
Patientenmenü zu „Therapie“. Der Patient kann durch Drücken des 
Einstellrads wie gewohnt die Therapie starten. 

Flex 

Einstellungen zu Flex und Flex-Demo Modus.

Info  

Abfrage von Therapiestunden und Historie wichtiger Therapieparameter 
(falls vom klinischen Betreuer für den Patienten freigegeben).

Setup  

Für den Patienten freigegebene weitere Therapieeinstellungen. 

Abfrage der Therapiestunden 
Am Gerätedisplay können vom Patienten die Therapiestunden wie folgt aus-
gelesen werden: Im Patientenmenü Info auswählen.

Im Menü Info den Menüpunkt Abfrage wählen.

Im Menü Abfrage werden die Therapiestunden angezeigt.

Maskentest
Nur im Modus Auto-Bi-Level.  
Der Maskentest ermöglicht dem Patienten den korrekten Sitz seiner 
Maske vor der Therapie selbst zu überprüfen. Diese Funktion muss 
vom klinischen Betreuer für den Patienten freigegeben sein.

Drückt man die Rampe-Taste (siehe Bedienfeld) wenn das Gerät noch keinen 
Therapiedruck abgibt, startet der Maskentest. Das Gerät gibt für 40 Sek. einen 
Testdruck ab. Am Ende des Tests gibt ein Häkchen im Display einen guten 
Sitz der Maske an. Ein Kreuz deutet auf einen noch zu verbessernden Sitz der 
Maske hin.

Guter Maskensitz  Zu verbessernder Maskensitz

Am Gerätedisplay können vom Patienten die Therapiestunden wie folgt aus-
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KLINISCHES MENÜ

Therapieparameter einstellen 
Wechsel in das klinische Menü zum Einstellen von Therapieparametern: 

Im Patientenmenü den Menüpunkt Setup anwählen (dunkel hinterlegt).

Dann Drehkopf und Rampe-Taste gleichzeitig für 5 Sekunden
gedrückt halten und doppelten Piepton abwarten. 

Diese Einstellungen stehen im 
klinischen Menü zur Auswahl.

TherapieTherapie FlexFlex
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BeendenBeenden ErinnerungErinnerung

InfoInfo SetupSetup 5 Sek.
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