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Nuance gel pillows mask
Instructions for Use - English

Intended Use

This mask is intended to provide an interface for application of CPAP or bi-level
therapy to patients. The mask is for single patient use in the home or multi-patient
use in the hospital/institutional environment. The mask is to be used on patients
(>661bs/30kg) for whom CPAP or bi-level therapy has been prescribed.

SNote:
* Anexhalation port is built into this mask so a separate exhalation port is not required.
* This mask is not made with natural rubber latex or DEHP.

Symbols
A\ Warning or Caution e Note @Tip
[T Consult Instructions for §7 Not Made with Natural X2 System One Resistance Control
Use Rubber Latex
A Warnings

This mask is not suitable for providing life support ventilation.

« Hand wash prior to use. Inspect the mask for damage or wear (cracking, crazing,
tears, damage resulting in gel exposure, etc). Discard and replace any components
as necessary.

+ Some users may experience skin redness, irritation, or discomfort. If this happens,
discontinue use and contact your healthcare professional.

« Consult a physician or dentist if you encounter tooth, gum, or jaw soreness. Use of a
mask may aggravate an existing dental condition.

+ Consult a physician if you experience the following symptoms while using the mask
or after removing it: Drying of the eyes, eye pain, eye infections, or blurred vision.
Consult an ophthalmologist if symptoms persist.

« The mask material should be away from your eyes.

Do not overtighten the straps. Watch for signs of overtightening, such as excessive
redness, sores, or bulging skin around the edges of the mask. Loosen the straps to
alleviate symptoms.

« This mask is designed for use with CPAP or bi-level systems recommended by your
health care professional or respiratory therapist. Do not wear this mask unless the
CPAP or bi-level system is turned on and operating properly. Do not block or try
to seal the exhalation port. Explanation of the Warning: CPAP systems are
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intended to be used with special masks with connectors which have vent holes
to allow continuous flow of air out of the mask. When the CPAP machine is turned
on and functioning properly, new air from the CPAP machine flushes the exhaled
air out through the attached mask exhalation port. However, when the CPAP
machine is not operating, enough fresh air will not be provided through the mask,
and exhaled air may be rebreathed. This warning applies to most models of CPAP
systems.

- If oxygen is used with the device, the oxygen flow must be turned off when the
device is not operating. Explanation of the Warning: \When the device is not
in operation, and the oxygen flow is left on, oxygen delivered into the ventilator
tubing may accumulate within the device enclosure. Oxygen accumulated in the
device enclosure will create arisk of fire.

« Do not block or seal off the exhalation ports.

- Ata fixed flow rate of supplemental oxygen flow, the inhaled oxygen concentration
will vary, depending on the pressure settings, patient breathing pattern, mask
selection, and the leak rate. This warning applies to most types of CPAP and bi-level
machines.

« At low CPAP or EPAP pressures the flow through the exhalation port may be
inadequate to clear all exhaled gas from the tubing. Some rebreathing may occur.

« Attaching an exhalation device requires therapy pressure level adjustment to
compensate for increased leak.

Features

(APillows Cushion Tip

(B)Pillows Cushion Gel Base (Do not insert into nostrils)
(©Pillows Cushion Platform

(D)EIbow with Built-in Exhalation (Do not block)
(E)Retaining Ring

(F)Tube (Permanently attached to Eloow (D) and Swivel (G))
(G)Swivel (connects to CPAP tubing)

(H)Fabric Frame with Retaining Ring @

(1)Fabric Frame Side Strap and Tab

() Headgear Back Strap (Philips Respironics logo)
(K)Headgear Crown Strap and Tab

@HeadgearTube Management Loop (Optional)



Before Use Read and Understand the Instructions Completely.

* Hand wash the entire mask @.

» Wash your face. Do not use moisturizer/lotion on your hands or face.

* Inspect the entire mask. Replace the cushions if hardened or torn, or any parts
that are damaged or worn.

Cleaning Instructions

Hand wash the entire mask before first yse @. The non-fabric parts (A)-(G) should

be hand washed daily. The fabric parts @é should be hand washed weekly, or as

needed.

1. Hand wash in warm water with a mild liquid dish washing detergent.

ACautions:

+ Do not use bleach, alcohol, cleaning solutions containing bleach or alcohol, or
cleaning solutions containing conditioners or moisturizers.

* Do not place the fabric parts into the dryer.

*Any deviation from these instructions may impact the performance of the product.

* Inspect the mask for damage or wear (cracking, crazing, tears, damage resulting
in gel exposure, etc). Discard and replace any components as necessary.

2. Rinse thoroughly. Air dry completely before use. Make sure the entire mask is dry
before use. Lay the fabric parts flat or line dry.

Dishwashing Instructions

In addition to hand washing, the mask may be cleaned in the dishwasher once a
week.

A Caution: Use a mild liquid dish washing detergent only to wash the mask.

1. Remove the fabric parts. Do not wash the fabric parts in the dishwasher.

2. Separate the cushion from the elbow and tubing and wash both in the top shelf
of the dishwasher.

3. Airdry. Make sure the mask is dry before use.

A\ Warning: Inspect the mask for damage or wear (cracking, crazing, tears, damage
resulting in gel exposure, etc).

Discard and replace any components as necessary.

Institutional Disinfection

For multi-patient use in the hospital/institutional environment, use the Disinfection
Guide to reprocess the mask between patients. These instructions can be
obtained by visiting us online at www.philips.com/respironics or by contacting
Philips Respironics Customer Service at 1-724-387-4000 or Respironics Deutschland
at +49 8152 93060.



Achieving the Right Fit

& Note: Do not overtighten the straps.

Before putting on the mask

1. Sizing: Place the pillows cushion tips @ into your nostrils @.

2. Choose the cushion so the pillows gel bases ® sit comfortably under the nose
without any gaps.

& Note: Do not push the pillows gel bases into your nostrils.

Putting on the Mask

3. Headgear: Pull the headgear on over your head @.

4, Pillows: Insert the pillows cushion tips @ into your nostrils ©.

Adjusting the Mask

5. Headgear: Adjust the crown strap ® @. The headgear should sit just above the
ears similar to glasses.

A Warning: The mask parts should be away from your eyes. Loosen the crown
strap ® to move the frame side straps (O away from your eyes.

6. Frame: Peel the tabs (D) away from the straps, adjust the length evenly, then press
the tabs against the straps to reattach @

The mask should rest comfortably against your face ©.

Tube Management (Optional)

7. Slip the mask tube ® through the headgear tube management loop @ ©.

8. Position the mask tubing over your head @ and away from your eyes.

Using the Mask

9. Connect the flexible tubing (included with your CPAP or bi-level device) to the
swivel @.

10.Turn the therapy device on. Lie down. Breathe normally.

11. Assume different sleeping positions. Move around until comfortable. If there are
any excessive air leaks, make final adjustments. Some air leaking is normal.

@ Comfort Tips
The most common mistake is overtightening. The mask should fit loose and
comfortable. If your skin bulges around the mask or if you see red marks on your
face, loosen the straps.

* Re-seat the mask by pulling it away from your face and gently setting back into
place.



Removing the Mask
Keep your adjustments! Easily remove the mask by grabbing the headgear back
strap (O and slide the headgear forward over your head.

Disassembly

1. Cushion: Grasp the pillows cushion platform © and peel from elbow ® @.
A\ Caution: Do not pull on the pillows cushion tips @ to remove from elbow @.
2. Elbow: Pull from frame ® @.

A Caution: The elbow ®), tube ®, and swivel @ are permanently attached. Do not
attempt to separate the elbow or swivel from the tube.

A\ Caution: Do not pull on mask tube ) to separate from CPAP tubing.
3. Frame: Undo the frame tabs (0 and pull through the slots in the headgear.

Assembly

& Note: The correct position for the elbow @), retaining ring ), and cushion
platform © is to point down () @.

1. Elbow: Press into the retaining ring @ until all sides are flush.

2. Cushion: Push onto the back of the elbow ®.

& Note: The elbow, frame and cushion will fit tightly together without any gaps
@. If there are gaps or the cushion angle is low ® X remove the cushion and
reattach. The cushion should fit securely on the elbow with the pillows at an
angle towards the nose ® v/.

3. Frame: Position the frame with the retaining ring ® pointing down (<2).
4. Headgear: Position the tube management loop © on top.
5. Slide the frame tabs through the headgear slots and fold forward.

& Note: The Philips Respironics logo is on the outside of the headgear back strap
@ when correctly assembled.

Philips Respironics System One Resistance Control

Your mask when combined with a Philips Respironics System One device, provides
optimal resistance compensation. This value is identified below and should be set
by your provider.

Size Setting
S M, L X2




& Notes:
» Compare the mask to the device. See your device manual if the values do not match.

+ System One is not compatible with masks that use a separate exhalation device.

Specifications

Vi Warning: The technical specifications of the mask are provided for your
healthcare professional to determine if it is compatible with your CPAP or bi-level
therapy device. If used outside these specifications, or if used with incompatible
devices, the mask may be uncomfortable, the seal of the mask may not be
effective, optimum therapy may not be achieved, disconnect alarms may not be
detected, and leak, or variation in the rate of leak, may affect device function.

Pressure Flow Curve
70
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40 /'/"
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20 //

Flow Rate (SLPM)

0 é 1‘0 {5 26 25 30
Pressure cm H,0

Resistance (cm H,0)
Drop in Pressure at

50 SLPM 100 SLPM

Small 14 55
Medium 13 50

Large 1.2 44
Deadspace

Small 16.1 mL

Medium 16.6 mL

Large 16.6 mL



Sound Levels

A-weighted Sound Power Level 27 dBA
A-weighted Sound Pressure Level at Tm 19 dBA

Disposal
Dispose of in accordance with local regulations.

Storage Conditions
Temperature: -4° F to 140° F (-20° C to 60° C)
Relative Humidity: 15% to 95%, non-condensing

LIMITED WARRANTY

Respironics, Inc. warrants that its mask systems (including mask frame and cushion)
(the “Product”) shall be free from defects of workmanship and materials for a period
of ninety (90) days from the date of purchase (the “Warranty Period").

If the Product fails under normal conditions of use during the Warranty Period and
the Product is returned to Respironics within the Warranty Period, Respironics will
replace the Product. This warranty is nontransferable and only applies to the original
owner of the Product. The foregoing replacement remedy will be the sole remedy
for breach of the foregoing warranty.

This warranty does not cover damage caused by accident, misuse, abuse,
negligence, alteration, failure to use or maintain the Product under conditions of
normal use and in accordance with the terms of the product literature, and other
defects not related to materials or workmanship.

This warranty does not apply to any Product that may have been repaired or altered
by anyone other than Respironics. Respironics disclaims all liability for economic
loss, loss of profits, overhead, or indirect, consequential, special or incidental
damages which may be claimed to arise from any sale or use of the Product. Some
jurisdictions do not allow the exclusion or limitation of incidental or consequential
damages, so the above limitation or exclusion may not apply to you.

THIS WARRANTY IS GIVEN IN LIEU OF ALL OTHER EXPRESS WARRANTIES.

IN ADDITION, ANY IMPLIED WARRANTY, INCLUDING ANY WARRANTY OF
MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE, IS SPECIFICALLY
DISCLAIMED. SOME JURISDICTIONS DO NOT ALLOW DISCLAIMERS OF IMPLIED

WARRANTIES, SO THE ABOVE LIMITATION MAY NOT APPLY TO YOU. THIS WARRANTY
GIVES YOU SPECIFIC LEGAL RIGHTS, AND YOU MAY ALSO HAVE OTHER RIGHTS
UNDER LAWS APPLICABLE IN YOUR SPECIFIC JURISDICTION.
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To exercise your rights under this limited warranty, contact your local authorized
Respironics, Inc. dealer or Respironics, Inc. at 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, USA, or Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrale 17, 82211 Herrsching, Germany.

AUSTRALIAN SPONSOR DETAILS:

Philips Electronics Australia Ltd.

65 Epping Road, North Ryde, NSW 2113

Australia

Masque en gel Nuance a embouts
intra-narinaires

Mode d'emploi — Francals

Usage préconisé

Ce masque sert d'interface patient pour I'application d’un traitement par PPC
ou a deux niveaux. Il est destiné a un usage unique a domicile ou a un usage
multipatient dans un établissement hospitalier ou une institution spécialisée. Il
est réservé aux patients (> 30 kg) pour lesquels un traitement par PPC ou a deux
niveaux a été prescrit.

& Remarque:
* Une valve d'expiration étant intégrée au masque, aucune valve d'expiration
séparée n'est nécessaire.

» Ce masque n'est pas fabriqué avec du latex naturel ou du DEHP.

Symboles
A\ Avertissement ou € Remarque ea Conseil
Mise en garde
[Ty Voir le mode d'emploi o4 Fab”ql‘ié sans latex X2 Contréle de résistance System One
nature

A\ Avertissements
- Ce masque n'est pas destiné a fournir une ventilation pour le maintien des
fonctions vitales.



Lavez-vous les mains avant utilisation. Vérifiez que le masque n'est ni
endommagé ni usé (fissure, craquelure, déchirure, dommage provoquant
I'exposition du gel, etc). Jetez et remplacez les composants au besoin.
Certains utilisateurs peuvent constater I'apparition de rougeurs cutanées,
d'irritations ou d'une géne. Dans ce cas, n'utilisez plus le masque et contactez
votre professionnel de santé.

Consultez un médecin ou un dentiste si vous ressentez des douleurs au
niveau des dents, des gencives ou de la machoire. Lutilisation d'un masque
peut aggraver les affections dentaires existantes.

Consultez un médecin en cas de survenue des symptémes suivants pendant
I'utilisation du masque ou apres son retrait : vision floue, sécheresse, douleurs
ou infections oculaires. Consultez un ophtalmologiste si les symptémes
persistent.

Le matériau du masque doit rester éloigné de vos yeux.

Veillez a ne pas trop serrer les sangles. Recherchez des signes de serrage
excessif, comme une rougeur importante, des lésions ou des renflements
cutanés autour des bords du masque. Desserrez les sangles pour atténuer les
symptomes.

Ce masque est congu pour étre utilisé avec les appareils PPC ou a deux
niveaux recommandés par votre médecin ou kinésithérapeute respiratoire.
Ne portez ce masque que si I'appareil PPC ou a deux niveaux est activé et
fonctionne correctement. Ne bloquez pas et n‘essayez pas d'obstruer la
valve d'expiration. Explication de I'avertissement : Les appareils PPC sont
prévus pour étre utilisés avec des masques spéciaux dont les connecteurs
sont équipés doorifices dévacuation autorisant un flux d'air continu sortant
du masque. Lorsque I'appareil PPC est activé et fonctionne correctement, I'air
frais quil envoie chasse I'air expiré a travers la valve d'expiration intégrée au
masque. Toutefois, lorsque I'appareil PPC ne fonctionne pas, l'air frais fourni
par l'intermédiaire du masque n'est pas suffisant et |'air expiré risque d'étre
réinhalé. Cet avertissement s'applique a la plupart des modeles d'appareils
PPC.

En cas d'utilisation d'oxygéne avec l'appareil, le débit d'oxygéne doit

étre fermé lorsque I'appareil n'est pas en fonctionnement. Explication

de l'avertissement : Si l'appareil n'est pas en fonctionnement alors que
l'oxygéne continue d'arriver, ce dernier peut s'accumuler dans le boitier de
I'appareil et risquer de provoquer un incendie.

Ne bloquez pas et n'obstruez pas les valves d'expiration.

Avec un apport en oxygene a débit fixe, la concentration d'oxygene inspiré
peut varier en fonction des réglages de pression, du cycle respiratoire du
patient, du choix du masque et du taux de fuite. Cet avertissement s'applique
a la plupart des types d'appareils PPC et a deux niveaux.



« Avec de faibles pressions PPC ou PEP (ventilation a pression expiratoire
positive), le débit a travers la valve d'expiration peut étre inadapté pour
évacuer tout le gaz expiré du tuyau. Une certaine réinhalation peut se
produire.

- Lors de la fixation d'un dispositif expiratoire, le taux de pression du traitement
doit étre réglé afin de compenser 'accroissement des fuites.

Caractéristiques

(A)Téte d'embout intra-narinaire

Base en gel d'embout intra-narinaire (ne pas insérer dans les narines)
(C)Plate-forme d’embouts intra-narinaires

(D)Coude avec mécanisme d'expiration intégré (ne pas bloquer)
(E)Bague de retenue

(F)Tube (non démontable du coude @ et du raccord-pivot @)
(GRaccord-pivot (branché au tube PPC)

(H)Coque en tissu avec bague de retenue @

(1)sangle latérale et languette de la coque en tissu

())sangle arriere du harnais (logo Philips Respironics)
(K)Courroie de téte et languette du harnais

(L)Boucle du harnais pour le passage du tube (facultatif)

Assurez-vous de lire et d'assimiler parfaitement les instructions avant
utilisation.
* Lavezintégralement le masque a la main @.

* Lavez-vous le visage. N'enduisez pas vos mains ni votre visage de lotion ou
de créeme hydratante.

* Inspectez le masque dans sa totalité. Remplacez les coussinets durcis ou
déchirés et les autres pieces endommagées ou usées.

Instructions de nettoyage

Lavez intégralement le masque a la main avant la premiére utilisation @. Chaque

jour, lavez a la main les pieces qui ne sont pas en tissu @ a @ Chaque

semaine, ou plus souvent si besoin, lavez a la main les piéces en tissu a

1. Lavez a la main dans de I'eau chaude avec un détergent a vaisselle doux.

A Mises en garde :

* FEvitez d'utiliser de I'eau de Javel, de I'alcool, une solution de nettoyage
contenant de l'eau de Javel ou de I'alcool, ou une solution de nettoyage
contenant des agents hydratants ou revitalisants.

* Ne passez pas les pieces en tissu au séche-linge.
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+ Tout manquement a ces instructions peut dégrader les performances du
produit.

 Vérifiez que le masque n'est ni endommagé ni usé (fissure, craquelure,
déchirure, dommage provoquant l'exposition du gel, etc.). Jetez et remplacez
les composants au besoin.

2. Rincez soigneusement. Laissez sécher completement a l'air libre avant
utilisation. Assurez-vous que la totalité du masque est sec avant de l'utiliser.
Etalez ou suspendez les pieces en tissu pour les faire sécher.

Instructions de lavage en lave-vaisselle
En plus du lavage a la main, vous pouvez passer le masque au lave-vaisselle une
fois par semaine.
Mise en garde : Lavez le masque uniquement avec un détergent liquide
pour vaisselle doux.
1. Retirez les pieces en tissu. Ne passez pas les pieces en tissu au lave-vaisselle.

2. Séparez le coussinet du coude et du tube et lavez-les dans le panier
supérieur du lave-vaisselle.

3. Laissez sécher a l'air. Assurez-vous que le masque est sec avant de l'utiliser.

A\ Avertissement : Vérifiez que le masque nest ni endommagé ni usé (fissure,
craquelure, déchirure, dommage provoquant l'exposition du gel, etc.).

Jetez et remplacez les composants au besoin.

Désinfection en institution spécialisée

Pour réutiliser le masque sur plusieurs patients en établissement hospitalier ou
en institution spécialisée, suivez les instructions de désinfection afin de retraiter
le masque entre chaque patient. Vous pouvez vous procurer ces instructions sur
le site www.philips.com/respironics ou en contactant le service clientele Philips
Respironics au +1-724-387-4000 ou Respironics Deutschland au +49 8152 93060.

Détermination de l'ajustement idéal

& Remarque : Veillez a ne pas trop serrer les sangles.

Avant de mettre le masque

1. Choix de la taille : Placez les embouts intra-narinaires @ dans vos narines @.

2. Choisissez le coussinet afin que la base en gel des embouts ® sajuste
correctement sous le nez sans laisser d'espace.

& Remarque : N'enfoncez pas la base en gel des embouts intra-narinaires dans
VoS narines.



Positionnement du masque

3. Harnais : Placez le harnais sur votre téte @.

4. Embouts : Insérez les embouts intra-narinaires @ dans vos narines .

Réglage du masque

5. Harnais : Réglez la courroie de téte ® @. Le harnais doit se trouver juste au-
dessus des oreilles, comme pour des lunettes.

A\ Avertissement : Les pieces du masque doivent rester éloignées de vos yeux.
Desserrez la courroie de téte ® pour éloigner les sangles latérales de la
coque (D de vos yeux.

6. Coque : Tirez sur les languettes (D) en les éloignant des sangles, réglez

uniformément la longueur, puis appuyez les languettes contre les sangles
pour les rattacher ©.

Le masque doit épouser délicatement votre visage @.
Manipulation du circuit (facultatif)

7. Faites glisser le tube du masque ® dans la boucle du harnais prévue a cet

effet @ ©.

8. Positionnez le tube du masque au-dessus de votre téte @ en I'éloignant
de vos yeux.

Utilisation du masque

9. Fixez le tube flexible (inclus avec votre appareil PPC ou a deux niveaux) au
raccord-pivot @.

10. Mettez I'appareil de thérapie sous tension. Allongez-vous. Respirez

normalement.

11. Essayez différentes positions pour dormir. Bougez jusqu’a vous sentir a l'aise.
En cas de fuites d'air excessives, procédez aux derniers réglages. La présence
de petites fuites est normale.

€ Conseils de confort

 Lerreur la plus fréquente consiste a trop serrer le harnais. Le masque doit étre
lache et permettre un port confortable. Si votre peau forme un renflement
autour du masque ou si vous constatez des rougeurs sur votre visage,
desserrez les sangles.

* Repositionnez le masque en I'éloignant de votre visage, puis remettez-le en
place délicatement.



Retrait du masque

Conservez vos réglages ! Pour retirer facilement le masque, saisissez le harnais
par la sangle arriére () et faites-le glisser par-dessus votre téte vers l'avant.

Démontage

1. Coussinet : Saisissez la plate-forme d'embouts intra-narinaires © et retirez-la
ducoude ® @.

A\ Mise en garde : Ne tirez pas sur les embouts intra-narinaires @ pour les
retirer du coude ®.

2. Coude: Dissociez-le de la coque ® @.

A\ Mise en garde : Le coude ®), le tube @ et le raccord-pivot @ sont
indissociables. N'essayez pas de séparer le coude ou le raccord-pivot du tube.

A\ Mise en garde : Ne tirez pas sur le tube du masque ® pour le retirer du tube
PPC.

3. Coque: Déliez les languettes de la coque (D et tirez a travers les fentes sur
le harnais.

Montage

& Remarque : Lorsqu'ils sont correctement positionnés, le coude @), la bague
de retenue ® et la plate-forme d'embouts intra-narinaires © sont orientés
vers le bas (2) @.

1. Coude : Appuyez sur la bague de retenue @ jusqu’a ce que tous les cotés
soient de niveau.

2. Coussinet : Appuyez sur la partie arriere du coude ®.

& Remarque: Le coude, la coque et le coussinet s'ajustent parfaitement sans
laisser d'espace @. En cas d'espace, ou si 'angle formé par le coussinet est
faible @ X, retirez le coussinet et remettez-le en place. Le coussinet doit
parfaitement s'ajuster sur le coude avec les embouts intra-narinaires, en
formant un angle avec le nez ® V.

3. Coque : Positionnez la cogque en orientant la bague de retenue @ vers le
bas ().

4. Harnais : Positionnez la boucle de passage du tube © sur le dessus.

5. Faites glisser les languettes de la coque a travers les fentes du harnais et
pliez-les vers l'avant.

& Remarque : Lorsque le masque est correctement assemblé, le logo
Philips Respironics se trouve sur le coté extérieur de la sangle arriere du

harnais (.
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Controle de résistance System One Philips Respironics

Lorsqu'il est utilisé conjointement a un appareil Philips Respironics System One,
votre masque assure une compensation optimale de la résistance. Cette valeur,
indiquée ci-dessous, doit étre configurée par votre fournisseur.

Taille Réglage
SM, L X2

& Remarques:

» Comparez le masque a lI'appareil. Consultez le manuel de votre appareil si les
valeurs different.

+ System One n'est pas compatible avec les masques nécessitant un dispositif
d'expiration séparé.

Caractéristiques techniques

A\ Avertissement : Les caractéristiques techniques du masque permettent a
votre professionnel de santé de déterminer sa compatibilité avec votre
appareil de traitement par PPC ou a deux niveaux. S'il est utilisé sans
respecter ces spécifications ou avec des dispositifs non compatibles, le
masque risque d'étre inconfortable et de présenter une étanchéité
insuffisante. Ainsi, il ne sera pas possible d'obtenir un résultat thérapeutique
optimal, les alarmes de débranchement risquent de ne pas étre détectées
et des fuites ou des variations du taux de fuite risquent d'affecter le
fonctionnement de l'appareil.

Courbe de débit/pression
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Résistance (cm H,0)
Chute de pression a

50 SLPM 100 SLPM

Petit (S) 14 55
Moyen (M) 1,3 50
Grand (L) 1,2 4.4
Espace mort

Petit (S) 16,1 ml

Moyen (M) 16,6 ml

Grand (L) 16,6 ml

Niveau sonore
Niveau de puissance acoustique pondérée A 27 dBA
Niveau de pression acoustique pondérée Aa 1 m 19 dBA

Mise au rebut
Mettez ce produit au rebut conformément aux réglementations locales.

Conditions d’entreposage
Température : -20 °C a 60 °C
Humidité relative : 15 a 95 % sans condensation

GARANTIE LIMITEE

Respironics, Inc. garantit ses systemes de masques (notamment les coques et les
coussinets de masque) (ci-apres, le « Produit ») contre tout défaut de fabrication
ou de matériaux pendant une période de quatre-vingt-dix (90) jours a compter
de la date d'achat (la « Période de garantie »).

Sile Produit montre des défaillances dans des conditions d'utilisation normales
au cours de la Période de garantie et s'il est renvoyé a Respironics pendant ladite
Période de garantie, Respironics remplacera le Produit. La présente garantie
n'est pas cessible et concerne uniquement le premier propriétaire du Produit.

Le recours au remplacement susmentionné sera I'unique recours en cas de
violation de la garantie suscitée.

La présente garantie ne couvre pas les dommages dus a un accident, a

une mauvaise utilisation, a un usage abusif, a un acte de négligence, a une
modification, a une mauvaise installation ou a un manque d'entretien du Produit
dans des conditions d'utilisation normales et conformément aux conditions
énoncées dans la documentation du produit. Elle ne couvre pas non plus les
défaillances sans lien avec la fabrication ou les matériaux.
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Cette garantie ne s'applique a aucun Produit ayant été réparé ou modifié par
quiconqgue ne faisant pas partie du personnel de Respironics. Respironics ne
peut pas étre tenue pour responsable des pertes économiques, pertes de
bénéfices, colits directs ou indirects et autres dommages consécutifs, spéciaux
ou accidentels susceptibles de résulter de la vente ou de I'utilisation du Produit.
La limitation ou I'exclusion de certains dommages accessoires ou consécutifs
n'est pas valable au regard des régles légales ou réglementaires en vigueur dans
certaines juridictions.

CETTE GARANTIE ANNULE ET REMPLACE TOUTE AUTRE GARANTIE EXPRESSE.
EN OUTRE, TOUTE GARANTIE IMPLICITE, Y COMPRIS LES GARANTIES .
CONCERNANT LA COMMERCIALISATION OU 'ADEQUATION DU PRODUIT A UN
OBJECTIF DONNE, EST SPECIFIQUEMENT REJETEE. CERTAINES JURIDICTIONS NE
PERMETTENT PAS LEXCLUSION DES GARANTIES IMPLICITES IMPLICITES. IL EST
DONC POSSIBLE QUE CERTAINES DES LIMITATIONS SUSMENTIONNEES NEVOUS
CONCERNENT PAS. CETTE GARANTIE VOUS CONFERE CERTAINS DROITS LEGAUX
SPECIFIQUES AUXQUELS PEUVENT SAJOUTER D’AUTRES DROITS SOUMIS AUX
LOIS EN VIGUEUR DANS VOTRE JURIDICTION.

Pour exercer vos droits en vertu de cette garantie limitée, contactez votre
fournisseur local agréé ou directement Respironics, Inc. a I'adresse suivante :
1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, Etats-Unis ou
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching,
Allemagne.

Maschera Nuance con cuscinetto in gel
Istruzioni per l'uso - [taliano

Uso previsto

Questa maschera e destinata a fornire un'interfaccia per la somministrazione
della terapia CPAP o bi-level ai pazienti. La maschera é destinata all'utilizzo
domestico monopaziente oppure in ambiente ospedaliero/sanitario multi-
paziente. La maschera deve essere utilizzata su pazienti (peso >30 kg) ai quali e
stata prescritta la terapia CPAP o bi-level.

& Nota:
» Poiché in questa maschera e incorporata una valvola espiratoria, non e
necessario utilizzarne una separata.

» Questa maschera non é stata realizzata con lattice di gomma naturale o DEHP.
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Simboli

A Avvertenza e Nota @ Suggerimento
o0 attenzione

[Tg Consultare le istruzioni @ Non prodotta con lattice X2 Controllo resistenza System One
per |'uso di gomma naturale

A Messaggi di avvertenza
Questa maschera non € adatta a fornire ventilazione in pressione di supporto.

- Lavarla a mano prima dell'uso. Ispezionare la maschera alla ricerca di danni
o usura (crepe, screpolature, lacerazioni, danni al materiale ammortizzante
con conseguente esposizione del gel, ecc.). Gettare e sostituire i componenti,
se necessario.

« Alcuni utenti possono manifestare arrossamento della pelle, irritazione o
fastidio. In tal caso, interrompere I'uso e contattare l'operatore sanitario.

+ Consultare un medico o un dentista in caso di dolore a denti, gengive o
mascella. Luso di una maschera potrebbe aggravare una condizione dentale
pre-esistente.

« Consultare un medico se durante 'uso della maschera o dopo la rimozione
della stessa, si verificano i seguenti sintomi: Secchezza oculare, dolore oculare,
infezioni oculari o visione offuscata. Consultare un oculista se i sintomi
persistono.

|l materiale della maschera deve essere lontano dagli occhi.

« Non stringere eccessivamente le cinghie. Attenzione ai segni di eccessivo
serraggio, come arrossamento eccessivo, lesioni o pelle rigonfia intorno ai
bordi della maschera. Allentare le cinghie per alleviare i sintomi.

« Questa maschera e stata progettata per I'utilizzo con i sistemi CPAP o bi-level
raccomandati dal proprio operatore sanitario o terapeuta della respirazione.
Non indossare questa maschera a meno che il sistema CPAP o bi-level non
sia acceso e funzioni correttamente. Non bloccare o cercare di sigillare
la valvola espiratoria. Spiegazione dell’avvertenza: i sistemi CPAP sono
destinati ad essere utilizzati con maschere con connettori speciali che
presentano fori di sfiato per consentire la fuoriuscita di un flusso continuo
di aria dalla maschera. Quando il dispositivo CPAP & acceso e funziona
correttamente, I'aria nuova proveniente dal dispositivo CPAP spinge via l'aria
espirata attraverso la valvola espiratoria della maschera. Tuttavia, quando il
dispositivo CPAP non & in funzione, attraverso la maschera non verra erogata
sufficiente aria fresca e l'aria espirata potrebbe essere reinalata. Questa
avvertenza vale per la maggior parte dei modelli di sistemi CPAP.

« Se con il dispositivo viene utilizzato ossigeno, il flusso di ossigeno deve
essere spento quando il dispositivo non € in funzione. Spiegazione
dell’avvertenza: quando il dispositivo non € in funzione e il flusso di
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ossigeno viene lasciato acceso, l'ossigeno erogato nei tubi del ventilatore
potrebbe accumularsi allinterno dell'alloggiamento del dispositivo. Lossigeno
accumulato nell'alloggiamento del dispositivo crea rischio di incendio.

« Non bloccare né sigillare la valvola espiratoria.

« Ad una velocita fissa di flusso di ossigeno supplementare, la concentrazione
dell'ossigeno inspirato varia, a seconda delle impostazioni di pressione,
del pattern respiratorio del paziente, della maschera scelta e dell'entita
delle perdite. Questa avvertenza vale per la maggior parte dei modelli dei
dispositivi CPAP e bi-level.

+ A basse pressioni CPAP o EPAP (Expiratory Positive Airway Pressure, Pressione
positiva espiratoria delle vie aeree) il flusso attraverso la valvola espiratoria
potrebbe non essere adeguato a liberare il tubo da tutto il gas espirato.
Potrebbe verificarsi la reinalazione.

« Il collegamento di un dispositivo espiratorio richiede la regolazione del livello
della pressione per compensare le maggiori perdite.

Caratteristica

(A)Parte terminale dei cuscinetti ammortizzanti

(B)Base in gel dei cuscinetti ammortizzanti (non inserire nelle narici)
(C)Piattaforma dei cuscinetti ammortizzanti

(D)Raccordo a gomito con valvola espiratoria incorporata (non bloccare)
(E)Anello di ritegno

(F)Tubo (fissato in maniera permanente al raccordo a gomito (D) e allo snodo (G))
(G)snodo (si collega al tubo CPAP)

(H)Struttura di sostegno in tessuto con anello di ritegno @

(1)Cinghia laterale e linguetta della struttura di sostegno in tessuto

(J)Cinghia posteriore del dispositivo di fissaggio sul capo (logo Philips Respironics)
(K)Cinghia trasversale e linguetta del dispositivo di fissaggio sul capo
(L)Anellino per la gestione dei tubi (opzionale)

Prima dell'uso leggere e comprendere completamente le istruzioni.

* Lavare a mano la maschera @.

* Lavareil viso. Non utilizzare crema idratante/lozione sulle mani o sul viso.

* Ispezionare la maschera. Sostituire i cuscinetti se sono induriti o strappati, o
se uno qualsiasi dei componenti & danneggiato o usurato.

Istruzioni per la pulizia

Lavare a mano la maschera prima del primo utilizzo @. | componenti non
in tessuto @ devono essere lavati a mano tutti i giorni. | componenti
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in tessuto (H)-(L) devono essere lavati a mano settimanalmente o secondo

necessita.

1. Lavare a mano in acqua tiepida con detersivo liquido per piatti delicato.

A Attenzione:

» Non usare candeggina, alcol, soluzioni detergenti contenenti candeggina o
alcol o soluzioni detergenti contenenti balsamo o idratante.

» Non asciugare i componenti in tessuto in asciugatrice.

* Qualunque deviazione dalle istruzioni potrebbe compromettere le
prestazioni del prodotto.

* Ispezionare la maschera alla ricerca di danni o usura (crepe, screpolature,
lacerazioni, danni al materiale ammortizzante con conseguente esposizione
del gel, ecc.). Gettare e sostituire i componenti, se necessario.

2. Sciacquare accuratamente. Asciugare completamente all'aria prima
dell'uso. Assicurarsi che la maschera sia asciutta prima dell'uso. Asciugare i
componenti in tessuto su superficie piana o appesi.

Istruzioni per la lavastoviglie

Oltre al lavaggio a mano, la maschera puo essere lavata in lavastoviglie una volta

alla settimana.

A\ Attenzione: Utilizzare solo un detergente delicato per piatti liquido per
lavare la maschera.

1. Rimuovere i componenti in tessuto. Non lavare i componenti in tessuto nella
lavastoviglie.

2. Separare il materiale ammortizzante dal raccordo a gomito e il tubo e lavarli
entrambi nel ripiano superiore della lavastoviglie.

3. Farasciugare all'aria. Assicurarsi che la maschera sia asciutta prima dell'uso.

A\ Avvertenza: Ispezionare la maschera alla ricerca di danni o usura (crepe,
screpolature, lacerazioni, danni al materiale ammortizzante con conseguente
esposizione del gel, ecc).

Gettare e sostituire i componenti, se necessario.

Disinfezione sanitaria

Per I'uso multi-paziente, in ambiente ospedaliero/sanitario, utilizzare la Guida
alla disinfezione per il ritrattamento della maschera tra un paziente e l'altro.
Quieste istruzioni possono essere ottenute visitando il sito Web all'indirizzo
www.philips.com/respironics oppure contattando il servizio clienti Philips
Respironics al numero +1-724-387-4000 o Respironics Deutschland al numero
+49 8152 93060.



Posizionamento corretto

& Nota: Non stringere eccessivamente le cinghie.

Prima di indossare la maschera

1. Dimensioni: Inserire la parte terminale dei cuscinettiammortizzanti ®
nelle narici @.

2. Scegliere il materiale ammortizzante in modo che le basi in gel dei
cuscinetti ®) siano posizionate comodamente sotto il naso senza spazi vuoti.

& Nota: Non spingere le basi in gel dei cuscinetti nelle narici.

Indossare la maschera

3. Dispositivo di fissaggio sul capo: Tirare il dispositivo di fissaggio sul capo sulla
testa @.

4, Cuscinetti: Inserire la parte terminale dei cuscinetti ammortizzanti ®
nelle narici ©.

Regolare la maschera

5. Dispositivo di fissaggio sul capo: Regolare la cinghia trasversale ® @. I

dispositivo di fissaggio sul capo deve alloggiare appena sopra le orecchie
come degli occhiali.

A Avvertenza: | componenti della maschera devono essere lontano dagi
occhi. Allentare la cinghia trasversale ® per spostare le cinghie laterali del
telaio M lontano dagli occhi.

6. Telaio: Staccare le linguette () dalle cinghie, regolare la lunghezza in modo
uniforme, quindi premere le linguette contro le cinghie per riattaccarle ©.

La maschera deve poggiare comodamente contro il viso ©.

Gestione dei tubi (opzionale)

7. Infilare il tubo della maschera (® attraverso I'anellino di gestione dei tubi del
dispositivo di fissaggio sul capo @ ©.

8. Posizionare il tubo della maschera sopra la testa @ e lontano dagli occhi.

Uso della maschera

9. Collegare il tubo flessibile (in dotazione con il dispositivo CPAP o bi-level) allo
snodo @.

10. Accendere il dispositivo terapeutico. Stendersi. Respirare normalmente.

11. Assumere le diverse posizioni del sonno. Muoversi fino a che non si trova
una posizione comoda. In caso di perdite d'aria eccessive, effettuare le
regolazioni finali. Una lieve perdita d'aria € normale.

20



€ Suggerimenti per il comfort

» Lerrore pill comune & serrare eccessivamente. La maschera dovrebbe
adattarsi in maniera larga e comoda. Se la pelle si gonfia intorno alla
maschera o se si vedono segni rossi sul viso del paziente, allentare le cinghie.

* Riposizionare la maschera allontanandola dal viso e riposizionandola con
delicatezza.

Rimozione della maschera

Mantenere le regolazioni! Rimuovere facilmente la maschera afferrando la
cinghia posteriore del dispositivo di fissaggio sul capo () e far scorrere il
dispositivo di fissaggio sul capo all'indietro sopra la testa.

Smontaggio

1. Materiale ammortizzante: Afferrare la piattaforma dei cuscinetti
ammortizzanti © e staccarla dal raccordo a gomito ® @.

A\ Attenzione: Non tirare la parte terminale dei cuscinetti ammortizzanti @ per
rimuoverli dal raccordo a gomito ©.

2. Raccordo a gomito: Estrarre dal telaio @ @.

A Attenzione: Il raccordo a gomito ®), il tubo ® e lo snodo @ sono fissati in
maniera permanente. Non tentare di separare il raccordo a gomito o lo
snodo dal tubo.

A\ Attenzione: Non tirare il tubo della maschera ® per tentare di separarlo dal
tubo CPAP.

3. Telaio: Allentare le linguette del telaio (D e tirare attraverso le fessure del
dispositivo di fissaggio sul capo.

Montaggio

& Nota: La posizione corretta per il raccordo a gomito ®), 'anello di ritegno ®
e la piattaforma del materiale ammortizzante © é rivolta verso il
basso () ®.

1. Raccordo a gomito: Premere Ianello di ritegno @ fino a quando tutti i lati
sono a filo.

2. Materiale ammortizzante: Spingerlo verso la parte posteriore del raccordo
agomito ®.
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& Nota: Il raccordo a gomito, il telaio e il materiale ammortizzante si
adatteranno perfettamente tra loro senza spazi vuoti @. Se ci sono spazi
vuoti o l'angolo del materiale ammortizzante & basso ® X rimuovere il
materiale ammortizzante e riposizionarlo. Il materiale ammortizzante deve
adattarsi saldamente al raccordo a gomito con i cuscinetti ad angolo verso
ilnaso ® V.

3. Telaio: Posizionare il telaio con I'anello di ritegno @® rivolto verso il basso (K2).

4, Dispositivo di fissaggio sul capo: Posizionare I'anellino di gestione dei tubi ©
sulla parte superiore.

5. Far scorrere le linguette del telaio attraverso le fessure del dispositivo di
fissaggio sul capo e piegarle in avanti.

& Nota: Il logo Philips Respironics si trova all'esterno della cinghia posteriore
del dispositivo di fissaggio sul capo () quando correttamente montato.

Controllo resistenza Philips Respironics System One

La maschera combinata con un dispositivo System One Philips Respironics,
fornisce una compensazione ottimale della resistenza. Questo valore &
identificato in basso e dovrebbe essere impostato dal fornitore.

Taglia Impostazione
S,M, L X2

& Note:
» Confrontare la maschera con il dispositivo. Consultare il manuale del
dispositivo se i valori non corrispondono.

» System One non e compatibile con maschere che utilizzano un dispositivo
espiratorio separato.

Specifiche tecniche

A\ Avvertenza: Le specifiche tecniche della maschera sono fornite per
l'operatore sanitario al fine di determinare se siano compatibili con il
dispositivo terapeutico CPAP o bi-level. Se utilizzata al di fuori di queste
specifiche, o se utilizzata con dispositivi non compatibili, la maschera
potrebbe essere scomoda, la tenuta della maschera potrebbe non essere
efficace, la terapia ottimale potrebbe non essere raggiunta, gli allarmi di
disconnessione potrebbero non essere rilevati e la perdita, o la variazione
dell'entita delle perdite, potrebbe influenzare la funzionalita del dispositivo.
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Curva del flusso della pressione
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Resistenza (cm H,0)
Calo di pressione a

50 Is/min 100 Is/min

Piccolo (S) 14 5,5

Medio (M) 13 50
Grande (L) 1.2 44
Spazio morto

Piccolo (S) 16,1 ml

Medio (M) 16,6 ml

Grande (L) 16,6 ml

Livelli sonori

Livello di potenza sonora ponderato A 27 dBA
Livello di pressione sonora ponderato Aa 1 m 19 dBA

Smaltimento
Smaltire secondo le normative locali.

Condizioni di immagazzinaggio
Temperatura: da -20 °C a 60 °C
Umidita relativa: dal 15% al 95% (senza condensa)
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GARANZIA LIMITATA

Respironics, Inc. garantisce che i sistemi (compresi telaio della maschera e
materiale ammortizzante) ("Prodotto”) saranno privi di difetti nei materiali e
nella manodopera per un periodo di novanta (90) giorni dalla data di acquisto
("Periodo di garanzia”).

Se il Prodotto dovesse risultare difettoso in condizioni di normale utilizzo
durante il Periodo di garanzia e il prodotto viene restituito a Respironics entro

il periodo di garanzia, Respironics sostituira il prodotto. Questa garanzia non &
trasferibile e si applica solo al proprietario originario del prodotto. La sostituzione
di cui sopra sara I'unico risarcimento in caso di violazione della precedente
garanzia.

Questa garanzia non copre i danni causati da incidente, abuso, negligenza,
alterazione, mancato utilizzo o incapacita di mantenere il prodotto in condizioni
normali d'uso e in conformita con i termini di utilizzo del prodotto, e altri difetti
non legati ai materiali o di fabbricazione.

Questa garanzia non si applica a prodotti che potrebbero essere stati riparati

o modificati da terzi diversi da Respironics. Respironics, Inc. declina ogni
responsabilita per perdite economiche, perdite di profitti, spese generali,

o danni indiretti, consequenziali, speciali o incidentali che possono essere
ritenuti derivanti dalla vendita o dall'uso del Prodotto. Alcune giurisdizioni non
consentono l'esclusione o la limitazione di danni incidentali o consequenziali,
per cui l'esclusione o la limitazione di cui sopra non sono applicabili.

QUESTA GARANZIA VIENE FORNITA IN LUOGO DITUTTE LE ALTRE GARANZIE
ESPLICITE. INOLTRE, QUALSIASI GARANZIA IMPLICITA, COMPRESA QUALSIASI
GARANZIA DI COMMERCIABILITA O IDONEITA ALLO SCOPO PARTICOLARE,

E LIMITATA A DUE ANNI. ALCUNE GIURISDIZIONI NON CONSENTONO
LESCLUSIONE O GARANZIE IMPLICITE PER CUI LA LIMITAZIONE DI CUI SOPRA
POTREBBE NON ESSERE APPLICABILE. QUESTA GARANZIA GARANTISCE DIRITTI
LEGALI SPECIFICI, NON ESCLUDENDO INOLTRE LACQUISIZIONE DI EVENTUALI
ALTRI DIRITTI LEGALI VARIABILI A SECONDA DELLA GIURISDIZIONE.

Per esercitare i diritti previsti dalla presente garanzia, contattare il rivenditore
autorizzato Respironics, Inc. o Respironics, Inc. allindirizzo 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, o Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestra3e 17,82211 Herrsching, Germania.
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Nuance Gelkissen-Maske
Gebrauchsanweisung — Deutsch

Verwendungszweck

Diese Maske ist daftir bestimmt, eine Schnittstelle fur die Anwendung einer
CPAP- oder Bi-Level-Therapie an Patienten zu bieten. Diese Maske ist fiir den
Gebrauch durch einen einzelnen Patienten zu Hause oder mehrere Patienten
in Krankenhausern/Pflegeeinrichtungen vorgesehen. Die Maske ist fur
Patienten (> 30 kg) zu verwenden, denen eine CPAP- oder Bi-Level-Therapie
verschrieben wurde.

& Hinweis:
» Die Maske verfiigt tGber ein integriertes Ausatemventil. Es ist daher kein
separater Ausatem-Anschluss erforderlich.

» Diese Maske enthdlt kein Naturlatex oder DEHP.

Symbole
A\ Warn- oder Vorsichtshinwels € Hinweis € Tiep
Gebrauchsanweisung @ Nicht aus Naturlatex X2 System One Widerstandskontrolle
beachten gefertigt

A Warnungen
Diese Maske ist nicht fur die lebenserhaltende Beatmung geeignet.

« Waschen Sie sich vor der Verwendung der Maske die Hande. Untersuchen
Sie die Maske auf Beschdadigungen oder Abnutzung (Risse, feine Haarrisse,
Aufrisse sowie Beschadigungen, die zur Freisetzung von Gel fihren etc.).
Entsorgen und ersetzen Sie Komponenten bei Bedarf.

+ Bei manchen Benutzern kann es zu Hautrétungen, Reizungen oder anderen
Beschwerden kommen. Der Gebrauch sollte in diesen Fallen abgebrochen
und der zusténdige Arzt oder das Pflegepersonal konsultiert werden.

+ Konsultieren Sie bei Zahn-, Zahnfleisch- oder Kieferschmerzen lhren Arzt oder
Zahnarzt. Durch die Verwendung der Maske kann eine Verschlimmerung
bereits bestehender dentaler Erkrankungen auftreten.

« Wenden Sie sich an einen Arzt, wenn bei oder nach der Verwendung der
Maske folgende Symptome auftreten: Augentrockenheit, Augenschmerzen,
Augeninfektionen oder verschwommene Sicht. Konsultieren Sie einen
Augenarzt, wenn die Symptome fortbestehen.
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Das Maskenmaterial sollte nicht mit Ihren Augen in Kontakt kommen.
Ziehen Sie die Bander nicht zu fest an. Achten Sie auf durch zu straffen

Sitz verursachte Symptome, wie Uberméflige Rotung, wunde Stellen oder
Hautwolbungen an den Randern der Maske. Lockern Sie die Bander, um die
Symptome zu mildern.

Diese Maske ist zur Verwendung mit von medizinischen Fachkréften oder
Atemtherapeuten empfohlenen CPAP- oder Bi-Level-Systemen ausgelegt.
Diese Maske darf nur bei eingeschaltetem und einwandfrei funktionierendem
CPAP- oder Bi-Level-System getragen werden. Der Ausatem-Anschluss darf
weder blockiert noch abgedichtet werden. Erlauterung der Warnung:
CPAP-Systeme sind zur Verwendung mit speziellen Masken vorgesehen, die
AnschlUsse mit Entliftungsoffnungen besitzen, um einen kontinuierlichen
Luftstrom aus der Maske heraus zu gewahrleisten. Bei eingeschaltetem

und einwandfrei funktionierendem CPAP-Gerat spilt frische Luft aus dem
CPAP-Gerét die ausgeatmete Luft durch den Ausatem-Anschluss der Maske
heraus. Bei ausgeschaltetem CPAP-Gerat stromt nicht ausreichend Frischluft
durch die Maske und es kommt moglicherweise zu einer Riickatmung
ausgeatmeter Luft. Diese Warnung gilt fir die meisten Modelle von
CPAP-Systemen.

Bei Verwendung von Sauerstoff mit dem Gerat muss der Sauerstofffluss
abgeschaltet sein, wenn das Gerat nicht in Betrieb ist. Erlduterung

der Warnung: Wenn das Gerat nicht in Betrieb ist und der Sauerstoff
eingeschaltet bleibt, kann sich der dem Atemschlauch zugefuhrte Sauerstoff
im Inneren des Gerédtegehauses ansammeln. Eine Sauerstoffansammlung im
Gehduse des Gerdts stellt eine Brandgefahr dar.

Die AusatmungsanschlUsse nicht blockieren oder abdichten.

Bei festgelegter Flussrate von zusétzlichem Sauerstoff schwankt

die eingeatmete Sauerstoffkonzentration in Abhangigkeit von den
Druckeinstellungen, dem Atmungsmuster des Patienten, der ausgewahlten
Maske und der Leckage-Rate. Diese Warnung gilt fur die meisten CPAP- und
Bi-Level-Gerate.

Bei geringen CPAP- oder EPAP-Dricken reicht der Durchfluss durch den
Ausatem-Anschluss moéglicherweise nicht aus, um das gesamte ausgeatmete
Gas aus dem Schlauch herauszudricken. Es kommt maglicherweise zu einer
geringen Rickatmung.

Bei Anschluss einer Ausatem-Vorrichtung muss zur Kompensation der
erhoéhten Leckage das Druckniveau der Behandlung entsprechend angepasst
werden.
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Eigenschaften und Funktionen

(A)Spitze der Kissenpolster

(B)Gelboden der Kissenpolster (nicht in die Nasenlocher einfiihren)
(C)Plattform der Kissenpolster

(DKniesttick mit integriertem Ausatemventil (nicht blockieren)
(E)Haltering

(F)Schlauch (Dauerhaft am KniestUck@ und Drehge\enk@ befestigt)
(G)Drehgelenk (wird am CPAP-Schlauch angeschlossen)
(H)stoffrahmen mit Haltering (E)

(I)Seitenband des Stoffrahmens und Lasche

(DHinteres Kopfband (Philips Respironics Logo)

(K)Scheitelband der Maskenhalterung und Lasche
(LMaskenhalterungsschlaufe fiir die Schlauchpositionierung (Optional)

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung vor der Verwendung sorgfaltig durch.

 Waschen Sie die ganze Maske von Hand @.

* Waschen Sie Ihr Gesicht. Tragen Sie keine Feuchtigkeitscreme/Lotion auf
Hande oder Gesicht auf.

« Uberprifen Sie die gesamte Maske. Ersetzen Sie verhértete oder eingerissene
Polster oder andere beschadigte oder abgenutzte Teile.

Reinigungshinweise

Waschen Sie vor der ersten Verwendung die gesamte Maske von Hand @.

Die nicht aus Stoff bestehenden Teile (A)-(G) sollten taglich mit der Hand

gewaschen werden. Die Teile aus Stoff (H)-

Bedarf von Hand gewaschen werden.

1. Von Hand in warmem Wasser mit einem milden Geschirrspulmittel waschen.

A Vorsicht:

* Bitte verwenden Sie weder Bleichmittel, Alkohol, Reinigungslésungen mit
Bleichmittel oder Alkohol, noch Reinigungslésungen mit Spilungen oder
Feuchtigkeitsmitteln.

* Die Teile aus Stoff nicht in den Trockner geben.

» Abweichungen von dieser Anleitung konnen die Produktleistung
beeintrdchtigen.

» Untersuchen Sie die Maske auf Beschadigungen oder Abnutzung (Risse, feine
Haarrisse, Aufrisse sowie Beschadigungen, die zur Freisetzung von Gel fihren
etc.). Entsorgen und ersetzen Sie Komponenten bei Bedarf.

sollten wochentlich oder bei
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2. Grundlich abspulen. Vor Gebrauch vollstandig an der Luft trocknen lassen.
Sicherstellen, dass die gesamte Maske vor Verwendung trocken ist. Teile aus
Stoff zum Trocknen flach ausbreiten oder aufhéangen.

Hinweise zur Reinigung im Geschirrspuler

Zuséatzlich zu dem Waschen der Maske von Hand kann diese einmal

wochentlich in einem Geschirrspiler gesaubert werden.

A Vorsicht: Die Maske ausschlieRlich mit einem milden flissigen
Reinigungsmittel waschen.

1. Teile aus Stoff von der Maske entfernen. Teile aus Stoff nicht im Geschirrspuler
waschen.

2. Die Polster vom Kniestlick und Schlauch abnehmen und beide im oberen
Einsatz des Geschirrsplers waschen.

3. Ander Luft trocknen lassen. Sicherstellen, dass die Maske vor Gebrauch
trocken ist.

A Warnung: Untersuchen Sie die Maske auf Beschadigungen oder Abnutzung
(Risse, feine Haarrisse, Aufrisse sowie Beschadigungen, die zur Freisetzung
von Gel fihren etc.).

Entsorgen und ersetzen Sie Komponenten bei Bedarf.

Desinfektion in Gesundheitseinrichtungen

Bei Gebrauch durch mehrere Patienten in Krankenhdusern und
Pflegeeinrichtungen muss die Maske vor der erneuten Verwendung gemal3
dem Leitfaden zur Desinfektion aufbereitet werden. Diese Anweisungen finden
Sie im Internet auf der Seite www.philips.com/respironics oder erhalten Sie
vom Kundenservice von Philips Respironics unter +1-724-387-4000 oder von
Respironics Deutschland unter +49 8152 93060.

Anpassen von Maske, Polster und Maskenhalterung
& Hinweis: Ziehen Sie die Bander nicht zu fest an.
Vor dem Aufsetzen der Maske

1. GroBenbestimmung: Setzen Sie die Spitzen der Kissenpolster @ in die
Nasenlocher ein @.

2. Wahlen Sie die Polster so aus, dass die Gelbdden der Kissen ® bequem ohne
Zwischenrdume unter der Nase sitzen.

& Hinweis: Dricken Sie die Gelbdden der Kissen nicht in Ihre Nasenlécher.

Anlegen der Maske
3. Maskenhalterung: Ziehen Sie die Maskenhalterung tiber den Kopf @.

4. Kissen: Fihren Sie die Spitzen der Ki5258enpolster ® in die Nasenldcher ein ©.



Einstellen der Maske

5. Maskenhalterung: Passen Sie das Scheitelband an ® @. Die Maskenhalterung
sollte, &hnlich wie eine Brille, etwas Uber den Ohren sitzen.

A Warnung: Die Maskenteile sollten nicht mit den Augen in Kontakt kommen.
Lockern Sie das Scheitelband ®, um die Seitenbander des Rahmens () von
den Augen weg zu bewegen.

6. Rahmen: Ziehen Sie die Laschen (D von den Bandern ab, stellen Sie eine
gleichméaBige Lange ein und bringen Sie die Laschen wieder an den Bandern
an (hierfir gegen die Bander driicken) ©.

Die Maske sollte bequem auf Ihrem Gesicht aufliegen @.

Schlauchpositionierung (Optional)

7. Ziehen Sie den Schlauch der Maske ® durch die Schlaufe fur die
Schlauchpositionierung @ ©.

8. Positionieren Sie den Schlauch der Maske (iber Ihrem Kopf @ und weg von
den Augen.

Verwenden der Maske

9. Verbinden Sie den flexiblen Schlauch (im Lieferumfang des CPAP- oder
Bi-Level-Gerats enthalten) mit dem Drehgelenk @.

10.Schalten Sie das Therapiegerdt ein. Legen Sie sich hin. Atmen Sie normal.

11. Nehmen Sie verschiedene Schlafpositionen ein. Verédndern Sie Ihre Position,
bis Sie bequem liegen. Wenn eine groere Leckage vorhanden ist, andern Sie
noch einmal die Einstellung. Eine gewisse Leckage ist normal.

€D Tipps fiir den Tragekomfort

» Der haufigste Fehler ist ein zu festes Anziehen der Bander. Die Maske soll lose
und bequem sitzen. Wenn sich |hre Haut rund um die Maske hervorwolbt
oder Sie rote Flecken auf Ihrem Gesicht sehen, dann lockern Sie die Bander.

 Verandern Sie den Sitz der Maske, indem Sie sie vom Gesicht wegziehen und
dann vorsichtig wieder aufsetzen.

Abnehmen der Maske

Einstellungen beibehalten! Sie kdnnen die Maske einfach abnehmen, indem Sie
das hintere Band der Maskenhalterung @ fassen und die Maske nach vorne tber
Ihren Kopf ziehen.

Demontage

1. Polster: Ergreifen Sie die Plattform des Kissenpolsters © und ziehen Sie diese
vom Kniestlick ab ® @.
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A Vorsicht: Zum Abziehen der Kissenpolster vom Kniestiick ® nicht an den
Spitzen der Kissenpolster ziehen @.
2. Kniestlck: Vom Rahmen abziehen @ @.

A\ Vorsicht: Das Kniestlick @), der Schlauch ® und das Drehgelenk @ sind
dauerhaft verbunden. Versuchen Sie nicht, das Kniesttick oder das
Drehgelenk vom Schlauch abzutrennen.

A\ Vorsicht: Nicht am Schlauch ® ziehen, um diesen vom CPAP-Schlauch
Zu trennen.

3. Rahmen: Losen Sie die Laschen des Rahmens () und ziehen Sie diese durch
die Schlitze in der Maskenhalterung.

Montage

& Hinweis: Das Kniestlck @), der Haltering ® und die Plattform des Polsters ©
sind dann richtig positioniert, wenn sie nach unten zeigen (2) @.

1. Kniestick: Driicken Sie das Kniestlck in den Haltering hinein, @ bis alle
Seiten blndig sind.

2. Polster: Setzen Sie das Polster auf die Riickseite des Kniestiicks auf ®.

& Hinweis: Kniesttick, Rahmen und Polster passen genau und ohne
Zwischenrdume zusammen @. Bei Zwischenrdumen oder geringem
Polsterwinkel ® X miissen Sie das Polster abnehmen und erneut aufsetzen.
Das Polster sollte fest auf dem Kniestck sitzen und die Kissen sollten in
Richtung Nase zeigen ® V.

3. Rahmen: Rahmen mit Haltering so positionieren, dass der Haltering € nach
unten weist ().

4. Maskenhalterung: Die Schlaufe fir die Schlauchpositionierung © muss oben
sein.

5. Schieben Sie die Laschen des Rahmens durch die Offnungen der
Maskenhalterung und falten Sie diese nach vorn.

& Hinweis: Bei korrekter Montage ist das Logo von Philips Respironics aullen
auf dem hinteren Band der Maskenhalterung (.

Philips Respironics System One Widerstandskontrolle

Die Maske gewahrleistet in Verbindung mit einem Philips Respironics
System One-Gerat optimale Widerstandskompensierung. Dieser Wert ist weiter
unten angegeben und sollte von lhrem Anbieter eingestellt werden.
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GroRe | Einstellung
SSM, L X2

& Hinweise:
» Vergleichen Sie die Maske mit dem Gerdt. Lesen Sie im Gerdtehandbuch
nach, wenn die Werte nicht Ubereinstimmen.

+ System One ist nicht mit Masken kompatibel, die eine separate Ausatem-
Vorrichtung verwenden.

Spezifikationen

A Warnung: Anhand der technischen Spezifikationen der Maske kann das
medizinische Personal erkennen, inwieweit die Maske mit dem CPAP- oder
Bi-Level-Therapiegerat kompatibel ist. Bei Gebrauch aulerhalb dieser
Spezifikationen oder bei Verwendung mit inkompatiblen Geraten kann die
Maske unbequem, die Abdichtung der Maske nicht wirksam sein, ggf. keine
optimale Behandlung erzielt werden, Diskonnektionsalarme ggf. nicht
erkannt werden und Lecks oder Schwankungen der Leckage-Rate kénnen
sich auf die Gerdtefunktion auswirken.
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Widerstand (cm H,O)
Druckabfall bei

50 SLPM 100 SLPM
Klein (S) 1,4 55
Mittel (M) 13 50
Grof3 (L) 1.2 4.4
Totraum
Klein (S) 16,1 ml
Mittel (M) 16,6 ml
GroB3 (L) 16,6 ml
Schallpegel

A-bewerteter Schallleistungspegel 27 dBA
A-bewerteter Schalldruckpegel bei 1 m 19 dBA
Entsorgung

GemaR den lokalen Vorschriften entsorgen.

Lagerbedingungen
Temperatur: -20 °C bis 60 °C
Relative Luftfeuchtigkeit: 15 % bis 95 %, nicht kondensierend

BEGRENZTE GARANTIE

Respironics, Inc. gewahrleistet, dass die Maskensysteme (einschlieflich
Maskenrahmen und Polster) (das,Produkt”) fiir einen Zeitraum von neunzig (90)
Tagen ab Verkaufsdatum (die,,Garantiezeit”) frei von Herstellungs- und
Materialfehlern ist.

Sollte das Produkt unter normalen Gebrauchsbedingungen innerhalb der
Garantiezeit nicht ordnungsgeman funktionieren, leistet Respironics einen
Ersatz, sofern das Produkt in der Garantiezeit an Respironics zurlickgegeben
wird. Diese Garantie ist nicht Gbertragbar und gilt ausschlieSlich fir den
urspringlichen Eigentiimer des Produkts. Die vorhergehende Ersatzleistung ist
der einzige Rechtsbehelf fir den Fall der Nichterbringung der vorhergehenden
Garantie.

Die Garantie deckt keine Schaden ab, die durch Unfall, Missbrauch,
Fahrldssigkeit, bauliche Verdnderungen, unsachgemafBen Gebrauch

oder nicht vorschriftsgemalie Wartung des Produkts unter normalen
Gebrauchsbedingungen und entsprechend den Bestimmungen der
Produktdokumentation oder andere Ursachen entstanden sind, die nicht auf
Material- oder Herstellungsfehler zurucézzufuhren sind.



Diese Garantie gilt nicht fur Produkte, die durch jemand anderen als Respironics
repariert oder verandert wurden. Respironics Ubernimmt keinerlei Haftung fir
wirtschaftliche Verluste, entgangene Gewinne, Gemeinkosten oder indirekte,
beildufig entstandene Schaden, Sonder- oder Folgeschaden, die eventuell als
Folge des Kaufs oder Gebrauchs dieses Produkts geltend gemacht werden
kénnen. In manchen Rechtsgebieten ist der Ausschluss oder die Beschrédnkung
von Neben- oder Folgeschaden nicht zuldssig, sodass die oben aufgefiihrte
Beschrankung bzw. der Ausschluss moglicherweise nicht auf Sie zutrifft.

DIESE GARANTIE WIRD ANSTELLE ALLER ANDEREN AUSDRUCKLICHEN GARANTIEN
GEGEBEN. ALLE STILLSCHWEIGENDEN ZUSAGEN, EINSCHLIESSLICH DER GARANTIE
DER MARKTGANGIGKEIT ODER DER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK,
WERDEN EXPLIZIT AUSGESCHLOSSEN. BESTIMMTE RECHTSSYSTEME ERLAUBEN
KEINEN AUSSCHLUSS EINER STILLSCHWEIGENDEN GARANTIE, WOMIT DIE OBEN
GENANNTE EINSCHRANKUNG MOGLICHERWEISE NICHT AUF SIE ZUTRIFFT. MIT
DIESER GARANTIE ERHALTEN SIE BESTIMMTE RECHTE. DARUBER HINAUS HABEN SIE
MOGLICHERWEISE ANDERE RECHTE, DIE IM JEWEILIGEN RECHTSGEBIET GELTEN.

Zur Austibung der aus dieser beschrankten Garantie herriihrenden Rechte
wenden Sie sich an den autorisierten Respironics, Inc-Handler vor Ort oder an
Respironics, Inc. 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA,
oder an Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestralle 17, 82211
Herrsching, Deutschland.

Mascarilla con almohadilla nasal de gel
Nuance

Instrucciones de uso: Espafol

Uso previsto

Esta mascarilla esté disefiada para utilizarse como interfaz en la aplicacion de
terapia CPAP o binivel. Esta mascarilla esta destinada para su uso en un solo
paciente en un entorno doméstico y para varios usos en mas de un paciente
en un entorno hospitalario o institucional. La mascarilla solo debe utilizarse en
pacientes (>30 kg) a los que se les haya prescrito la terapia CPAP o binivel.
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& Nota:
 La mascarilla dispone de conector espiratorio integrado, por lo que no es
necesario utilizar un conector espiratorio independiente.

e Esta mascarilla no esté fabricada con latex de caucho natural ni DEHP.

Simbolos
A\ Advertencia e Nota @ Sugerencia
0 precaucion
Consulte las &7 No fabricado con latex X2 Control de resistencia
instrucciones de uso de caucho natural System One

A\ Advertencias

« Esta mascarilla no es apropiada para suministrar ventilacion capaz de
mantener las constantes vitales.

» Lave a mano la mascarilla antes de utilizarla. Examine la mascarilla para
asegurarse de que no haya dafios ni signos de desgaste (grietas, fisuras,
desgarrones, desperfectos que dejen el gel al descubierto, etc.). Deseche o
reemplace cualquier componente, segun sea necesario.

- Enalgunos pacientes puede producirse enrojecimiento de la piel, irritacion o
molestias. Si esto sucede, deje de utilizar el dispositivo y pédngase en contacto
con un profesional médico.

« Consulte al médico o dentista si nota molestias en los dientes, las encias o
la mandibula. El uso de una mascarilla puede agravar una afeccién dental
existente.

« Consulte a un médico si experimenta los siguientes sintomas mientras utiliza
la mascarilla o después de retirarla: sequedad ocular, dolor ocular, infecciones
oculares o vision borrosa. Consulte a un oftalmdélogo si persisten los sintomas.

+ El material de la mascarilla debe estar alejado de los ojos.

» No apriete demasiado las correas. Esté atento a cualquier signo de presion
excesiva, Como un enrojecimiento excesivo, llagas o abultamiento de la piel
alrededor de los bordes de la mascarilla. Afloje las correas para aliviar los
sintomas.

« Esta mascarilla esta disefada para su uso con sistemas CPAP o binivel
recomendados por su profesional médico o terapeuta respiratorio. No utilice
la mascarilla si el sistema CPAP o binivel no estd encendido y funcionando
correctamente. No bloquee ni intente sellar el conector espiratorio.
Explicacion de la advertencia: |os sistemas CPAP se han disefiado para su
uso con mascarillas especiales que dispongan de conectores con orificios
de ventilacion para permitir el paso continuo del aire hacia el exterior de
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la mascarilla. Cuando la maquina CPAP estd encendida y funcionando
correctamente, el aire nuevo procedente de la maquina expulsa el aire
espirado a través del conector espiratorio de la mascarilla conectada. Sin
embargo, cuando la méaquina CPAP no esta funcionando, no se proporciona
suficiente aire nuevo a través de la mascarilla y el aire espirado podria
reinhalarse. Esta advertencia se aplica a la mayorfa de los modelos de sistemas
CPAP.

Si se emplea oxigeno con el dispositivo, el flujo de oxigeno debe apagarse
cuando el dispositivo no esté funcionando. Explicacion de la advertencia:
si el flujo de oxigeno se deja conectado cuando el dispositivo no esta
funcionando, el oxigeno que entra en el tubo del ventilador podria
acumularse en el interior del dispositivo. El oxigeno acumulado en el interior
del dispositivo podria constituir un peligro de incendio.

No obstruya ni selle los conectores espiratorios.

Con un flujo fijo de oxigeno suplementario, la concentracién de oxigeno
inhalado variard en funcion de los ajustes de presién, el patrén respiratorio del
paciente, la mascarilla elegida y la tasa de fuga. Esta advertencia se aplica a la
mayorfa de los tipos de dispositivos CPAP y binivel.

A presiones bajas de CPAP o EPAP, el flujo a través del conector espiratorio
puede ser inadecuado para eliminar todo el gas espirado del tubo. Es posible
que se vuelva a inhalar.

L.a conexidn de un dispositivo espiratorio requiere un ajuste del nivel de
presion de terapia para compensar el aumento de la fuga.

Caracteristicas

(A)Punta de la almohadilla nasal

(B)Base de gel del almohadillado nasal (no introducir en las fosas nasales)
(C)Plataforma del almohadillado nasal

Codo con conector espiratorio integrado (no bloquear)

(E)Anillo de retencién

(F)Tubo (permanentemente conectado al codo @ y al conector giratorio @)
(G)Conector giratorio (se conecta a los tubos de CPAP)

(H)Armazon de tela con anillo de retencién @

(DCorrea y lengtieta lateral del armazon de tela

(J)Correa posterior del arnés (logotipo de Philips Respironics)

(K)Correa de la coronillay lengtieta del arnés

(LBucle de posicionamiento del tubo del arnés (opcional)
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Antes de utilizar la mascarilla, lea y comprenda las instrucciones

completamente.

* Lave a mano la mascarilla completa @.

» Lavese la cara. No utilice crema hidratante ni locién en las manos nien la
cara.

* Inspeccione la mascarilla completa. Sustituya el almohadillado si se observa
que esta roto o alguna parte estd desgastada o dafiada.

Instrucciones de limpieza

Lave a mano la mascarilla completa antes de su primer uso @. Las partes que

no son de tela (A)-(G) deben lavarse a mano a diario. Las partes de tela

deben lavarse a mano semanalmente o siempre que se necesite.

1. Lavelo a mano con agua caliente y detergente de lavavajillas liquido suave.

A Precauciones:

» No utilice lgjia, alcohol, soluciones de limpieza que contengan alcohol o lejia
ni tampoco productos de limpieza con acondicionadores o suavizantes.

» No seque las partes de tela en la secadora.

 Cualquier incumplimiento de estas instrucciones puede afectar al
rendimiento del producto.

» Examine la mascarilla para asegurarse de que no haya dafos ni signos de
desgaste (grietas, fisuras, desgarrones, desperfectos que dejen el gel al
descubierto, etc.). Deseche o reemplace cualquier componente, segun sea
necesario.

2. Aclare muy bien. Deje secar al aire totalmente antes de volver a usarlo.
Asegurese de que la mascarilla completa esté seca antes de utilizarla.
Coloque las partes de tela en una superficie plana o séquelas al aire.

Instrucciones para lavado en lavavajillas
Ademas del lavado a mano, la mascarilla se puede lavar en el lavavajillas una vez
ala semana.
Precaucidn: Lave la mascarilla Unicamente con un detergente liquido suave
para vajillas.
1. Retire las partes de tela. No lave las partes de tela en el lavavajillas.

2. Separe el almohadillado del codo y el tubo y coldquelos en la parte superior
del lavavajillas.

3. Deje secar al aire. Asegurese de que la mascarilla esté seca antes de utilizarla.

A Advertencia: Examine la mascarilla para asegurarse de que no haya dafios
ni signos de desgaste (grietas, fisuras, desgarrones, desperfectos que dejen el
gel al descubierto, etc.).

Deseche o reemplace cualquier componente, seguin sea necesario.
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Desinfeccion en instituciones

Para uso en mas de un paciente en un entorno hospitalario o institucional, siga la
guia de desinfeccion para reprocesar la mascarilla entre un paciente y el siguiente.
Puede consultar estas instrucciones si nos visita en www.philips.com/respironics

0 si se pone en contacto con el servicio de atencion al cliente de Philips Respironics
en el nimero +1-724-387-4000 o Respironics Deutschland en el +49 8152 93060.

Cémo lograr el ajuste adecuado

& Nota: no apriete demasiado las correas.

Antes de colocarse la mascarilla

1. Como determinar el tamano: introduzca las puntas del almohadillado
nasal @ en las fosas nasales @.

2. Elija el almohadillado de forma que las bases de gel de la almohadilla
reposen comodamente debajo de la nariz sin dejar huecos.

& Nota: no introduzca las bases de gel de la almohadilla en el interior de las
fosas nasales.

Como colocarse la mascarilla

3. Arnés: pase el arnés sobre su cabeza @ .

4. Almohadillas: introduzca las puntas del almohadillado nasal ® en las fosas
nasales @.

Cémo ajustar la mascarilla

5. Arnés: ajuste la correa de la coronilla ® @. El arnés deberfa asentarse justo
encima de las orejas, como si fueran unas gafas.

A Advertencia: Las partes de la mascarilla deben estar alejadas de los ojos.
Afloje la correa de la coronilla ® para alejar las correas laterales del armazén (O
de los ojos.

6. Armazon: separe las lengletas (O de las correas, ajuste la longitud a ambos
lados porigual y presione las lengUetas sobre las correas para volver a fijarlas
6.

La mascarilla deberfa asentarse sobre su cara de forma cémoda @.

Sujecion del tubo (opcional)

7. Deslice el tubo de la mascarilla ® a través del bucle de posicionamiento del
tubo del amés @ ©.

8. Cologue el tubo de la mascarilla sobre la cabeza @ y alejado de los ojos.

Usar la mascarilla

9. Conecte el tubo flexible (incluido con su dispositivo CPAP o binivel) al

conector giratorio @.
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10.Encienda el dispositivo terapéutico. Recuéstese. Respire normalmente.

11. Adopte diferentes posiciones para dormir. Cambie de posicion hasta que
se sienta comodo. Si existe alguna fuga de aire excesiva, realice los ajustes
finales que sean necesarios. Una pequefa fuga de aire es normal.

€D Sugerencias para mayor comodidad

* Elerror mas comun es apretar en exceso. La mascarilla no debe quedar
ajustada y debe sentirse cémodo. Si la piel se abulta alrededor de la
mascarilla o si ve marcas rojas en la cara, afloje las correas.

» Vuelva a colocar la mascarilla retirdndola y volviendo a colocarla suavemente
sobre la cara.

Cémo quitar la mascarilla
iNo modifique los ajustes! Para quitar la mascarilla con facilidad, agarre la correa
posterior del arnés () y deslice el arnés hacia delante por encima de la cabeza.

Cémo desmontarlo

1. Almohadillado: sujete la plataforma del almohadillado nasal © y despéguela
del codo® @.

A\ Precaucion: No tire de las puntas del almohadillado nasal @ para retirarlas
del codo ®.

2. Codo: retirelo del armazén @ @.

A Precaucién: El codo ®), el tubo ® y el conector giratorio @ estan
permanentemente conectados. No intente separar el codo o el conector
giratorio del tubo.

A\ Precaucion: No tire del tubo de la mascarilla ® para separarla del tubo CPAP.

3. Armazén: desabroche las lengletas del armazén Oy saquelas por las ranuras
del arnés.

Montaje
& Nota: la posicion correcta para el codo ®), el anillo de retencion ®y la
plataforma del almohadillado © es apuntando hacia abajo () ®.

1. Codo: presiénelo en el anillo de retencion @ hasta que todos los lados estén
alras.

2. Almohadillado: presiénelo sobre la parte posterior del codo ®.
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& Nota: El codo, el armazon y el almohadillado encajan firmemente unos en
otros sin dejar huecos @. Si hubiera algun hueco o el 4ngulo del
almohadillado fuera bajo ® X retire el almohadillado y vuelva a acoplarlo. El
almohadillado deberia acoplarse de forma segura en el codo con las
almohadillas inclinadas hacia la nariz ® v/.

3. Armazoén: coloque el armazén con el anillo de retencion ® apuntando hacia
abajo ().

4, Arnés: coloque el bucle de posicionamiento del tubo © en la parte superior.

5. Deslice las lengUetas del armazoén a través de las ranuras del arnés y
pliéguelas hacia delante.

& Nota: Cuando esta correctamente colocado, el logotipo de Philips
Respironics queda en la parte exterior de la correa posterior del arnés (.

Control de resistencia System One de Philips Respironics

Cuando se combina su mascarilla con un dispositivo System One de Philips
Respironics, proporciona una compensacion de resistencia éptima. El valor
de esta mascarilla estd identificado a continuacion y lo debe establecer su
proveedor.

Tamano Ajuste
S,M, L X2
& Notas:

» Compare la mascarilla con el dispositivo. Consulte el manual del dispositivo si
los valores no coinciden.

» System One no es compatible con mascarillas que utilicen un dispositivo
espiratorio independiente.

Especificaciones

A\ Advertencia: las especificaciones técnicas de la mascarilla se proporcionan
para que el profesional médico determine si es compatible con su
dispositivo terapéutico CPAP o binivel. Si se utiliza al margen de estas
especificaciones o con dispositivos incompatibles, la mascarilla puede
resultar incomoda, el sellado de la misma puede no ser efectivo, puede que
no se consiga una terapia éptima o que no se detecten las alarmas de
desconexién y las fugas, o la variaciéon en la tasa de fugas, pueden afectar al
funcionamiento del dispositivo.
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Curva de flujo de presion
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Resistencia (cm H,0)
Descenso en la presién a

50 SLPM 100 SLPM

Pequena (5) 14 55
Mediana (M) 13 50
Grande (L) 1.2 44
Espacio muerto

Pequena (S) 16,1 ml

Mediana (M) 16,6 ml

Grande (L) 16,6 ml

Niveles de sonido

Nivel de potencia acustica ponderado A 27 dBA
Nivel de presién acustica ponderado Aa 1T m 19 dBA

Desecho del dispositivo
Deseche la mascarilla de acuerdo con las normativas locales.

Condiciones de almacenamiento
Temperatura: entre -20 °C'y +60 °C

Humedad relativa: entre un 15 %y un 95 % de humedad relativa, sin
condensacion
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GARANTIA LIMITADA

Respironics, Inc. garantiza que sus sistemas de mascarilla (incluido el armazon

y el almohadillado de las mascarillas) (el “producto”) no presentaran defectos
de fabricacion ni de materiales durante un periodo de noventa (90) dias a partir
de la fecha de compra (el “periodo de garantia”).

En caso de que el producto funcione incorrectamente en condiciones de uso
normales durante el periodo de garantfa y de que sea devuelto a Respironics
dentro de dicho periodo de garantia, Respironics sustituird el producto. Esta
garantia no es transferible y solo se aplica al propietario original del producto. La
sustitucion antes mencionada serd la Unica solucion para el incumplimiento de
la garantfa precedente.

Esta garantia no cubre los dafos causados por un accidente, uso indebido,
abuso, negligencia, alteracion, no utilizar o mantener el producto en
condiciones normales de uso y segun lo estipulado en los términos de la
documentacion del producto, y otros defectos no relacionados con los
materiales o la mano de obra.

Esta garantfa no es aplicable a los productos que hayan sido reparados o
alterados por cualquier otra entidad que no sea Respironics. Respironics no se
responsabilizard de ninguna pérdida econdmica, pérdida de ganancias, costes
indirectos o dafos indirectos, consecuentes, especiales o incidentales que
pudieran surgir de la venta o utilizacion del producto. En algunas jurisdicciones
no se permite la exclusion o la limitacion de responsabilidad por dafios
indirectos o incidentales, de manera que la limitacion o exclusion anterior
puede no aplicarse a su caso.

ESTA GARANTIA SUSTITUYE ATODAS LAS OTRAS GARANTIAS EXPRESAS.
ASIMISMO, SE NIEGA ESPECIFICAMENTE TODA RESPONSABILIDAD POR
CUALQUIER GARANTIA IMPLICITA, INCLUYENDO CUALQUIER GARANTIA DE
COMERCIABILIDAD O APTITUD PARA CUALQUIER FIN EN PARTICULAR. EN
ALGUNAS JURISDICCIONES SE PROHIBEN LAS CLAUSULAS DE EXENCION DE
RESPONSABILIDAD DE GARANTIAS IMPLICITAS, POR LO QUE LO ANTERIOR
PUEDE NO SER APLICABLE EN SU CASO. ESTA GARANTIA LE OTORGA DERECHOS
LEGALES ESPECIFICOS; USTED TAMBIEN PUEDE TENER OTROS DERECHOS EN
VIRTUD DE LA LEGISLACION APLICABLE EN SU JURISDICCION ESPECIFICA.

Para hacer valer sus derechos bajo esta garantia limitada, péngase en contacto
con su distribuidor local autorizado de Respironics, Inc. o con Respironics, Inc.
en 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, EE. UU,, o
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestralle 17, 82211 Herrsching,
Alemania.
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Mdscara com almofadas em gel Nuance
Instrucdes de utilizagao - Portugués

Utilizacao prevista

Esta méscara destina-se a proporcionar uma interface para a aplicacdo de CPAP
ou terapia com dois niveis aos pacientes. A mascara destina-se a utilizacdo num
unico paciente no seu domicilio ou para utilizagdo em multiplos pacientes
num ambiente hospitalar/institucional. A mascara destina-se a ser utilizada em
pacientes (>30 kg) a quem foi prescrita CPAP ou uma terapia com dois niveis.

& Nota:
» Esta mdscara possui uma porta de exalagao incorporada, pelo que ndo
é necessdria qualquer porta de exalacéo separada.

» Esta méscara ndo é fabricada com latex de borracha natural ou DEHP.

Simbolos
A\ Adverténcia & Nota € sugestio
ou Precaucao
Consulte as instrucoes o4 Néo é fabricada com latex X2 Controlo de resisténcia
de utilizagao de borracha natural do System One

A\ Adverténcias

« Esta méscara ndo é adequada para administrar ventilacdo de suporte de vida.

« Lave as maos antes de utilizar. Inspeccione a mascara para verificar uma
existéncia de danos ou desgaste (rachas, fissuras, rasgos, danos resultantes
em exposicao do gel, etc.). Elimine e substitua quaisquer componentes
conforme necessario.

+ Alguns utilizadores poderéo desenvolver uma vermelhidao cutanea, irritagao
ou desconforto. Se isto ocorrer, interrompa a utilizacdo e contacte o seu
profissional de cuidados médicos.

« Consulte um médico ou dentista caso tenha dores nos dentes, gengivas ou
maxilar. A utilizacdo de uma mascara pode agravar uma condicdo dentaria ja
existente.

« Consulte um médico se tiver um dos seguintes sintomas durante a utilizagao
da mascara ou apds a sua remogao: Secura nos olhos, dor nos olhos,
infeccdes oculares ou visdo turva. Consulte um oftalmologista se os sintomas
persistirem.

« O material da mascara deve ficar afastado dos seus olhos.
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N&o aperte demasiado as correias. Esteja atento a sinais de aperto excessivo,
tais como vermelhidao excessiva, feridas ou inchaco na pele ao redor das
extremidades da mdscara. Desaperte as correias para aliviar os sintomas.
Esta méascara foi concebida para ser utilizada com um sistema CPAP ou com
dois niveis recomendado pelo seu profissional de cuidados médicos ou
terapeuta respiratorio. Nao use esta mascara a nao ser que o sistema CPAP
ou com dois niveis esteja ligado e a funcionar correctamente. Nao bloqueie
nem tente vedar a porta de exalacédo. Explicacdo da Adverténcia: Os
sistemas CPAP destinam-se a ser utilizados com méscaras especiais com
conectores que possuem orificios de ventilacdo para permitir um fluxo de ar
continuo para o exterior da méscara. Quando a méaquina de CPAP ¢ ligada e
estd a funcionar correctamente, o ar fresco proveniente da maquina de CPAP
expulsa o ar exalado através da porta de exalagao incorporada na méscara. No
entanto, quando a maquina de CPAP ndo estd a funcionar,

néo serd administrado ar fresco suficiente através da mdscara, e o ar exalado
podera ser reinalado. Esta adverténcia aplica-se a maioria dos modelos de
sistemas CPAP.

Se for utilizado oxigénio com o dispositivo, o fluxo de oxigénio deve ser
desligado quando o dispositivo ndo estiver a ser utilizado. Explicagao da
Adverténcia: Quando o dispositivo ndo estd a ser utilizado e o fluxo de
oxigénio permanece ligado, o oxigénio administrado através da tubagem do
ventilador pode acumular-se na caixa do dispositivo. O oxigénio acumulado
na caixa do dispositivo ird criar um risco de incéndio.

Néo bloqueie nem sele as portas de exalacéo.

A uma taxa de fluxo constante de fluxo de oxigénio suplementar, a
concentracao de oxigénio inalado variard, dependendo das defini¢cdes de
pressdo, padrao de respiracao do paciente, seleccao da mascara e taxa de
fuga. Esta adverténcia aplica-se a maioria dos tipos de maquinas de CPAP e
com dois niveis.

A pressdes de CPAP ou EPAP baixas, o fluxo através da porta de exalacédo pode
nédo ser o adequado para eliminar todo o gas exalado da tubagem. Podera
ocorrer alguma reinalacéo.

Aincorporacao de um dispositivo de exalagao requer um ajuste do nivel de
pressdo da terapia para compensar o aumento da fuga.

Caracteristicas

(A)Ponta das almofadas nasais

Base de gel das almofadas nasais (ndo introduzir nas narinas)
(C)Plataforma das almofadas nasais

(D)Cotovelo com exalacéo incorporada (ndo bloquear)
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(E)Anel de retencéo

(F)Tubagem (permanentemente ligada ao cotovelo @ e suporte giratério @)
(G)suporte giratério (liga-se a tubagem de CPAP)

(H)Estrutura de tecido com anel de retencao (E)

(I)Correia lateral e presilha da estrutura de tecido

(J)Correia posterior da ligacdo & cabeca (logétipo da Philips Respironics)
(K)Correia e presilha da coroa da ligacdo a cabeca

(LAlca de gestdo da tubagem da ligacio a cabeca (Opcional)

Antes de utilizar, leia e compreenda as instru¢des na integra.

+ Lave manualmente toda a méscara @.

* Lave o seu rosto. Néo utilize hidratante/logao nas maos ou rosto.

* Inspeccione toda a mascara. Substitua as almofadas se estas estiverem

endurecidas ou rasgadas, ou quaisquer pecas que estiverem danificadas ou
gastas.

Instrucdes de limpeza

Lave manualmente toda a méascara antes da primeira utilizacdo @. As pecas que

ndo sao de tecido (A)-(G) devem ser lavadas manualmente todos os dias. As

pecas de tecido (H)-(L) devem ser lavadas manualmente todas as semanas ou

conforme necessario.

1. Lave manualmente em dgua morna e detergente liquido neutro para lavar
alouca.

A\ Precaucbes:

» Nao utilize lixivia, dlcool, solu¢des de limpeza que contenham lixivia ou
dlcool, ou solucdes de limpeza que contenham amaciadores ou hidratantes.

» Nao cologue as pecas de tecido na maquina de secar roupa.

* Qualquer incumprimento destas instru¢des pode afectar o desempenho
do produto.

* Inspeccione a mascara para verificar uma existéncia de danos ou desgaste
(rachas, fissuras, rasgos, danos resultantes em exposicao do gel, etc)). Elimine
e substitua quaisquer componentes conforme necessario.

2. Enxague bem. Deixe secar completamente ao ar antes de utilizar. Certifique-se
de que toda a méascara esta bem seca antes de utilizar. Coloque as pecas de
tecido pousadas na horizontal ou seque-as penduradas numa corda.

44



Instrucdes para lavar na maquina de lavar louca

Para além da lavagem a mao, a mascara pode ser lavada na maquina de lavar

louga uma vez por semana.

A Precaucao: Utilize apenas detergente liquido neutro de lavar louca para lavar
a mascara.

1. Remova as pecas de tecido. N&o lave as pecas de tecido na maquina de lavar
louca.

2. Separe a almofada do cotovelo e tubagem e lave ambos na prateleira
superior da maquina de lavar louca.

3. Deixe secar ao ar. Certifique-se de que a mascara esta bem seca antes de
utilizar.

A\ Adverténcia: Inspeccione a mascara para verificar uma existéncia de danos
ou desgaste (rachas, fissuras, rasgos, danos resultantes em exposicao do gel,
etc).

Elimine e substitua quaisquer componentes conforme necessério.

Desinfeccéo institucional

Para utilizagdo em multiplos pacientes num ambiente hospitalar/institucional,

utilize o Guia de desinfeccdo para reprocessar a mascara entre pacientes. Estas
instrucées podem ser obtidas visitando-nos online em www.philips.com/respironics
ou contactando o Servico de Apoio ao Cliente da Philips Respironics através

do nimero +1-724-387-4000 ou a Respironics Deutschland através do niimero

+49 8152 93060.

Alcancar o ajuste correcto
& Nota: Ndo aperte demasiado as correias.
Antes de colocar a mascara

1. Determinacao do tamanho: Coloque as pontas das almofadas nasais ® nas
narinas @.

2. Escolha a almofada de forma a que as bases de gel das almofadas nasais
assentem confortavelmente debaixo do nariz sem quaisquer folgas.

& Nota: Nao empurre as bases de gel das almofadas para dentro das suas
narinas.

Colocar a mascara
3. Ligacéo a cabeca: Puxe a ligacao a cabeca por cima da cabeca @.
4. Almofadas: Insira as pontas das almofadas nasais ® nas narinas ©.
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Ajustar a mascara
5. Ligacdo a cabeca: Ajuste a correia da coroa ® @. A ligacéo a cabeca deve
assentar mesmo acima das orelhas, como éculos.
A\ Adverténcia: As pecas da méscara devem ficar afastadas dos seus olhos.
gesapljsrte a correia da coroa (¥) para afastar as correias laterais da estrutura (O
os olhos.

6. Estrutura: Desprenda as presilhas (D) das correias, ajuste o comprimento
uniformemente e, em seguida, pressione as presilhas contra as correias para
encaixar novamente ©.

A mascara deve assentar confortavelmente no seu rosto ©.

Gestdo da tubagem (Opcional)

7. Deslize a tubagem da mdscara (/) através da alca de gestdo da tubagem da
ligacdo a cabeca @ ©.

8. Posicione a tubagem da mascara sobre a cabeca @, afastando-a dos olhos.

Utilizar a mascara

9. Ligue a tubagem flexivel (incluida no seu dispositivo de CPAP ou com dois
niveis) ao suporte giratério ©@.

10.Ligue o dispositivo de terapia. Deite-se. Respire normalmente.

11.Assuma diferentes posicdes de descanso. Mova-se até encontrar uma
posicdo confortavel. Se houver fugas de ar excessivas, efectue os ajustes
finais. E normal existir alguma fuga de ar.

€ Sugestdes para um maior conforto

+ O erro mais comum é apertar demasiado. A mascara deve ficar ajustada sem
apertar e confortavel. Se a pele inchar ao redor da méscara ou se verificar
a existéncia de marcas vermelhas no rosto, desaperte as correias.

» Volte a colocar a mascara afastando-a do seu rosto e colocando-a
delicadamente no lugar.

Remover a mascara
Mantenha os seus ajustes! Remova facilmente a mascara, agarrando na correia

posterior da ligagcao a cabeca () e deslize a ligagdo a cabeca para a frente sobre
a cabeca.

Desmontagem

1. Almofada: Agarre na plataforma das almofadas nasais © e desprenda
do cotovelo © @.
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A\ Precaucao: Nio puxe pelas pontas das almofadas nasais @ para remover
do cotovelo ®.
2. Cotovelo: Puxe para retirar da estrutura @ @.

A\ Precaucao: O cotovelo ®), a tubagem (® e o suporte giratdrio @ estao
permanentemente ligados. N&o tente separar o cotovelo ou suporte giratorio
da tubagem.

A\ Precaucao: Nao puxe o tubo da méscara (® para separa-la da tubagem
CPAP.

3. Estrutura: Desprenda as presilhas da estrutura () e puxe através das ranhuras
na ligacdo a cabega.

Montagem

& Nota: A posicao correcta para o cotovelo ®, o anel de retencao ® e
plataforma da almofada © ¢ a apontar para baixo (<2) @.

1. Cotovelo: Pressione o anel de retencdo @ até todos os lados estarem ao mesmo
nivel.

2. Almofada: Empurre contra a parte posterior do cotovelo ®.

& Nota: O cotovelo, a estrutura e a almofada encaixardo bem juntos sem
quaisquer folgas @. Se existirem folgas ou se o angulo da almofada for
baixo ® X, remova a almofada e encaixe novamente. A almofada deve
encaixar fixamente no cotovelo com as almofadas nasais em angulo em
relacdo ao nariz ® V.

3. Estrutura: Posicione a estrutura com o anel de retencéo (&) apontado para
baixo (2).

4. Ligacéo a cabeca: Posicione a alca de gestdo da tubagem (© na parte
superior.

5. Deslize as presilhas da estrutura através das ranhuras da ligagdo a cabeca e
dobre para a frente.

& Nota: O logotipo da Philips Respironics encontra-se na parte externa

da correia posterior da ligacdo a cabeca (), quando esta estd montada
correctamente.

Controlo de resisténcia do System One da Philips Respironics

A sua mascara, quando combinada com o dispositivo System One da Philips
Respironics, oferece uma compensacdo de resisténcia ideal. Este valor é
identificado em baixo e deve ser definido pelo seu fornecedor.
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Tamanho | Definicéo
S M, L X2

& Notas:

» Compare a mascara com o dispositivo. Consulte o manual do dispositivo se
0s valores ndo corresponderem.

* O System One nao é compativel com as mascaras que utilizam um
dispositivo de exalacdo separado.

Especificacbes

A\ Adverténcia: As especificacoes técnicas da mascara séo fornecidas para o
seu profissional de cuidados médicos determinar se a méscara é compativel
com o seu dispositivo de terapia de CPAP ou com dois niveis. Se nao for
utilizada de acordo com estas especificacdes ou se for utilizada com
dispositivos incompativeis, a mascara pode ser desconfortavel, o vedante da
mascara pode nao ser eficaz, pode ndo ser administrada uma terapia ideal,
os alarmes desligados podem néo ser detectados e as fugas, ou variagoes
na taxa de fuga, podem afectar o funcionamento do dispositivo.
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Resisténcia (cm H,O)
Queda de pressdo a

50 SLPM 100 SLPM

Pequena (S) 14 55

Média (M) 13 50
Grande (L) 1,2 44
Espaco morto

Pequena (5) 16,1 ml

Média (M) 16,6 ml

Grande (L) 16,6 ml

Niveis sonoros
Nivel de poténcia sonora ponderada em A 27 dBA
Nivel de pressdo sonora ponderadaem Aa 1 m 19 dBA

Eliminagao
Eliminar em conformidade com os regulamentos locais.

Condicoes de armazenamento
Temperatura: -20 °C a 60 °C
Humidade relativa: 15% a 95%, sem condensacao

GARANTIA LIMITADA

A Respironics, Inc. garante que os seus sistemas de mascara (incluindo a
estrutura e a almofada da mascara) (o “Produto”) ndo apresentam defeitos de
fabrico e de materiais durante um periodo de noventa (90) dias a partir da data
de aquisicéo (o “Periodo de garantia”).

Se o Produto avariar sob condi¢cdes normais de utilizacdo durante o Periodo

de garantia e o Produto for devolvido a Respironics dentro do Periodo de
garantia, a Respironics ird proceder a substituicdo do Produto. Esta garantia ndo
é transferivel e aplica-se apenas ao proprietario original do Produto. A opcao de
substituicdo mencionada anteriormente serd o Unico recurso para a violacdo da
garantia apresentada acima.

Esta garantia ndo cobre danos causados por acidentes, utilizacdo indevida,
abuso, negligéncia, alteracéo, incapacidade de utilizar ou efectuar a manutencgao
do Produto sob condi¢ées normais de utilizacdo e em conformidade com os
termos da literatura do produto, e quaisquer outros defeitos ndo relacionados
com os materiais ou com o fabrico.

49



Esta garantia ndo se aplica a qualquer Produto que possa ter sido reparado ou
alterado por outra pessoa que ndo um técnico da Respironics. A Respironics
renuncia a qualquer responsabilidade resultante de prejuizos econémicos,
perda de lucros, despesas gerais ou danos indirectos, consequenciais, especiais
ou incidentais que possa ser reivindicada decorrente de qualquer venda

ou utilizagdo do Produto. Algumas jurisdicdes ndo permitem a exclusdo ou
limitagdo de danos incidentais ou consequenciais, por isso, a limitagdo ou
exclusdo acima poderé nédo se aplicar ao seu caso.

ESTA GARANTIA SUBSTITUI TODAS AS OUTRAS GARANTIAS EXPRESSAS. ALEM
DISSO, QUALQUER GARANTIA IMPLICITA, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA
DE COMERCIALIZACAO OU ADEQUACAO PARA UM DETERMINADO FIM,

E ESPECIFICAMENTE RENUNCIADA. ALGUMAS JURISDICOES NAO PERMITEM

A RENUNCIA DE GARANTIAS IMPLICITAS, POR 1SSO, A LIMITACAO ACIMA
PODERA NAO SE APLICAR AO SEU CASO. ESTA GARANTIA CONCEDE DIREITOS
LEGAIS ESPECIFICOS AO UTILIZADOR, QUE PODERA TER IGUALMENTE OUTROS
DIREITOS AO ABRIGO DAS LEIS APLICAVEIS NA SUA JURISDICAO ESPECIFICA.

Para exercer os seus direitos ao abrigo desta garantia limitada, contacte o

seu revendedor Respironics, Inc. autorizado ou a Respironics, Inc. através do
endereco 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, EUA, ou
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching,
Alemanha.

Mdscara de minimo contato em gel Nuance
Instrucdes de Uso - Portugués BR

Uso previsto

Esta mascara tem como finalidade proporcionar uma interface para a aplicacdo
de CPAP (Pressdo positiva continua nas vias aéreas) ou terapia de nivel duplo
nos pacientes. A mascara foi feita para uso por um Unico paciente em casa ou
por diversos pacientes no ambiente institucional/hospitalar. A mascara deve ser
usada em pacientes (com mais de 30 kg) que tenham recebido a indicagéo de
CPAP ou terapia de nivel duplo.

& Nota:
+ Uma porta de expiracdo vem integrada a esta mdscara, portanto, uma porta
de expiracdo separada ndo é necessaria.

» Esta mascara ndo é feita com latex de borracha natural ou DEHP.
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Simbolos

A\ Adverténcia ou Cuidado 6 Nota @ Dica
[Tg] Consulte as instrugdes @ Nao é feita com latex X2 Controle de resisténcia System One
de uso de borracha natural

A\ Adverténcias

« Esta méscara ndo é adequada para fornecer ventilacdo de suporte a vida.

« Lave a mdo antes de usar. Inspecione a mascara a procura de danos ou
desgaste (rachaduras, fissuras, rasgos, danos resultantes na exposicéo do gel,
etc.). Descarte e substitua qualquer componente, se necessario.

« Em alguns usuérios pode surgir vermelhidao na pele, irritacdo ou desconforto.
Caso isso ocorra, interrompa o uso e entre em contato com o seu profissional
de saude.

+ Consulte um médico ou dentista no caso de dor nos dentes, gengiva ou na
mandibula. O uso de uma mascara pode agravar qualquer problema dentdrio
ja existente.

- Consulte um médico caso aparecam os seguintes sintomas ao usar a mascara
ou apos remové-la: Ressecamento dos olhos, dor nos olhos, infec¢des nos olhos
ou visdo embacada. Consulte um oftalmologista caso os sintomas persistam.

« O material da méscara deve ficar longe dos seus olhos.

« Néo aperte demais as faixas. Preste atencdo nos sinais de aperto demasiado,
como vermelhidao excessiva, dores ou pele inchada ao redor das bordas da
mascara. Afrouxe as faixas para aliviar os sintomas.

« Esta méscara foi desenvolvida para uso com um sistema CPAP ou de nivel
duplo, recomendado pelo seu profissional da satide ou terapeuta respiratorio.
N&o use esta mdascara a menos que o sistema CPAP ou de nivel duplo esteja
ligado e funcionando adequadamente. Nao bloqueie ou tente vedar
a porta de expiracdo. Explicacao da adverténcia: Os sistemas CPAP
devem ser utilizados com méscaras especiais que possuam conectores
com aberturas de ventilagdo para permitir o fluxo continuo de ar para
fora da méascara. Quando a méaquina de CPAP esté ligada e funcionando
adequadamente, o ar novo vindo dessa maquina empurra o ar expirado
para fora através da porta de expiracdo integrada a mascara. Entretanto,
quando a maquina de CPAP n&o estiver operando, ndo sera fornecido ar
fresco suficiente pela mascara e o ar expirado poderd ser reinspirado. Esta
adverténcia se aplica a maioria dos modelos de sistemas CPAP,

« Se oxigénio for utilizado com o dispositivo, o fluxo de oxigénio deve ser
desligado quando o dispositivo ndo estiver em funcionamento. Explicacao
da adverténcia: Quando o dispositivo ndo estiver em funcionamento e
o fluxo de oxigénio estiver ligado, o oxigénio fornecido para o tubo do
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ventilador podera ficar acumulado no interior do dispositivo. O oxigénio
acumulado na caixa do dispositivo representa um risco de incéndio.

« Néo bloqueie ou vede as portas de expira¢ao.

« A uma taxa fixa de fluxo de oxigénio adicional, a concentragdo do oxigénio
inalado sofrerd variacdo de acordo com as configuracdes de pressao, o
padrao respiratério do paciente, a selecdo da mascara e a taxa de vazamento.
Esta adverténcia se aplica a maioria dos tipos de méaquinas de CPAP e de nivel
duplo.

« Sob baixas pressées de CPAP ou EPAP (Pressdo positiva expiratdria nas vias
aéreas), o fluxo através da porta de expiracdo pode ser inadequado para
expulsar todo o gas exalado do tubo. Alguma reinalagao podera ocorrer.

« A conexao de um dispositivo de expiracdo requer um ajuste do nivel de
pressao da terapia para compensar 0 aumento de vazamento.

Recursos

(A)Extremidades do almofadado de minimo contato

(B)Base em gel do almofadado de minimo contato (N&o inserir nas narinas)
(C)Plataforma do almofadado de minimo contato

(D)Cotovelo com expiracio integrada (Nao bloquear)

(E)Anel de retencao

(F)Tubo (Conectado permanentemente ao cotovelo @ e a peca giratéria @)
(G)Peca giratdria (conecta-se ao tubo CPAP)

(H)Estrutura em tecido com anel de retencao @

(DLingueta e faixa lateral da estrutura em tecido

())Faixa de tras do fixador de cabeca (logotipo Philips Respironics)
(K)Lingueta e faixa de cabeca do fixador de cabeca

(L)Alca do controle de tubo do fixador de cabeca (Opcional)

Antes de usar, leia e entenda as instru¢des completamente.

* lavetodaaméscaraa mio @.

* Lave seu rosto. Ndo use hidratante/locdo em suas maos ou em seu rosto.

* Inspecione toda a mascara. Substitua os almofadados caso estejam
endurecidos ou rasgados ou qualquer peca que esteja quebrada ou gasta.

Instrugdes de limpeza

Lave toda a méscara a mao antes do primeiro uso @. As pecas que nao sao de
tecido @@ devem ser lavadas a mao diariamente. As pecas em tecido @
devem ser lavadas a mdo semanalmente ou conforme necessario.

1. Lave em dgua quente com um detergente lava-lougas liquido neutro.
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A\ Cuidados:

» Nao use alvejante, dlcool, solu¢des de limpeza contendo alvejante ou alcool,
ou solucdes de limpeza contendo condicionadores ou hidratantes.

» Nao coloque as pecas em tecido na secadora.

* Qualquer procedimento fora destas instru¢cdes pode afetar o desempenho
do produto.

* Inspecione a méscara a procura de danos ou desgaste (rachaduras, fissuras,
rasgos, danos resultantes na exposicao do gel, etc.). Descarte e substitua
qualquer componente, se necessario.

2. Enxdgue bem. Deixe secar completamente antes de usar. Certifique-se de
que toda a mascara esteja seca antes do uso. Deixe as pecas em tecido
esticadas ou penduradas em varal.

Instrugcdes para uso de maquina de lavar loucas

Além da lavagem a méo, a mdscara pode ser limpa na maquina de lavar lougas

uma vez por semana.

A\ Cuidado: Use apenas um detergente lava-loucas liquido neutro para lavar
a méscara.

1. Remova as pecas em tecido. Ndo lave as pecas em tecido na maquina de
lavar lougas.

2. Separe o almofadado do cotovelo e do tubo. Lave ambos na prateleira de
cima da maquina de lavar lougas.

3. Seque ao ar livre. Certifique-se de que a mascara esteja seca antes do uso.

A Adverténcia: Inspecione a méscara a procura de danos ou desgaste
(rachaduras, fissuras, rasgos, danos resultantes na exposicdo do gel, etc).

Descarte e substitua qualquer componente, se necessario.

Desinfeccgéo Institucional

Para uso por diversos pacientes no ambiente institucional/hospitalar, use o
Guia de desinfeccédo para reprocessar a mascara entre os pacientes. Essas
instrucdes podem ser obtidas no site www.philips.com/respironics ou através
do Atendimento ao Cliente Philips Respironics pelo +1-724-387-4000 ou
Respironics Deutschland pelo +49 8152 93060.

Como obter o ajuste correto
& Nota: Ndo aperte demais as faixas.
Antes de colocar a mascara

1. Tamanho: Posicione as extremidades do almofadado de minimo contato ®
nas suas narinas @.
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2. Selecione o almofadado de forma que as bases de minimo contato em

gel ® fiquem posicionadas confortavelmente sob o nariz sem restar
qualquer espaco.

& Nota: Ndo empurre as bases de minimo contato em gel nas suas narinas.

Colocagao da mascara

3. Fixador de cabeca: Puxe o fixador de cabeca sobre a sua cabeca @.

4. Almofadado: Insira as extremidades do almofadado de minimo contato ®
nas suas narinas ©.

Ajuste da mdscara

5. Fixador de cabeca: Ajuste a faixa de cabeca ® @. O fixador de cabeca deve
ficar posicionado acima das orelhas, como éculos.

A\ Adverténcia: As pecas da méscara devem ficar longe dos seus olhos.
Afrouxe a faixa de cabeca ) para retirar as faixas laterais da estrutura ) de
perto de seus olhos.

6. Estrutura: Retire as linguetas (D) das faixas, ajuste o comprimento igualmente
e pressione as guias contra as faixas para reconecta-las ©.

A méscara deve repousar confortavelmente no seu rosto @.

Controle do tubo (Opcional)

7. Deslize o tubo da méscara (® pela al¢a do controle de tubo do fixador de
cabeca @ ©.

8. Posicione o tubo da méscara sobre a sua cabeca @ e distante dos seus
olhos.

Uso da méscara

9. Conecte o tubo flexivel (incluido com seu dispositivo de CPAP ou de nivel
duplo) a peca giratéria @.

10.Ligue o dispositivo de terapia. Deite-se. Respire normalmente.

11. Movimente-se em diferentes posicdes na cama. Encontre a posicdo mais
confortavel. Caso haja vazamento de ar excessivo, faca ajustes finais. Um
pouco de vazamento de ar é normal.

€D Dicas para o conforto

* O erro mais comum é apertar demasiadamente. A méscara deve ficar folgada
e confortéavel. Caso sua pele inche ao redor da mascara ou caso vocé veja
marcas vermelhas no seu rosto, afrouxe as faixas.

» Recoloque a mascara puxando-a para longe do seu rosto e colocando-a de
volta no lugar delicadamente.
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Remocédo da mascara

Mantenha os seus ajustes! Remova a méscara facilmente segurando a faixa de
tras do fixador de cabeca () e deslize o fixador de cabeca sobre a sua cabeca.

Desmontagem

1. Almofadado: Segure a plataforma do almofadado de minimo contato © e
retire-a do cotovelo © @.

A Cuidado: N3o puxe o almofadado de minimo contato pelas extremidades @
para remové-lo do cotovelo ©).

2. Cotovelo: Puxe para fora da estrutura @ @.

A\ Cuidado: O cotovelo ®), o tubo (® e a peca giratéria @ sdo conectados de
forma permanente. Nao tente separar o cotovelo ou peca giratéria do tubo.

A\ Cuidado: Nao puxe o tubo da mascara @ para separé-lo do tubo de CPAP.

3. Estrutura: Abra as linguetas da estrutura (O e empurre pelas fendas no fixador
de cabeca.

Montagem

& Nota: A posicao correta para o cotovelo ®, o anel de retencdo ® e a
plataforma do almofadado © é voltada para baixo (2) @.

1. Cotovelo: Pressione-0 no anel de retencio @ até que todos os lados estejam
nivelados.

2. Almofadado: Empurre na parte de tras do cotovelo ®.

& Nota: O cotovelo, a estrutura e o almofadado irdo se encaixar firmemente
sem deixar quaisquer espacos ®. Se restar espacos ou 0 angulo do
almofadado estiver baixo @ X, remova-o e encaixe novamente. O
almofadado deve se encaixar de forma segura no cotovelo com as almofadas
em angulo com o nariz ® v

3. Estrutura: Posicione a estrutura com o anel de retencéo (& voltado para
baixo ().

4. Fixador de cabeca: Posicione a alca do controle de tubo (© na parte superior.

5. Deslize as linguetas da estrutura pelas fendas do fixador de cabeca e dobre
para frente.

& Nota: O logotipo Philips Respironics localiza-se na faixa de tras do fixador de
cabeca @ quando montado corretamente.
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Controle de resisténcia Philips Respironics System One

Sua mascara, quando combinada com um dispositivo Philips Respironics
System One, fornece compensacao de resisténcia ideal. Este valor é identificado
abaixo e deve ser definido pelo seu provedor de cuidados médicos.

Tamanho | Configuragéo
SM, L X2

& Notas:

+ Compare a mascara com o dispositivo. Veja o manual do seu dispositivo se os
valores ndo forem compativeis.

» System One ndo é compativel com mascaras que usam um dispositivo de
expiracdo separado.

Especificacbes

A\ Adverténcia: As especificagdes técnicas da mascara sao fornecidas para o
seu profissional de atendimento médico determinar se ela é compativel
com seu CPAP ou dispositivo de terapia de nivel duplo. Se usada sem seguir
estas especificacdes ou com dispositivos incompativeis, a mascara pode
tornar-se desconfortéavel, sua vedacdo pode nao ser eficaz, a terapia ideal
pode ndo ser obtida, os alarmes desconectados podem nao ser detectados
e vazamentos ou variagao na taxa de vazamento podem afetar o
funcionamento do dispositivo.

Curva do fluxo de pressao
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Resisténcia (cm H,O)
Queda de pressdo a

50 SLPM 100 SLPM

Pequeno (S) 14 55
Médio (M) 13 50
Grande (L) 1,2 44
Espaco morto

Pequeno (S) 16,1 ml

Médio (M) 16,6 ml

Grande (L) 16,6 ml

Niveis sonoros
Nivel de poténcia sonora A-ponderado 27 dBA
Nivel de presséo sonora A-ponderadoa 1 m 19 dBA

Descarte
Descarte de acordo com as regulamentagées locais.

Condicoes de armazenamento
Temperatura: -20 °C a 60 °C
Umidade relativa: 15 a 95% sem condensacao

GARANTIA LIMITADA

A Respironics, Inc. garante que seus sistemas de mascara (incluindo a estrutura
da mascara e a parte almofadada) (o0 "Produto”) estarao livres de defeitos de méao
de obra e materiais por um periodo de noventa (90) dias a partir da data da
compra (o “Perfodo da garantia”).

Se o Produto falhar em condicdes normais de uso durante o Periodo da
garantia e o Produto for devolvido a Respironics dentro do Periodo da garantia,
a Respironics ird trocar o Produto. Esta garantia nao é transferivel e aplica-se
apenas ao proprietario original do Produto. A medida de troca mencionada sera
a Unica medida de substituicao cabivel pela violacdo da garantia vigente.

Esta garantia ndo cobre danos causados por acidente, mau uso, abuso,
negligéncia, alteracdo, incapacidade de usar ou manter o Produto de acordo
com as condicdes de uso normal e de acordo com os termos da documentacdo
do produto, e outros defeitos ndo relacionados aos materiais ou mao de obra.
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Esta garantia ndo se aplica a qualquer Produto que tenha sido reparado ou
alterado por qualguer um que néo a Respironics. A Respironics se exime de toda
a responsabilidade por perdas econémicas, perdas de lucros, despesas ou danos
indiretos, em consequéncia, especiais ou acidentais que possam surgir da venda
ou uso do Produto. Algumas jurisdicdes ndo permitem a excluséo ou limitagéo
de danos acidentais ou em consequéncia, por isso, a limitacdo ou exclusdo
acima pode ndo se aplicar a vocé.

ESTA GARANTIA SUBSTITUI TODAS AS OUTRAS GARANTIAS EXPRESSAS. ALEM
DISSO, QUALQUER GARANTIA IMPLICITA, INCLUINDO QUALQUER GARANTIA DE
COMERCIALIZACAO OU ADEQUACAO A UM PROPOSITO PARTICULAR, ESTA
ESPECIFICAMENTE RECUSADA. ALGUMAS JURISDICOES NAO PERMITEM A
RECUSA DE GARANTIAS IMPLICADAS, ASSIM, A LIMITACAO ACIMA PODE NAO
SER APLICAVEL A VOCE. ESTA GARANTIA DA AVOCE DIREITOS LEGAIS
ESPECIFICOS EVOCE PODE TER TAMBEM OUTROS DIREITOS POR CONTA DE LEIS
APLICAVEIS NA SUA JURISDICAO ESPECIFICA.

Para exercer seus direitos diante desta garantia limitada, entre em contato com
o representante autorizado local da Respironics, Inc. ou com a Respironics, Inc.
em 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, EUA, ou Respironics
Deutschland GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17, 82211 Herrsching, Alemanha.

Mdoka Nuance pe pagihapdkl amod yEAN

Odnyiec xpriong - EAANVIKG

MpoPAenopevn xprion

AuTH N paoka mpoopiletal yla TNV mapoxr plag S1actvoeonc yia TNV EQApLOYH
Bepaneiag CPAP i Vo emmédwv o€ aoBeveic. H pdoka mpoopiletal yia

XPnon o€ évav Hovo acBevr| 0To OTTHTIL 1) 0 TOAMOUC AoBeVe(C oe TepIBANOV
voookopegiou/1dpupatoc. H pdoka mpoopiletal yia xprion os acBeveic (>30 kg)
yla Toug omoioug €xel cuvtayoypaenBet Bepameia CPAP | Svo emmméSwv.

& Snpsiwon:

* H pdoka d1a6éTel evowpatwpévn Bupa ekmvorc, omdTe Oev analTeital
EexwploTr) BUpa eKTIVONG.

* AUt N pdoka Oev kataokevdleTal he AATeE armd QUOIKO EAACTIKG KOULL
| DEHP.
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J0ppohia

A ﬂpqsléoﬂoinon ) e Y nueiwon @ JupBouln
1) 6UOTACN TTPOCOXIG
TUHBOUAEUTE(TE TIC § Aev kataokevdetat and
odnyiec xpriong NATEE a6 QUOIKG ENATTIKG X2 Eheyxoc avtiotaong System One
KO

A\ Nposidomnooeic

« AUTA N pdoka Gev eival KATAMNAN yla TNV Tapoxr] AgPICHOU YIA UTTOGTAPIEN
e (wne.

« TA\OveTe oTO X€pL TPV amd TN Xeron. EmBewprote TN LAoKa yia TUXOV
{NUIEC 1] PBOPEC (PWYHEC, Xapayég, okioiuata, (nuld TTou Pmopel va odnyroel
o€ €kBeon TNG YEANG KATL). ATIoppITE Kal QVTIKATAOTHOTE OTOIOONTOTE
e€apTnua, OTIWG amatte(tal.

+ OpIopEVOL XPOTEG EVEEXETAL VA EUPAVIOOLY £puBPOTNTA OEPUATOC, EPEDIOUO
) Suopopia. Av cUUPE! KATL TETOLO, SIAKOWTE TN XErion Kal EMKOIVWVAOTE UE
TO UYEIOVOHIKO TIPOOWTTIKO.

« JUPPBOoUVAeUTE(TE KATTOlOV IATEO 1) 0SOVTIATEO, AV TAPATNENOETE TTOVO OTA
OOVTIg, 0Ta 0VAA 1 OTIG GlAYOVEC, H Xprion HAoKAG eVOEXETAL VA ETISEIVWOEL
o uEIoTAPEVN 0SoVTIKA TTaBnon.

+ JUUBOULAEUTEITE KATTOIOV 1ATPO, AV EUPAVIOTOUV TA AKOAOUBA CUUITTWHATA
KATA TN XPrion TNG HAOKAG 1) LETA TNV aPaipeor| TNG =NeOTNTA LATIWY,
TIOVOG OTA LATIA, HOALVON HaTIwV 1) oA 0pacon. ZUpBOUAeUTE(TE Evav
0PBAAU{ATEO, AV TA CUUTTTWHATA ETTIEVOLV.

+ To UAIKO TNG pdokag Sev TPEMeL va BplokeTal KovTA oTa PATIA 0AG.

« Mn opiyyete umepBolikd Ta Aoupdkia. MNapakoAoubeite yia onpeia
UTTEPPBOAIKOU OQIEIUATOC, OTTWC LTTEPBOAIKY) £pUOPATNTA, TTANYEC 1y 0i&Nnua TOU
O€pUaTOC YUpW amd TN HACKA. XAAAPWOTE Ta AOUPAKIA YIa AVAKOUPION TWV
OUHTTTWHATWV.

« AUt n pdoka éxel oxedlaoTel yia xprion e ouotruata CPAP ry duo
EMIESWV TTOU CUVICTWVTAL ATTO TO LYEIOVOUIKO TTPOOWTTIKO 1 TO 3onB66
TIVEUIOVOAOYOU TTOU 0AC TTAPAKOAOUBEL. Mn @op£EoeTe auTr| TN HAoKa eqv
Oev éxel evepyomolnBeil kat Sev Asitoupyei kavovikd to clotnua CPAP 1y 8o
emmeédwv. Mnv amo@pAcoETE Kal NV MPOCTIAOEITE VO OPPAYICETE TN
BUpa eknvong. Eme§Rynon tng mpogidomoinong: Ta cuotripata CPAP
mpoopilovTal yla Xpron UE EIOIKEC UAOKEC [Ie OUVOECIOUG TTIOU (PEPOUV OTTEC
€€AEPWONG WOTE VA EMTPEMETAL N CUVEXNG KON aépa amd T pdoka. Otav
TO pnxavnua CPAP gival evepyomolnuévo Kal AEITOUPYEL KAVOVIKA, O PPECKOG
agpag amod To pnxavnua CPAP amopakpUVEl TOV EKTTVEOUEVO aépa SIaUEToU
NS BUPAC EKTTVONC TN TPOCAPTNHEVNC HdoKac. QoTdo0, dTav Oev AelToupyel
n ouokeur) CPAP, dev Ba mapéxetal apKeTdq PpEOKOG aépag SIAPESOU TNG
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UAoKAC Kal EVOEKETAL VA ETTAVEIOTIVEUOTE! O EKTIVEOUEVOC A€PAC. AUTA N
TIPOEISOTTOINCN IOXVEL YIA TA TTEPIOOOTEPA LOVTEAD CUCTNHATWY CPAP.

« Eav xpnotuormoleital o§uyodvo Le Tn CUCKEUH, N por| Tou 0&uydvou
TIPETTEL VAl ATTEVEQYOTTOLE(TA, OTAV N CUCOKeLT Sev Aettoupyei. Eme§iynon
NG mpoeldomoinong: Otav n cuokeur| SV AEITOUPYEL KAl TTAPAUEVEL
QVOIKTH N por) 0§uydvoU, To 0EUYOVO TTOU SIOKETEVETAL OTN CWARVWON
TOU QVATIVEUOTHPA UTTOPE! VO OUCOWPEVTEL OTO ECWTEPIKO TNS BKNE TNG
OULOKeLNG. H cuoowpeuon oEuyOvou uéoa otn Brikn Tng cuokeunc Ba
6r]uloupyr]oa Kivduvo upKayldc.

+ Mnv anoppaooeTe kat pn oppayiCete TIc BUPEG EKTIVOTG,

. Je om@epo PUBLIO PONC CUUTTANPWUATIKAC PORC OEUYOVOU, N OUYKEVTQ(.UOI’]
TOU €loTIVEOEVOU 0&UYSVOUL Ba TTOIKINEL avahoya HE TIC PUBUITELC TTiEONC, TO
ouBuG avarmvonc acBevoug, TNV emAoyr TNG KAoKag Kat To puBuod Slapponc.
AuTr n TPOEISOTTOINCN IOXVEL YIa TOUG TIEPIOOOTEPOUG TUTTOUG UNYXAVNATWY
CPAP kat dvo emmedwv.

« Y& xapnAég méoeig CPAP ) EPAP (exmveuoTikr) OeTIkr mieon agpaywyou),

n por| Slapéoou TNS BUPAC ekTTVONC eVOEXETAL Va glval QVETTAPKAC yla TV
€KKaBAPION GAOU TOU EKTIVEOHEVOU agpiou amd Tn cwArivwaon. Evééxetat va
TIAPOUCIACTE! KATTOI0C BaBUOC EMTAVEIOTIVONG.

« HmpoodpTnon CUGKEUNG EKTTVONG ATTAITEl TTPOCAPUOYH TOU EMITESOU TIEONC

Bepareiag yla avTiotédduion Tuxov avénuévng Slappor|c.

XapakTnploTika
(A)AKPOPUOIO OTO HAEAAPAKL PIVIKGV ETMOEUATWY
(B)Baon yEANC amoé 1o HaMapakt pvIKQy emBeudTwy (Mny El0ayayeTe oTa
pouBoulvia)
(©MaTQAPHA YIa TO HAENAPAKI PIVIKGOV ETMOEUETWY
[wvia pe evowpaTwpévn oUoKeLn ekmmvonc (Mn @paooeTe)
(E)AGKTUNOC GUYKPAETNONC
Zwmvac (Movipa mpooapTnéVog oTn ywvia @ Kal TO OTpopEa @)
(G)sTpopEac (CuvSEeTal 0To owArva CPAP)
(H)YQaopaTIvog OKENETOC PE TO AQKTUNO GUYKPAETNONG @
(DMaivé Noupdxt Kal YAWTTIGO TOU UPAGHATIVOU GKEAETOU
(DNiow houpdxt keparoSET (Aoyoturo Tne Philips Respironics)
(K)AoUpPGK! Kat YAWTTIOA KEPAFC TOU KEPANOSETN
(L)Bpoyo¢ Slayeipiong owhrva Tou KeQahoSETn (MPOoaIPETIKA)
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Mptv amo6 tn xpron, dtafdacte Kal KATAVOROTE MANPWG TIG 0ONYIEC.

 [I\OveTe OAOKANPEN TN HAoka oTo Xép! @.

* [MA\OveTe TO MPOOWTS 0aG. Mn XPNOIUOTOLE(TE eVUSATIKG TTPOIGV/AOCIdY GTa
XEPLa 0aG 1 0TO MPOOWTO OAg.

* EmBewpnote oOAOKANEN TN HACKA. AVTIKATACTAOTE Ta HAEINAPAKIA, AV €XOLV
OKANPUVEL T QV €XOUV OKIOTE(, KaBWG Kal omoladnmoTte AAAa Lépn €xouv
UMOOTEl (NG 1] £XOLV OTIACEL

0dnyiec kabBaplopov

MAOVETE TN HACKA OTO XEPL TPV amod TNy pwtn xerion @. Ta uépn mou Sev

eival kataokeuaopéva anod Ueaoua (A)-(G) mpémel va mévovTal 1o Xép!l

KaBnuepva. Ta ueACHATIVA PéPN @ TIOETIEL VA TTAEVOVTAL OTO XEPL KADE

eBOouada r CUPPWVA LE TIG EKAOTOTE AVAYKEG.

1. TI\UveTe 010 Xépt 0g (e0TO VEPS LE ATTIO LYPO ATTOPPEUTTAVTIKO TTATWV.

A suotdosic mpoooyic:

*  Mn XPENOILOTIOIEITE AUKAVTIKS, OIVOTIVEUUA, SlaAUpaTa KaBaplouou Tou
TIEPIEXOLV AEUKAVTIKO 1) 0IvOTTVEUA 1) SIAAVATA KABAPITHOU TTOU TIEPIEXOUV
HAAAKTIKOUE 1) vuOATIKOUC TTAPAYOVTEC.

* Mnv TomoBeTe(te Ta UPACUATIVA PPN OE OTEYVWTHPILO.

»  Omoladnmote MapEKKAIoN armd auTEG TIC 08NY(eC UIMOPEl va emnpedoel TNV
anédoon Tou MPEOIGVTOC.

» EmBewpnoTte Tn pdoka yia Tuxov (NUIEG 1y B0PEC (PWYUES, XOPAYES,
oklofpata, {nuid mou urmopel va odnyrnoel o€ éKBeon TNG YEANG KATL).
ATTOPPIPTE KAl QVTIKATACTHOTE OTTOIOOATIOTE £6APTNA, OTIWG ATTAITEITAL.

2. Zem\OVETE GXONAOTIKA. ZTEYVWOTE GTOV A€Pa TRV Ao TN Xprion.
BeBaiwbeite 0T OAOKANEN N LACKA gival oTeyVH TPV amd Tn Xeron. Avoitte
TQ LEACUATIVA PEPN YIA VA OTEYVWOOULV 1 AIMAWOTE TA GE CUPHA.

Odnyieg yla mMAUoN o€ TAUVTIPLO TATWY

EkTG ammd To MAUCIHO OTO XEPL, N HACKA TIPETTEL VA TTAEVETAL Wial pOPd TV

eBooudda o€ MAUVTHPIO THATWV.
YUotaon mMPocoXnG: a To TAUCILO TNG HACKAG, XPNOLOTIOIETE LOVO IO
LVYPO ATTOPPUMAVTIKO THATWV.

1. AQQIPEOTE TA UPACHATIVA EPN. MNV MAEVETE TA UPACUATIVA LEPEN OFE
TIAUVTA QIO THATWV.

2. ANaywpIoTe To HAgINAPAKL Ao TN ywvia Kal To CwArva Kal TTAUVETE Ta
AUPOTEPA OTO ETTAVW PAPI TOU TTALVTNEIOU THATWV.

3. AQHOTE Ta VA OTEYVWOOUV OToV aépa. BeBalwbeite 0TI n pdoka sival oteyvr
TPV armo T Xenon.
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A\ Nposidomoinon: EMOswproTe TN HACKA Yia TUXOV (NUIEC 1) ¢OOPEC (PWYHES,
XAPAYEC, oKloiuata, (npié Tou Umopel va 0dnyr\oet o€ ékBeon TNG YEANG KATT).
ATIOPPIPTE KAl QVTIKATAOTAOTE OTTOIOONTTOTE £€APTNIUA, OTTIWE amalTeltal.

AmoAUpavon amné To idpupa

Ma xprion o moAamoU¢ acBeveic e mepIBAANOV voooKouElou/16pUUATOG,
XPNOIHOTTOINOTE TOV 08NYS AMOAUUAVONG YA TNV EMAVETTECEPYATIA TNG UACKAC
HETAEY XprOEWV O€ SIapOPETIKOUC aoBeveic. Mmopeite va NIBETE AUTEC TIG
TTANPOPOPIEC €AV emokePBe(te TNV I0TOCEA GO www.philips.com/respironics 1\
€AV ETKOWVWVNOETE LE TO Turipa eCunnpétnong meatwv tng Philips Respironics
oToV APIBUO TNAEQPWVOU +1-724-387-4000 1y ue Tn Respironics Deutschland otov
apIBuod TNAEPWVOU +49 8152 93060.

Emiteuén owoTti¢ epapuoyng

6 Inueiwon: Mn oeiyyete umepBOAIKA Ta Aoupdkia.

Mptv amd Ty TomoBETNoN TNG UACKAC 0TO TPOCWTTO

1. Mpooappoyn: TomoBeTroTe Ta AKPOPUOIA Ao TO HAEINAPAKIL PIVIKWY
emBepdTwy @ ota poubouvia 6aG @ .

2. PuBuiote To pa&ihapdKi €Tol WOTE Ot BACELS YEANG TWV PIVIKWVY EMBEUATWY
va epappoélouy Aveta KATw amd Tn YUTN, XwpeIS va uTIdpXoLV KeVA.

6 Inueiwon: Mny meleTe TIC BATEIC YEANC TWV PIVIKWOV EMBEUATWY HECA OTa
pouBouvia oag.

TormoB£TNon TNG HACKAG OTO MPOCWTTIO

3. Kepahodétnc TpaPr&te Tov kepahoSETn enavw, yUPW amod To KEPEM 0ac @ .

4, Pwikd emBépata: Eloaydyete Ta akpo@uaola amod Ta PagINapdKl pIVIKWY
emOepdTwv @ péoa ota pouvBolvia cac ©.

[pocapuoyr| TNG Haokag

5. Kepahodétng: PuBuiote To Aoupdki KE@aAic ® @. O kepahodeTr g Ba mpémel
QATTAWG VA OKOUUTTA TTAVW 0TA auTId, O1we éva Ceuydpt Yuahid.

A Npogidonoinon: Ta pépn TnE LAoKaC Sev mpEmel va PplokovTal Kovtd oTa
HATIO 0aC. XaAAPWOTE TO AOUPAKI KEQAANC () VIO VA QTTOUAKPUVETE T
TAAIVA AoUPAKIa TOU OKEAETOU (D amd Ta PATIA OAg.

6. KENETOC ZeKOANNOTE TIC YAWTTIOEC (D) ammd Ta Aoupdkia, pubuioTe

OOIOHOPMA TO KOG KAl ETIELTA TTECTE TIC YAWTTIOEC 0TA AOUPAKIA YIa VA
KoM oouv ©.

H pdoka Ba mpénel va epappdlel dveta oTo mipdownd oag @.
Alayeipion cwArva (MpoalpeTikA)
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7. TMepdoTe To CWARVA TNG LAoKag B péoa amd To Bpdxo Slaxelplong cwArva
TOU KEQPANOSETN @ (©.

8. Ton,oeerrjme TO CWAAVA TN HAOKAC TIAVW amod To Ke@Ahl oac @ kal pakpeld
amo Ta PATIA 00,

Xprjon g paokag

9. JUVOEOTE TOV EUKAUTTTO OwARVa (CupmepAapBaveTal ue tn ouokeur] CPAP
U0 emmédWV) GTO OTPOPEA @)

10. EvepyorolioTe TN cUoKeLr Beparmelac. Zam\WOTE. AVATTVEETE KAVOVIKAL.

11. Napte SIAQOPEC OTATELC yia Tov UTTVO. KivnBeiTe uéxpl va €ioTe dveta. Av
UTTAPxEL UTTEPBOAIKY) SlapEor| aépa, KAVTE KATTIOIEG TEMKEG TIPOCAPHOYEC. Mia
Hikpr) Slappor| aépa eival GUCIOAOYIKN.

@ JUMBOUAEC yla TNV Aveoh oag

To 1Mo cuvnBIoLEVO OPANUA Eival To LTIEPROAIKS opiEio. H Héaoka Oa mpémel
va epappéeTal xahapd kat dveta. Edv 1o Sépua 0ag pOUcKWVEL YUpW
amé TN paoka ry v mapatnEroETe KOKKIVA onpadla aTo TPoowrnd oag,
XaAOPWOTE T AOUPAKIA.

» TomoBetr\oTe {avd T YACKA, TPABWVTAC TN HAKELA artd TO TTROCWTTO GAC KAl
TOnmofeTWVTAG TNV {ava 0Tn B€0n TNG LE AMMAAEG KIVACELG.

Agaipeon tng pdokag

AlaTnNPAOTE TIC PUBUICEIC TTOL éxeTe KAVEl TN pdokal ApalpéoTe eUKoAA TN
HAoKA TPABWVTAC TO THow AOVPAKI TOU KEQAAOSETN | Kal YAIOTPROTE TOV
KEQPANOOETN TTAVW OTO KEPAAL OAC, UE Kivnon TTROC TA EUTTEOC.

Amoouvapuoldynon

1. Ma&hapdkt: KpatrioTte TRV mAat@opud amd 1o LANApAK! PIVIKOV
emBepdtwy © Kat TpaBnéte TV amod T ywvia © @.

A T0eTa0Nn Mpocoxi¢: Mnv ToaBdTe amd Ta akpoPUoia ToU PagAapiol
PIVIKWV EMBERATWY @B YO VA apAIPECETE amd TN ywvia @.

2. Twvia: Tpanéte amd n ywvia @ @.

A ToeTaon mpoooxic: H ywvia ®, 0 cwhAvac (® kal o 6TPogEdS @ efval
MOV TTPOCAPTNHEVA UEPN. MnV eTTIXEIPNOETE va Slaxwp(OETe TN ywvia f To
OTPOPEA a6 TO CWARVA.

A T06T00Nn Mpocoyxic: Mny ToaBdTe To owArva TNE HECKAC (B YIa VAl ToV
SlaxwpioeTe and 1o cwArjva CPAP.

3. JKENETOC AUOTE TIC YMWTTIOEC TOU OKEAETOU (D) Kall TPARAETE TIC péoa amd Tig
UTTOOOXEG TOU KEQANOSETN.
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JuvappoAdynon

6 Inueiwon: H owotr) B¢on yia T ywvia ®), 1o SAaKTUAIO GUYKPATNONE ) Kat
NV MAATEOPUA Tou Haghaplol © elval va €xouv opd TPog Ta katw () @.

1. Twvio: MiéoTe péoa o0to SakTuAo ouykpdtnonc @ HEXQL VA EQAPHOOOLY
OWOTA OAEC Ol TTAEUPEC.

2. Ma&hapdkt: MéoTe mavw oTo Tow pépoc TN ywviac ®.

(=) Inpeiwon: H ywvia, o OKEAETAC KAl TO uq&)\apam apappoCouv padi kag,
XWPIC var UMTAPXOLVY Keva @. Eav unidpyoLv Kevd 1y n ywvia Tou Hagihaplol
elvat xapnAn @ X, apaipéote 10 pa&Aapdakl kat emavatonoBeTHOTE TO.

To pagihapdkl T[péﬂ&l Va €QapPOCel KON EMAVW OTN Ywvia, e TA PIVIKA
emOéuata os ywvia e eopd MPOG T JUTN

3. JKENETOC: ToMOBETAOTE TO OKEAETS LE TO SAKTUANIO CUYKPATNONG B
OTPAMMEVO TIPOG T KATW (2).

4, Kepalodétng: TomoBetriote To Bpodxo Slaxeiplong cwAriva © OTo eMavw
HEPOG.

5. NepdoTe TIG YAWTTIOEG TOU OKENETOU PESA aTTO TIG UTTOOOXEG TOU KEPANOSETN
Kal SIMAWOTE TIG TTPOC TA EUMPOC.

& Inueiwon: To hoydturo tne Philips Respironics BplokeTal 0Tnv e6wTepIkn
TAEUPA TOL THOW AOUPIOV TOU KEPANOOETN (D), OTAV EXEL YIVEL CWOTH
OLVaPPOAGYNON.

‘EAeyxog avtiotaong System One tng Philips Respironics

H pdoka oag, 6tav xpnotporoleital oe cuvSUAoud Ue pia OUoKeLn System One
¢ Philips Respironics, mapéxel N PEATIOTN avTtioTdBuion avtiotaong Autr n
TIUA avaQépeTal TapakATw Kat Ba mpémnel va opieTal amod Tov mapoxéa.

MéyeBog | PUBuon
SSM, L X2

6 INUEIWOEIC:
* ZUYKPIVETE TN HAOKA HIE TN OUCKELN. AVOTPEETE OTO EYXEIDIOIO TNG OUOKEUNG,
yia va Selte uimwe SV GUUPWVOLV Ol TIHEC.

+ To System One Ogv eival cupaTtd pe HAOKEG TTOU XPNOIUOTIOIOUY EEXWPLOTH
OUOKEUT) EKTTVONG.
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Mpodiaypaég

A Mpoeidomoinon: Ot TEXVIKEG TTPOOIAYPAPEG TNG LACKAC TTAPEXOVTAL WOTE VA
TIPOCSIOPIOTEL O TO LYEIOVOUIKO TTPOCWTTIKS AV €ival cULBATH LE TN
eeponsunm ouokeur] CPAP 1§ Vo emmédwv. Edv xpnotpomoinOel ektog
AUTWOV TWV npoéloypocpwv n eav xpnomonomn@a HE N oupBaTsc OUOKEVEC,
N pdoka evEEXETAL va Eival ABOAN yia TO xpnom n oTeYavoTNTA TNG HATKAG
evoéxetal va HnV elval Q?TOT?)\&OUOT[KI’] dropei va pnv estuxea n Be)\ﬂom
Bepameia, UmopEl va dn Yivel avixveuon Twv CUVAYEPHWY ArooUVOEONG, EVW
n dlappon n n Slakuuavon Tou puBuoL TNE SlaPPONG EVOEXETAl vVa
€MNEEACEL TN AEITOUPYIA TNG CUCKEUNG.

KaumoAn mieonc-pong
70
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PuBpog pori¢ (SLPM)

o

o

10 15 20 25 30

o
o

Nigeon, ce cmH,0

Avrloraon (em H,0)
lMtwon mieong oTa

50 SLPM 100 SLPM
Mikpri (5) 14 5,5vt
Meaoaia (M) 13 50
Meyahn (L) 1,2 44
Nekpdg xwpog
Mikpr () 16,1 ml
Meoaia (M) 16,6 ml
Meydhn (L) 16,6 ml
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Enineda évtaong rixou
Eninedo 10x00¢ rixou oTabuiopévo Bacel cuxvotntag A 27 dBA
Enimedo mieong rixou otaBuiopévo Bdaoel cuxvotntag A oto 1 m 19 dBA

Améppupn
ATIOpPIMTETE CLPPWVA HIE TOUG TOTTIKOUG KAVOVIOUOUG,

JuvOnkeg eUAa&ng
Oeppokpaoia: -20 °C €we 60 °C
YXETIKA Lypacia: 15% €wg 95%, Xwpig CLUMUKVWON UOPATUWY

MEPIOPIZXMENH EITYHXH

H Respironics, Inc. eyyudtal 6Tl Ta CUCTAPATA MACKWY TNE (CUPTEPINAPBAVOUEVOU
Tou TAalc{ou TNG pAokag Kat Tou pagiapiov) (to «Mpoidv») Ba ivat amaiaypéva
amd ENATTWUATA OTNV KATACKELH KAl TA UAKA YIal XPOVIKY TTepiodo evevrvta (90)
NUEPWV amod TNV NUeEPoUNVia ayopdg (n «Mepiodog eyyunongy).

Av 10 Mpoidv mapouctdoet FAARN, UTTO PUCIOAOYIKEG CUVOKEG XPrioNng, 0N
Siapkela tng Meptddou eyyunong, o Mpoidv emoTtpépetal 0Tn Respironics

evtog TG Meptddou eyyunong kat n Respironics 8a avtikataotroel To Mpoidv. H
mapovoa eyyunon &ev eival UeTaBIBAoIUn Kat IoXVEL LOVO YIa TOV APXIKO KATOXO
Tou lMpoidvtog To mpoavagepBév SlopBwTikd PETPO TNG avTikatdotaonc Ba ivat
TO HOVO SIopBWTIKS PETEO YIa TNV TTapdBacn TN mpoavapepBeicag eyyunong.

H eyyunon &ev KaAUTTTEL {nUIEC TTOU TTPOKANOUVTAL ATTd ATUXNUA, ECQAANUEVN
XProN, KKK xpron, apéAela, petatpor, aduvapia xpriong i dlatrpnong Tou
MpoidVTOC UTIO PUOCIONOYIKEC CUVBKEC XPHONG KAl CUUPWVA LE TOUC OPOUC TNG
TEKUNPIWONG TOL TTPOIOVTOC, Kal AMA ehaTtwpata mou Sev oxetiCovtal e Ta
UAIKA 1) TNV KATAOKEUN.

H mapouoa eyyunon dev 1oxVel yia kavéva Mpoidv mou prmopel va xel emdlopBwBel
| TpomomoinBel and kamolov dAMov mépav TG Respironics. H Respironics amormoleftal
KG&Be UMAITIOTNTA VI OIKOVOLLKT ATTWAELQ, ATTWAELQ KEPOWV, EUETEC | TIAPETTIOUEVEC,
EI0IKEC 1) EKTAKTEG (NULEC, OL OTTOEC EVOEXETAl Va A&IWBEl OTL armoppéouv amd TV
TIWANON 1 T Xerjon tou Mpoidvtoc. Opiopéveg dikalodooieg dev emTpénouy TNV
e€aipeon 1 Tov TIEPIOPIOUS TWV TIAPETOUEVWVY (NIIWY, OTTIOTE O TIAPATTAVW
TIEPIOPIOUOC 1 EEQIDEDN EVOEKETAIL VA NV IOXVEL YIa OAC.
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AYTH H EITYHXH MAPEXETAI XTH ©EXH KAOE AAAHY PHTHX EIMTYHXHX.
EMIMAEON, AMNOTMOIOYMAZTE EIAIKA OMOIAAHMOTE 2IQMHPH EMTYHZH,
ZYMITEPINAMBANOMENHZ TYXON EMTYHXHX EMIOPEYZIMOTHTAX

H KATAAAHAOTHTAZ TTA 2YTKEKPIMENO ZKOIMO. OPIXMENEX AIKAIOAOZIEE
AEN EMITPEMOYN TIZ AHAQZEX ATTOMNOIHZHY EYOYNON H TIX ZIQMHPEX
EMTYHZEIZ, OMNOTE O MAPATANQ MEPIOPIXMOX ENAEXETAI NA MHN IZXYEITTA
EXAZ AYTH H EMTYHXH ZAX MAPEXEI XYTKEKPIMENA NOMIMA AIKAIQMATA
KAI ENAEXETAI NA AIAOETETE KAI AAAA AIKAIOMATA ZYMOONA ME THN
[2XYOY2A NOMOOGEZIA XTH AIKAIOAOZIA AL

Mo va aoKAOETE Ta OIKAIWUATE 0AG CUPPWVA UE TNV TIAPOVOA TIEQIOPIOHEVN
€yYUNon, EMKOIVWVAOTE LE TOV TOTTIKO £60UCIOSOTNUEVO QVTITPOOWTTIO TNG
Respironics, Inc. ry pe tn Respironics, Inc., otn dievBuvon 1001 Murry Ridge Lane,
Murrysville, Pennsylvania 15668, H.I.A. i otn Sievbuvon Respironics
Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestrale 17,82211 Herrsching, lfepuavia.

Nuance gelpude/maske
Brugervejledning — Dansk

Beregnet anvendelse

Denne maske er beregnet til at fungere som interface til CPAP- eller bi-level-
behandling af patienter. Masken er til brug pa én patient i hjemmet eller

til anvendelse pd mere end én patient pa hospitaler/institutioner. Masken
anvendes pa patienter (>30 kg), for hvem CPAP- eller bi-level-behandling er
blevet ordineret.

& Bemaerk:
* Der erindbygget en udandingsport i denne maske, s en separat
udandingsport er ikke pakreevet.

» Denne maske er ikke fremstillet med naturgummilatex eller DEHP.

Symboler
A\ Advarsel eller forsigtighedsregel € Bemaerk QTips
[Ta Se brugsanvisningen @ Ikke fremstillet af naturlig X2 System One-

gummilatex modstandskontrol
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A Advarsler

Denne maske er ikke egnet til at give kunstigt dandedraet.

Vask hander inden brug. Inspicér masken for slid og beskadigelse (revner,
krakelering, rifter, skade, der medfgrer geleksponering osv.). Bortskaf og
udskift komponenter efter behov.

Nogle patienter kan fa redmen af huden, irritation eller ubehag. Hvis det sker,
skal brugen ophare, og du bedes kontakte dit plejepersonale.

Seg leege eller tandlzege, hvis du bliver gm i taender, gummer eller kaebe. Brug
af en maske kan forvaerre en allerede eksisterende dental tilstand.

Seg leege, hvis du far felgende symptomer, mens du bruger masken, eller
efter at du har taget den af: Terhed i gjnene, gjensmerte, gjeninfektion eller
slaret syn. Seg gjenlaege, hvis symptomerne fortsaetter.

Maskematerialet skal holdes vaek fra dine gjne.

Stropperne ma ikke strammes for meget. Hold gje med tegn pa
overstramning, sdsom for kraftig redmen, sar eller udbulende hud omkring
maskens kanter. Lgsn stropperne for at lindre symptomerne.

Denne maske er beregnet til brug med CPAP- eller bi-level-systemer, som

er anbefalet af en lzege eller respirationsterapeut. Denne maske ma ikke
benyttes, medmindre CPAP- eller bi-level-systemet er taendt og fungerer
korrekt. Undlad at blokere eller forsgge at forsegle udandingsporten.
Forklaring pa advarslen: CPAP-systemer er beregnet til brug med
specialmasker, som er designet med konnektorer med ventilationshuller,
sdledes at der er mulighed for en konstant luftstrem ud af masken. Nar CPAP-
apparatet er teendt og fungerer korrekt, skyller ny luft fra CPAP-apparatet

den udandede luft ud igennem maskens fastgjorte uddndingsport. Nar
CPAP-apparatet ikke er i drift, vil der imidlertid ikke blive skyllet tilstraekkeligt
med frisk luft gennem masken, hvilket medferer, at udandet luft kan blive
genindandet. Denne advarsel geelder for de fleste modeller af CPAP-systemer.
Hvis der benyttes oxygen sammen med anordningen, skal der slukkes for
oxygenflowet, ndr anordningen ikke er i drift. Forklaring pa advarslen: Nar
apparatet ikke er i drift, og oxygenflowet stadig er taendt, kan oxygen, der
tilfgres ventilatorslangen, ophobe sig i apparatets indre. Oxygen, som hober
sig op i apparatets indre, udger en brandrisiko.

Udandingsportene ma ikke blokeres eller forsegles.

Ved et fastlagt flow af supplerende oxygen vil den inddndede

koncentration af oxygen variere afhaengigt af trykindstillingen, patientens
andedraetsmenster, valget af maske og leekagehastigheden. Denne advarsel
geelder for de fleste typer af CPAP- og bi-level-apparater.
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« Ved lave CPAP- eller EPAP-tryk kan flowet gennem udandingsporten veere
utilstraekkeligt til at flerne al udandingsluft fra slangen. Der kan derfor
forekomme en vis genindanding af udandingsluft.

« Tilslutning af en udadndingsanordning kraever justering af behandlingens
trykniveau for at kompensere for forgget udsivning.

Egenskaber

(A)Spids pa pude

(B)Gelbund p& pude (ma ikke saettes i naesebor)
(C)Pudeplatform

(DVinkelrer med indbygget udanding (ma ikke blokeres)
(E)Ringholder

(F)Slange (koblet permanent til vinkelrer @ og svirvel @)
(G)svirvel (forbundet med CPAP-slange)

(H)Stoframme med ringholder@

(Dstoframmens sidestrop og flig

()Hovedudstyrets bageste strop (Philips Respironics-logo)
(K)Hovedudstyrets kronestrop og flig

(LHovedudstyrets slangestyringslakke (Valgfri)

Vejledningen skal laeses ngje og forstas helt for brug.

* Vask hele masken i handen @.

» Vask dit ansigt. Undlad at bruge fugtighedscreme/lotion pa dine haender
eller ansigt.

* Inspicér hele masken. Udskift puderne, hvis de er blevet harde eller har rifter,
eller hvis dele af dem er beskadigede eller slidte.

Rengeringsinstruktioner

Vask hele masken i handen inden anvendelse fgrste gang @. Dele uden stof
skal vaskes hver dag. Dele af stof®f@ skal vaskes i hdnden en gang

om ugen eller efter behov.

1. Vask masken i handen i varmt vand med et mildt, flydende opvaskemiddel.

A Forsigtighedsregler:
Der ma ikke anvendes blegemiddel, sprit, renggringsmidler, der indeholder
blegemiddel eller sprit eller renggringsmidler, der indeholder conditioner
eller fugtighedscreme.

» Delene af stof méa ikke anbringes i tarretumbleren.

» Enhver afvigelse fra disse anvisninger kan forringe produktets ydeevne.

* Inspicér masken for slid og beskadigelse (revner, krakelering, rifter, skade, der
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medfarer geleksponering osv.). Bortskaf og udskift komponenter efter behov.

2. Skyl grundigt. Skal luftterre fuldstaendigt inden brug. Serg for, at hele masken
er tgr, inden den anvendes. Laeg delene af stof fladt ned eller haeng dem op
pa en tgrresnor.

Instruktioner for vask med opvaskemiddel

Ud over at blive vasket i hdnden kan masken rengeres i opvaskemaskinen en

gang om ugen.

A Forsigtig: Der mé& kun bruges et mildt, flydende opvaskemiddel til at
vaske masken.

1. Fjern delene af stof. Delene af stof ma ikke vaskes i opvaskemaskinen.

2. Adskil puden fra vinkelreret og slangen, og vask begge dele pa den gverste
hylde i opvaskemaskinen.

3. Lad dem luftterre. Serg for, at masken er tgr, inden den anvendes.

A Advarsel: Inspicér masken for slid og beskadigelse (revner, krakelering, rifter,
skade, der medferer geleksponering osv.).

Bortskaf og udskift komponenter efter behov.

Desinfektion i et institutionsmiljo

Hvis masken skal anvendes pd mere end én patient i et hospitals-/
institutionsmiljg, skal den renggres og desinficeres mellem hver patient ifglge
desinfektionsvejledningen. Denne vejledning fas ved at besgge os online

pa www.philips.com/respironics eller ved at kontakte Philips Respironics
kundeservice pa +1-724-387-4000 eller Respironics Deutschland

pa +49 8152 93060.

Sédan opnas den rette tilpasning
& Bemaerk: Stropperne mé ikke strammes for meget.
For masken saettes pa

1. Sterrelsesmaling: Placer pudespidserne @ i naeeseborene @.

2. Velg puden, sa gelbunden @ sidder behageligt uden mellemrum.
& Bemeerk: Skub ikke gelbunden ind i naeseborene.

Masken seettes pa

3. Hovedudstyret: Treek hovedudstyret over hovedet @ .

4., Puder: Seet pudespidserne @ i naeseborene .
Justering af masken

5. Hovedudstyret: Juster kronestroppen ® @. Hovedudstyret skal sidde
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umiddelbart over grerne, pd samme mdde som brillestaenger.

A\ Advarsel: Maskens dele skal holdes vaek fra gjnene. Lasn kronestroppen ®
for at flytte rammens sidestropper (O vaek fra gjnene.

6. Ramme: Trek fligene @vaek fra stropperne, juster laengden regelmaessigt,
og tryk derpé fligene fast pé stropperne for at fastgere dem @.

Masken bar hvile behageligt imod ansigtet ©.

Slangestyring (Valgfri)

7. For maskeslangen (® igennem hovedudstyrets slangestyringsiokke @ @.

8. Placer slangen over hovedet ® og veek fra dine gjne.

Brug af masken

9. Kobl den fleksible slange (der fulgte med dit CPAP- eller bi-level-apparat) il
svirvlen @.

10.Taend for behandlingsapparatet. Laeg dig ned. Traek vejret normalt.

11. Indtag forskellige sovestillinger. Flyt dig, indtil du er komfortabel. Foretag en
sidste justering, hvis der er for store luftleekager. Lidt luftleekage er normalt.

@ Tips om komfort
Den mest almindelige fejl er at stramme for meget. Masken skal sidde last
0g behageligt. Hvis din hud buler ud rundt om masken, eller hvis du ser rede
meerker i ansigtet, skal du lgsne stropperne.

* Szt masken pa plads igen ved at traekke den direkte vaek fra ansigtet og
seette den forsigtigt pa.

Aftagning af masken
/ndr ikke maskens justeringer! Du fierner nemt masken ved at gribe fat
i hovedudstyrets bageste strop () og fare hovedudstyret fremad over hovedet.

Adskillelse

1. Puden: Tag fat i pudeplatformen ©), og treek fra vinkelrgret © @.
A Forsigtig: Traek ikke i pudespidserne @ for at fierne vinkelroret @.
2. Vinkelrgr: Treek fra ramme @ @®.

A Forsigtig: Vinkelrgret ®), slangen ® og svirvlen @ er permanent fastgjorte
forbindelser. Forsag ikke at skille vinkelraret eller svirvlen fra slangen.

A\ Forsigtig: Traek ikke i maskeslangen @ for at adskille den fra CPAP-slangen.

3. Ramme: Friger rammestropperne (D), og traek den igennem abningerne
i hovedudstyret.
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Samling

& Bemaerk: Den korrekte position af vinkelraret ®, ringholderen ® og
pudeplatformen © er i nedad pegende retning () @.

1. Vinkelrer: Tryk ind i ringholderen @, indtil alle sider ligger fladt.

2. Puden: Tryk ned pa vinkelrgrets bagside ®.

& Bemezerk: Vinkelrgret, rammen og puden sidder fast sammen uden
mellemrum @. Hvis der er mellemrum, eller hvis pudens vinkel er lav ® X,
skal puden tages af og saettes pa igen. Pudepolstringen ber sidde fast pa
vinkelraret med puderne i en vinkel i retning mod naesen © /.

3. Ramme: Placer rammen med ringholderen ® pegende nedad ().
4. Hovedudstyret: Placer slangestyringslakken © gverst.
5. For rammens flige igennem hovedudstyrets abninger, og fold dem fremad.

& Bemeerk: Philips Respironics-logoet sidder pa den udvendige side af
hovedudstyrets bageste strop (), nar den er samlet korrekt.

Phillips Respironics System One-modstandskontrol

Nar den kombineres med et Philips Respironics-System One-apparat, yder din
maske optimal kompensering for modstand. Denne vaerdi er angivet herunder
og skal indstilles af dit plejepersonale.

Storrelse | Indstilling
S,M, L X2

& Bemeerkninger:

» Sammenlign masken med apparatet. Kig i dit apparats manual, hvis
veerdierne ikke matcher.

» System One er ikke kompatibel med masker, som bruger en separat
udandingsanordning.

Specifikationer

A\ Advarsel: Maskens tekniske specifikationer gives for at dit plejepersonale
kan bestemme, hvorvidt den er kompatibel med dit CPAP- eller bi-level-
behandlingsapparat. Hvis masken anvendes uden for disse specifikationer,
eller hvis den anvendes med ikke-kompatibelt udstyr, kan det medfere, at
masken er ubehagelig at have p3, at maskens forsegling ikke er effektiv, at
der ikke opnas optimal behandling, at frakoblingsalarmerne muligvis ikke
registreres samt at laekage eller variation i laekagehastighed pavirker
udstyrets funktion.

72



Tryk/flowkurve
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Trykcm H,0

Modstand (cm H,0O)
Fald i tryk ved

50 SLPM 100 SLPM

Lille (S) 14 5,5
Medium (M) 13 50

Stor (L) 1,2 4.4
Deadspace

Lille (S) 16,1 ml

Medium (M) 16,6 ml

Stor (L) 16,6 ml

Lydniveauer

A-veegtet lydeffektniveau 27 dBA

A-veegtet lydeffektniveau ved 1 m 19 dBA

Bortskaffelse

Skal bortskaffes i overensstemmelse med lokale bestemmelser.

Opbevaringsforhold
Temperatur: -20 °C til 60 °C
Relativ fugtighed: 15 % til 95 % ikke-kondenserende
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BEGRANSET GARANTI

Respironics Inc. garanterer, at deres maskesystemer (herunder maskeramme
og pude) (“Produktet”) er fri for fabrikations- og materialefejl i en tidsperiode pa
halvfemns (90) dage fra kebsdatoen (“Garantiperioden”).

Hvis Produktet svigter under normale brugsforhold i lgbet af Garantiperioden
og Produktet sendes tilbage til Respironics inden for Garantiperioden, vil
Respironics udskifte Produktet. Denne garanti kan ikke overfgres, og den geelder
kun for den oprindelige ejer af Produktet. Den ovenstaende afhjeelpning ved
udskiftning vil vaere det eneste retsmiddel for brud pa den ovenstaende garanti.

Garantien geelder ikke for beskadigelse, der er fordrsaget af uheld, forkert

brug, misbrug, uagtsomhed, funktionsaendring, forsemmelse af at bruge eller
vedligeholde Produktet under normale brugsforhold i overensstemmelse med
vilkdrene i anvisningerne til produktet samt andre defekter, som ikke har relation
til materialer eller forarbejdning.

Garantien geelder ikke for et Produkt, der kan vaere blevet repareret eller eendret
af nogen anden end Respironics. Respironics fraleegger sig ethvert ansvar

for gkonomisk tab, profittab, administrationsomkostninger eller indirekte,
pafelgende, specielle eller haendelige skader, som kan haevdes at veere opstaet
ved ethvert salg eller brug af Produktet. Visse retskredse tillader ikke eksklusion
eller begraensning af haendelige eller falgeskader, og derfor geelder denne
begraensning maske ikke for dig.

DENNE GARANTITRADER | STEDET FOR ALLE ANDRE UDTRYKTE GARANTIER.
HERUDOVER FRALAGGES UDTRYKKELIGT ANSVARET FOR ENHVER
UNDERFORSTAET GARANTI, HERUNDER ENHVER GARANTI FOR SALGBARHED
ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL. VISSE RETSKREDSE TILLADER
MULIGVIS IKKE FRASKRIVELSE AF UNDERFORSTAEDE GARANTIER, OG DERFOR
GALDER OVENSTAENDE BEGRANSNINGER MULIGVIS IKKE FOR DIG. DENNE
GARANTI GIVER DIG BESTEMTE JURIDISKE RETTIGHEDER, OG DU HAR MASKE
OGSA ANDRE RETTIGHEDER UNDER LOVE, SOM GALDER I DIN SPECIFIKKE
RETSKREDS.

For at benytte dig af dine rettigheder under denne begraensede garanti skal du
kontakte din lokale autoriserede Respironics Inc. forhandler eller Respironics Inc.
pd addressen 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, eller
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching,
Tyskland.

74



Nuance-masker met gelkussentjes
Gebruiksaanwijzing - Nederlands

Beoogd gebruik

Dit masker is bedoeld als verbindende component tussen een CPAP- of
bi-niveau-behandelingsapparaat en een patiént. Het masker dient voor gebruik
door slechts één patiént thuis of voor gebruik door meerdere patiénten in een
ziekenhuis/instelling. Het masker is bedoeld voor gebruik door patiénten van
meer dan 30 kg bij wie CPAP- of bi-niveau-behandeling is voorgeschreven.

& Opmerking:
» Dit masker is voorzien van een ingebouwde uitademingspoort zodat een
afzonderlijke uitademingspoort niet nodig is.

 Dit masker is niet vervaardigd met latex van natuurlijk rubber of DEHP.
Symbolen

A\ Waarschuwing of aandachtspunt € Opmerking Qo

[Ti) Raadpleeg de gebruiksaanwijzing o4 Bevat geen latexvan X2 System One-weerstandregeling
natuurlijk rubber

A Waarschuwingen
Dit masker is niet geschikt voor gebruik met beademingsapparatuur.

« Was uw handen voorafgaand aan het gebruik. Controleer het masker op
beschadiging en slijtage (barsten, [haar]lscheuren, beschadiging waardoor de
gel zichtbaar is, enz.). Gooi indien nodig onderdelen weg en vervang deze.

« Bij sommige patiénten kan zich roodheid van de huid, irritatie of ongemak
voordoen. Staak in dat geval het gebruik en neem contact op met uw
gezondheidsdeskundige.

- Raadpleeg een arts of tandarts als u pijn aan uw tanden, tandvlees of kaak
krijgt. Het gebruik van een masker kan een bestaande aandoening van de
tanden verergeren.

+ Raadpleeg een arts als de volgende symptomen optreden wanneer u het
masker gebruikt of hebt verwijderd: droge ogen, pijn in de ogen, ooginfecties
of wazig zicht. Raadpleeg een oogarts als de symptomen aanhouden.

+ Houd het materiaal van het masker uit de buurt van de ogen.
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Trek de banden niet te strak aan. Controleer op tekenen van te strak
aantrekken, zoals overmatige roodheid, pijnlijke plekken of opbollen van de
huid rondom de randen van het masker. Zet de banden minder strak vast om
de symptomen te verminderen.

Het masker is ontworpen voor gebruik met door de gezondheidsdeskundige
of ademhalingstherapeut aanbevolen CPAP- of bi-niveau-systemen.

Dit masker mag alleen worden gedragen wanneer het CPAP- of bi-
niveau-systeem is aangezet en op de juiste wijze werkt. Blokkeer de
ventilatieopening niet en probeer niet deze af te dichten. Uitleg bij

de waarschuwing: CPAP-systemen zijn bedoeld voor gebruik met speciale
maskers met connectors die zijn voorzien van een ventilatieopening
waardoor er continu lucht uit het masker kan stromen. Wanneer het CPAP-
apparaat wordt aangezet en goed werkt, spoelt nieuwe lucht van het
apparaat de uitgeademde lucht via de ventilatieopening van het masker
naar buiten. Wanneer het CPAP-apparaat echter niet werkt, wordt er niet
voldoende verse lucht geleverd door het masker en kan uitgeademde lucht
opnieuw worden ingeademd. Deze waarschuwing geldt voor de meeste
CPAP-systemen.

Als er zuurstof wordt gebruikt bij dit apparaat, moet de zuurstoftoevoer
worden uitgeschakeld wanneer het apparaat niet in gebruik is. Uitleg bij de
waarschuwing: Als de zuurstoftoevoer aan blijft staan terwijl het apparaat
niet in gebruik is, kan de zuurstof die in de buis is afgegeven zich ophopen

in de behuizing van het apparaat. Zuurstof die zich in de behuizing van het
apparaat ophoopt, vormt een brandgevaar.

Blokkeer de uitademingspoorten niet en dicht deze niet af.

Bij een vaste stroomsnelheid van de aanvullende zuurstoftoevoer varieert de
concentratie van de ingeademde zuurstof afhankelijk van de drukinstellingen,
het ademhalingspatroon van de patiént, de maskerkeuze en de mate van
lekkage. Deze waarschuwing geldt voor de meeste CPAP- en bi-niveau-
apparaten.

Bij lage CPAP- of EPAP-drukken (Expiratory Positive Airway Pressure)

kan de stroming door de ventilatieopening ontoereikend zijn om alle
uitademingsgassen uit de slang te verdrijven. Er kan enige inademing van
uitademingsgassen optreden.

Wanneer een uitademingshulpmiddel wordt bevestigd, moet het drukniveau
van de therapie worden aangepast ter compensatie voor verhoogde lekkage.

Voorzieningen

(A)Kussenpunt met neuskussentjes
(B)Gelbasis kussen met neuskussentjes (niet in neusgaten inbrengen)
(C)Kussenplatform met neuskussentjes
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(D)Elleboog met ingebouwde uitademing (niet blokkeren)
(E)Borgring

(F)Slang (permanent bevestigd aan elleboog @ en wartel @)
(G)Wartel (aangesloten op CPAP-slang)

(H)stoffen frame met borgring (E)

(1)Zijpand en lipje stoffen frame

(DAchterband hoofdband (logo Philips Respironics)
(K)Kroonband en lipje hoofdband

(L)Lus hoofdband voor slanggeleiding (optioneel)

Lees voor gebruik de gebruiksaanwijzing volledig door en zorg dat u

deze begrijpt.

 Was het hele masker met de hand @.

* Was uw gezicht. Breng geen vochtinbrengend middel/lotion op uw handen
of gezicht aan.

* Inspecteer het hele masker. Vervang de kussens als deze verhard of
gescheurd zijn en vervang onderdelen die beschadigd of versleten zijn.

Reinigingsinstructies

Was het hele masker met de hand voér het eerste gebruik @. De niet-stoffen

onderdelen (A)-(G) dienen dagelijks met de hand te worden gewassen.

De stoffen onderdelen (H)-(L) dienen wekelijks of zo vaak als nodig is met de

hand te worden gewassen.

1. Was met de hand in warm water met een mild vloeibaar vaatwasmiddel.

A Let op:

*  Gebruik geen bleekmiddel, alcohol, reinigingsoplossingen die
bleekmiddel of alcohol bevatten of reinigingsmiddelen die conditioners of
vochtinbrengende middelen bevatten.

* Plaats de stoffen onderdelen niet in de wasdroger.

» Wanneer van deze instructies wordt afgeweken, kunnen de prestaties van
het product worden aangetast.

» Controleer het masker op beschadiging en slijtage (barsten, [haarlscheuren,
beschadiging waardoor de gel zichtbaar is, enz.). Gooi indien nodig
onderdelen weg en vervang deze.

2. Spoel het grondig af. Laat het voér gebruik volledig aan de lucht drogen.
Verzeker u ervan dat het hele masker droog is voordat u het gebruikt. Leg de
stoffen onderdelen plat neer of laat deze aan de lijn drogen.
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Vaatwasseraanwijzingen

In aanvulling op de handwas kan het masker eenmaal per week in de

vaatwasser worden gereinigd.

A\ Let op: Gebruik uitsluitend een mild vioeibaar vaatwasmiddel om het masker
te reinigen.

1. Verwijder de stoffen onderdelen. Was de stoffen onderdelen niet in de
vaatwasser.

2. Scheid het kussen van de elleboog en de slang en was beide in de bovenste
lade van de vaatwasser.

3. Aan de lucht laten drogen. Verzeker u ervan dat het masker droog is voordat
u het gebruikt.

A Waarschuwing: Controleer het masker op beschadiging en slijtage (barsten,
[haar]scheuren, beschadiging waardoor de gel zichtbaar is, enz).

Gooi indien nodig onderdelen weg en vervang deze.

Desinfectie in de instelling

Wanneer het masker in een ziekenhuisomgeving of klinische omgeving wordt
gebruikt bij meerdere patiénten, moet de desinfectiegids worden gevolgd
voor desinfectie van het masker na gebruik bij een patiént. Ga online naar
www.philips.com/respironics of neem contact op met de klantenservice van
Philips Respironics op +1-724-387-4000 of met Respironics Deutschland op
+49 8152 93060 om deze instructies te verkrijgen.

Perfecte pasvorm verkrijgen

& Opmerking: Trek de banden niet te strak aan.

Voordat u het masker aanbrengt

1. Grootte afstellen: Plaats de kussenpunten met neuskussentjes ® in uw
neusgaten @.

2. Kies het kussen zodat de gelbasissen van de neuskussentjes @& comfortabel
onder uw neus zitten zonder gaten.

& Opmerking: Duw de gelbasissen van de neuskussentjes niet in uw
neusgaten.

Het masker aanbrengen

3. Hoofdband: Trek de hoofdband over uw hoofd @.

4. Neuskussentjes: Breng de kussenpunten met neuskussentjes @ in uw
neusgaten in @.

Masker afstellen

5. Hoofdband: Stel de kroonband ® af @. De hoofdband moet net boven de

oren zetten, vergelijkbaar met een bri|8.
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A Waarschuwing: Houd de onderdelen van het masker uit de buurt van uw
ogen. Zet de kroonband ® minder strak om de zijbanden van het frame
van uw ogen af te bewegen.

6. Frame: Trek de lipjes () weg van de banden, stel de lengte gelijkmatig af en
druk de lipjes tegen de banden om weer vast te maken ©.

Het masker moet comfortabel tegen uw gezicht blijven zitten ©.

Slanggeleiding (optioneel)

7. Schuif de slang van het masker ® door de lus van de hoofdband voor
slanggeleiding @ ©.

8. Plaats de slang van het masker over uw hoofd @ en houd deze uit de buurt
van uw ogen.

Masker gebruiken

9. Sluit de flexibele slang (bijgeleverd bij uw CPAP- of bi-niveau-apparaat) aan
op de wartel @.

10.Zet het therapie-apparaat aan. Ga liggen. Blijf normaal ademhalen.

11. Neem verschillende slaaphoudingen aan. Beweeg heen en weer tot
u comfortabel ligt. Als er te veel lucht weglekt, brengt u de laatste
aanpassingen aan. Een beetje lekkage van lucht is normaal.

€ Tips voor meer comfort

* De meest voorkomende fout is te strak vastzetten. Het masker moet losjes en
comfortabel om het hoofd zitten. Als uw huid opbolt rondom het masker of
als u rode vlekken op uw gezicht bemerkt, moet u de banden minder strak
vastzetten.

* Breng het masker opnieuw aan door het van uw gezicht af te trekken en
voorzichtig terug te plaatsen.

Masker verwijderen

Behoud uw aanpassingen! Verwijder het masker eenvoudig door de achterband
van de hoofdband () vast te pakken en de hoofdband naar voren over uw
hoofd te schuiven.

Demonteren

1. Kussen: Pak het kussenplatform met neuskussentjes © vast en trek dit van de
elleboog © af @.

A\ Let op: Trek niet aan de kussenpunten met neuskussentjes @ om van de
elleboog @) te verwijderen.
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2. Elleboog: Trek weg van het frame ® @.

A Let op: De elleboog ®), slang ® en wartel @ zijn permanent bevestigd.
Probeer niet om de elleboog of de wartel van de slang te scheiden.

A\ Let op: Trek niet aan de slang van het masker ® om het masker van de
CPAP-slang te scheiden.

3. Frame: Maak de lipjes van het frame (O los en trek deze door de openingen in
de hoofdband.

Monteren

& Opmerking: De juiste positie voor de elleboog ®), borgring ® en
kussenplatform © is met de punt omlaag (<2) @.

1. Elleboog: Druk deze in de borgring @ totdat alle zijden gelijk zijn.

2. Kussen: Druk dit op de achterzijde van de elleboog ®.

& Opmerking: De elleboog, het frame en het kussen passen stevig op elkaar
zonder gaten @. Als er gaten zijn of als de hoek van het kussen laag is ® X,
verwijdert u het kussen en bevestigt u dit opnieuw. Het kussen dient stevig
opde ellsboog te passen met de neuskussentjes in een hoek richting de
neus .

3. Frame: Plaats het frame met de borgring ® met de punt omlaag (<2).

4, Hoofdband: Plaats de lus voor slanggeleiding © bovenop.

5. Schuif de lipjes van het frame door de openingen in de hoofdband en vouw
deze naar voren.

& Opmerking: Bij juiste montage bevindt het logo van Philips Respironics zich
aan de buitenzijde van de achterband van de hoofdband (.

Philips Respironics System One-weerstandregeling

Wanneer u uw masker gebruikt in combinatie met een Philips Respironics System
One-apparaat, wordt optimale weerstandscompensatie geboden. De waarde is
hieronder aangegeven en deze dient te worden ingesteld door uw leverancier.

Maat Instelling
S M, L X2

& Opmerkingen:

+ Controleer of het masker bij het apparaat past. Raadpleeg de handleiding bij
de apparatuur als de waarden niet overeenkomen.

» System One is niet compatibel met maskers die werken met een apart
uitademingshulpmiddel.
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Specificaties

A Waarschuwing: De technische specificaties van het masker worden hier
weergegeven zodat uw gezondheidsdeskundige kan bepalen of het
compatibel is met uw CPAP- of bi-niveau-behandelingsapparaat. Als het
masker buiten deze specificaties wordt gebruikt of als het wordt gebruikt
met niet-compatibele apparaten, levert het masker mogelijk ongemak op, is
de afdichting van het masker mogelijk niet effectief, wordt de optimale
behandeling mogelijk niet bereikt, werkt het alarm voor loskoppeling
mogelijk niet en kan de functie van het apparaat worden aangetast door
lekkage of variatie in de mate van lekkage.

Drukstromingsgrafiek
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Geluidsniveaus
A-gewogen geluidsvermogenniveau 27 dBA
A-gewogen geluidsdrukniveau op 1 m 19 dBA

Afvoeren

Dit masker moet worden afgevoerd overeenkomstig plaatselijk geldende
voorschriften.

Opslagomstandigheden
Temperatuur: -20 °C tot 60 °C
Relatieve vochtigheid: 15% tot 95%, niet-condenserend

BEPERKTE GARANTIE

Respironics, Inc. garandeert dat het maskersysteem (inclusief het maskerframe
en kussen) (het'Product’) geen materiaal- en productiefouten zal vertonen
gedurende een periode van negentig (90) dagen na de datum van aankoop
(de ‘Garantieperiode’).

Als het Product tijdens de Garantieperiode onder normale omstandigheden
een storing vertoont en binnen de Garantieperiode wordt geretourneerd

naar Respironics, zal Respironics het Product vervangen. Deze garantie is niet
overdraagbaar en heeft alleen betrekking op de oorspronkelijke eigenaar van
het Product. De bovenstaande vervanging zal de enige remedie zijn die wordt
geboden onder de bovenstaande garantie.

Deze garantie dekt geen schade veroorzaakt door ongeval, verkeerd gebruik,
wangebruik, wijziging, nalaten om het product te gebruiken of te onderhouden
in omstandigheden voor normaal gebruik en in overeenstemming met de
bepalingen in de productdocumentatie, en andere defecten die geen verband
houden met materiaal of vakmanschap.

Deze garantie heeft geen betrekking op een Product dat is gerepareerd

of gewijzigd door een ander dan Respironics. Respironics wijst alle
aansprakelijkheid af voor economisch verlies, winstderving, overhead-,
indirecte of gevolgschade, bijzondere of incidentele schade die naar

eigen zeggen voortkomen uit de verkoop of het gebruik van dit product.
Sommige rechtsgebieden staan de uitsluiting of beperking van incidentele
of gevolgschade niet toe, waardoor bovenstaande beperking of uitsluiting
mogelijk niet voor u van toepassing is.
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DEZE GARANTIE WORDT GEGEVEN IN DE PLAATS VAN ALLE ANDERE
UITDRUKKELIJKE GARANTIES. DAARNAAST ZIUN ALLE IMPLICIETE GARANTIES,
WAARONDER GARANTIE OP VERKOOPBAARHEID OF GESCHIKTHEID VOOR

EEN BEPAALD DOEL, EXPLICIET UITGESLOTEN VAN DE GARANTIE. SOMMIGE
RECHTSGEBIEDEN STAAN DE UITSLUITING VAN IMPLICIETE GARANTIE NIET

TOE, WAARDOOR BOVENSTAANDE BEPERKING MOGELIJK NIET VOOR U VAN
TOEPASSING IS. DEZE GARANTIE GEEFT U SPECIFIEKE WETTELIJKE RECHTEN EN U
KUNT OOK ANDERE RECHTEN HEBBEN DIE VAN LAND TOT LAND VERSCHILLEN.

Neem, om uw rechten onder deze garantie uit te oefenen, contact op
met de plaatselijke erkende Respironics, Inc. dealer of met Respironics, Inc.
op 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, VS, of
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17,

82211 Herrsching, Duitsland.

Nuance mask med geldynor
Bruksanvisning — Svenska

Avsedd anvandning

Denna mask ar avsedd att utgora en kontaktdel for att ge patienter CPAP- eller
bilevelbehandling. Masken dr avsedd for anvdndande pd en patient i hemmet
eller for flerpatientsbruk i sjukhus-/institutionsmiljo. Masken &r avsedd for
anvandning av patienter (>30 kg) for vilka CPAP- eller bilevelbehandling har
foreskrivits.

& Obs!
* Enutandningsdppning ar inbyggd i denna mask, sa en separat
utandningséppning behdvs inte.

* Denna mask tillverkas inte med ragummilatex eller DEHP.

Symboler
A\ Vaming eller Férsiktighet € Obs € Tios
[T Se bruksanvisning o4 Tillverkas inte med X2 System One motstandskontroll

ragummilatex
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A Varningar
Masken dr inte lamplig for att tillhandahalla livsuppehéllande ventilationsstod.

« Tvattas for hand fore anvéndning. Inspektera masken med avseende pa
skador (sprickor, krackelering, revor, skador som exponerar gelen etc.). Kassera
eller byt ut komponenter nar sa kravs.

+ Endel anvdandare kan uppleva hudrodnad, irritation eller obehag. Om detta
intréffar avbryter du anvandningen och kontaktar din ldkare.

« Konsultera lakare eller tandldkare om du upplever émhet i tander, tandkott
eller kdke. Anvandning av mask kan férvarra befintliga dentala problem.

« Konsultera en ldkare om du upplever foljande symptom medan du anvander
masken eller efter att den tagits av: uttorkning av dgonen, smdrtor i 6gonen,
ogoninfektioner eller oskarp syn. Konsultera en oftalmolog om symptomen
bestar.

« Maskens material ska hallas borta fran 6gonen.

« Drainte &t remmarna for hart. Hall uppsikt efter tecken pa att masken sitter for
hart, sdsom kraftig rodnad, dmmande eller svullen hud runt maskens kanter.
Lossa remmarna for att lindra symptomen.

« Masken &r utformad for att anvandas med de CPAP- eller bilevelsystem som
rekommenderas av din sjukvardpersonal eller andningsterapeut. Anvand
masken endast om CPAP- eller bilevelsystemet &r i drift och fungerar korrekt.
Blockera inte och forsok inte att tappa till utandningséppningen.
Forklaring till varningen: CPAP-system &r avsedda att anvandas tillsammans
med sarskilda masker med anslutningar som har ventilationshal for att medge
kontinuerligt flode av luft ut genom masken. Nar CPAP-maskinen ar i drift och
fungerar korrekt, spolar ny luft fran CPAP ut den utandade luften genom den
anslutna maskens utandningséppning. Om CPAP-apparaten inte fungerar
kommer inte tillrdckligt mycket ny luft in genom masken och utandad luft kan
andas in igen. Varningen galler de flesta modeller av CPAP-system.

« Om syrgas anvands tillsammans med apparaten madste syrgasflédet stdngas
av ndr apparaten inte dr i drift. Forklaring till varningen: Om apparaten
inte ar i drift och syrgasflodet Idmnas pa kan den syrgas som tillfors in i
ventilatorslangen ansamlas inuti apparatens slutna utrymme. Syrgas som
ackumulerats i apparatens slutna utrymme utgor en brandrisk.

« Blockera inte och forsok inte att téppa till utandningséppningarna.

« Vid ett fast flode av tillférd syrgas kommer den inandade syrgashalten att
variera beroende pa tryckinstaliningarna, patientens andningsmonster, valet
av mask och ldckage. Varningen géller de flesta modellerna av CPAP- och
bilevelmaskiner.

« Vid 1agt CPAP- eller EPAP-tryck (Expiratory Positive Airway Pressure — dvertryck
i luftvagarna vid utandning) kan flédet genom utandningséppningen vara
otillrdckligt for att ta bort all utandad gas fran slangen. Viss dterinandning kan
uppsta.
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« Om du ansluter en utandningsenhet krédvs en justering av den terapeutiska
trycknivan for att kompensera for 6kat lackage.

Funktioner

(A)Dynkuddens spets

(B)Dynkuddens gelunderdel (far inte foras in i nasborrarna)
(C)Plattform for dynkudde

(DKnaror med inbyggd utandning (far inte blockeras)
(E)Lasring

(F)Slang (permanent fast vid knérér@ och svivel @)
(G)svivel (@nsluter till CPAP-slang)

(H)Tygram med I3sring (E)

(D)sidorem och flik pa tygram

(J)Bakre rem pa huvudset (Philips Respironics logotyp)
(K)Rem for hjassa och flik pa huvudset

(LHuvudsetets slanghanteringségla (tillval)

Las och forsta anvisningarna helt fére anvandning.

+ Handtvétta hela masken @.

+ Tvétta ansiktet. Anvand inte fuktkrém/lotion pa handerna eller i ansiktet.

» Undersok hela masken. Byt ut dynorna om de ar harda eller fatt revor eller
om nagra delar &r defekta eller slitna.

Anvisningar for rengéring

Handtvatta hela masken fore forsta anvandning @. Delarna som inte ar

tillverkade av tyg (A)-(G) ska handtvattas varje dag. Delarna av tyg (H)-(L) ska

handtvattas varje vecka eller vid behov.

1. Handtvétta i varmt vatten med flytande diskmedel.

A Forsiktighetsatgarder:

* Anvand inte blekmedel, alkohol, rengéringsldsningar som innehaller
blekmedel eller alkohol eller rengéringslésningar som innehaller mjukmedel
eller fuktmedel.

* Placera inte tygdelarna i torktumlaren eller torkskapet.

» Alla avvikelser fran dessa anvisningar kan paverka produktens prestanda.

* Inspektera masken med avseende pa skador (sprickor, krackelering, revor,
skador som exponerar gelen etc.). Kassera eller byt ut komponenter nar sa
krévs.

2. Skolj grundligt. Lat lufttorka helt fére anvandning. Se till att hela masken &r
torrinnan den anvénds. Lagg tygdelarna plant eller hangtorka.
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Anvisningar fér rengoring i diskmaskin

Forutom handtvatt kan masken rengéras i diskmaskin en gang i veckan.

A Forsiktighet: Anvand endast ett milt flytande diskmedel for att tvatta
masken.

1. Ta bort tygdelarna. Rengor inte tygdelarna i diskmaskinen.

2. Ta bort kudden fran kndroret och slangen och rengér bada pa den dversta
hyllan i diskmaskinen.

3. Lufttorka. Se till att masken &r torr innan den anvands.

A Varning: Inspektera masken med avseende pa skador (sprickor, krackelering,
revor, skador som exponerar gelen etc.).

Kassera eller byt ut komponenter nar sa kravs.

Desinficering pa institution

Vid flerpatientsbruk i sjukhus-/institutionsmiljo ska desinficeringsriktlinjerna
foljas vid preparering for dteranvandning av mask pa annan patient. Dessa
anvisningar kan hamtas fran var webbplats www.philips.com/respironics eller
genom att kontakta Philips Respironics kundtjanst pa +1-724-387-4000 eller
Respironics Deutschland pa +49 8152 93060.

Uppna ratt passning

& Obs! Dra inte 4t remmarna for hart.

Innan du tar pa masken

1. Storlek: Placera dynkuddspetsarna ® i ndsborrarna @.

2. Valj kudde s& att dynornas gelunderdelar @ sitter bekvamt under ndsan utan
nagra mellanrum.

& Obs! Tryck inte in dynornas gelunderdelar i ndsborrarna.

Ta pa masken

3. Huvudset: Dra huvudsetet éver huvudet @.

4. Dynor: For in dynkuddspetsarna @ i nasborrarna @ .

Justera masken

5. Huvudset: Justera remmen for hjassan ® @. Huvudsetet ska sitta alldeles
ovanfor éronen sasom ett par glasdgon.

A\ Varning: Maskens delar ska hallas borta frén égonen. Lossa remmen for
hjassan @ for att flytta ramens sidoremmar (@ bort fran 6gonen.

6. Ram: Dra upp flikarna @ fran remmarna, justera langden jamnt och tryck
sedan flikarna mot remmarna for att fasta dem igen ©.
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Masken ska sitta bekvamt mot ansiktet @.
Slanghantering (tillval)

7. For maskens slang (® genom huvudsetets slanghanteringségla @ ©.

8. Placera maskens slang 6ver huvudet @ och bort frén Ggonen.

Anvédnda masken

9. Anslut den bojliga slangen (medfoljer CPAP- eller bilevelapparaten) till
sviveln @.

10.Starta behandlingsapparaten. Ligg ned. Andas normalt.

11. Prova olika sovpositioner. Flytta dig tills du hittar en bekvdam position. Om
det finns storre luftlackage gor du slutjusteringar. Ett visst luftldckage ar normalt.

€ Komforttips

» Det vanligaste misstaget ar att remmarna dras at for hart. Masken ska sitta
|65t och bekvamt. Om din hud buktar ut runt masken eller om du ser réda
marken i ansiktet ska remmarna lossas.

 Flytta masken genom att dra den fran ansiktet och sedan forsiktigt placera
den pa plats igen.

Ta av masken
Behadll dina justeringar! Ta enkelt av masken genom att ta tag i huvudsetets
bakre rem () och dra huvudsetet framat dver huvudet.

Demontera
1. Kudde: Ta tag i dynkuddens plattform © och dra bort den fran kndréret © @

A\ Forsiktighet: Dra inte i dynkuddspetsarna @ for att ta bort dem fran
knaroret ©.

2. Knéror: Dra bort fran ramen ® @.

A Férsiktighet: Knaroret ®), slangen ® och sviveln @ &r permanent fastsatta.
Forsok inte ta bort kndroret eller sviveln fran slangen.

A Forsiktighet: Drainteimaskens slang ® for att lossa den fran CPAP-slangen.
3. Ram: Lossa remflikarna (0 och dra genom uttagen i huvudsetet.

Montera

& Obs! Korrekt position for knaroret ®), lasringen ® och kuddplattformen © ar
att peka nedat (2) @.
1. Knaror: Tryck in i lasringen @ tills alla sidor &r jamna.
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2. Kudde: Tryck fast pa baksidan av knaroret ®.

& Obs! Kniroret, ramen och kudden passar titt ihop utan nagra mellanrum @.
Om det finns mellanrum eller om kuddens vinkel & liten ® X ska kudden
tas bort och séttas pa plats igen. Kudden ska passa sakert pa knaréret med
dynorna i vinkel mot ndsan

3. Ram: Placera ramen med lasringen ® pekande nedat ().
4. Huvudset: Placera slanghanteringsoglan © overst.
5. Skjut ramflikarna genom huvudsetets uttag och vik framat.

& Obs! Philips Respironics logotyp sitter pa utsidan av huvudsetets bakre rem
@ ndr den &r korrekt monterad.

Philips Respironics System One motstandskontroll

Nar masken kombineras med en Philips Respironics System One-apparat ger
den optimal motstandskompensation. Detta vérde anges nedan och ska stallas
in av din klinik.

Storlek | Instéllining
S,M, L X2

& Anmairkningar:

+ Jamfor masken med apparaten. Se apparatens bruksanvisning om vardena
inte stammer dverens.

» System One dr inte kompatibelt med masker som anvander en separat
utandningsanordning.

Specifikationer

A\ Varning: De tekniska specifikationerna for masken tillhandahalls for att
din lakare ska kunna avgora om den &r kompatibel med CPAP- eller
bilevelbehandlingsapparaten. Om den anvands utanfor dessa
specifikationer, eller om den anvénds med inkompatibla apparater, kan
masken bli obekvam, maskens tatning kanske inte blir effektiv, optimal terapi
kanske inte uppnas, frankopplade larm kanske inte detekteras och lackaget
eller lackagets variation kan paverka apparatens funktion.
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Tryckflodeskurva
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Fléde (SLPM)

0 5 10 15

Tryckcm H,0

Motsténd (cm H,0)
Tryckfall vid

50 SLPM 100 SLPM
Liten (S) 14 55
Medium (M) 13 50
Stor (L) 1.2 4.4
Doédutrymme
Liten (S) 16,1 ml
Medium (M) 16,6 ml
Stor (L) 16,6 ml

Ljudnivaer

A-végd ljudtrycksniva 27 dBA

A-végd ljudtrycksniva vid T m 19 dBA
Kassering

Kasseras enligt lokala lagar och foreskrifter.

Forvaringsforhallanden
Temperatur: -20 till 60 °C
Relativ luftfuktighet: 15 till 95 %, icke kondenserande
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BEGRANSAD GARANTI

Respironics, Inc. garanterar att dess masksystem (inklusive maskram och kudde)
("Produkten”) inte har nagra materialfel och att utférandet &r felfritt och under en
period av nittio (90) dagar fran inkdpsdatumet (“Garantiperioden”).

Om produkten inte fungerar under normala férhallanden under Garantiperioden
och Produkten atersands till Respironics inom Garantiperioden kommer
Respironics att ersdtta Produkten. Denna garanti kan inte dverféras och galler
endast Produktens ursprungliga dgare. Utbyte av Produkten dr den enda
tillgdngliga garantidtgarden.

Denna garanti tdcker inte skador som orsakats av olyckor, felaktig anvandning,
missbruk, forsumlighet, modifieringar, underldtenhet att anvanda eller
underhalla Produkten pa normalt sétt och i enlighet med instruktionerna i
bruksanvisningen samt andra defekter som inte ar relaterade till material eller
utférande.

Denna garanti géller inte ndgon Produkt som kan ha reparerats eller modifierats
av nagon annan an Respironics. Respironics avsager sig allt ansvar for ekonomisk
forlust, vinstforlust, extra utgifter eller indirekta foljdskador som kan pastas
uppsta fran forsaljning eller anvéndning av Produkten. Vissa jurisdiktioner tillater
inte uteslutande eller begrénsning av oférutsedda skador eller foljdskador, sa
ovanstaende begransning kanske inte galler dig.

DENNA GARANTI GALLER | STALLET FOR ALLA ANDRA UTTRYCKLIGA
GARANTIER. DESSUTOM BEGRANSAS SPECIFIKT ALLA UNDERFORSTADDA
GARANTIER — INKLUSIVE GARANTIER OM SALJBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR
ETTVISST ANQAMAL. VISSA JURISDIKTIONER :I'ILLATER INTE FRISKRIVNING AV
UNDERFORSTADDA GARANTIER, SA OVANSTAENDE KANSKE INTE GALLER DIG.
DENNA GARANTI GER DIG SPECIFIKA JURIDISKA RATTIGHETER OCH DU KAN
AVEN HA ANDRA RATTIGHETER SOM VARIERAR FRAN STAT TILL STAT.

For att utnyttja garantin kontaktar du din auktoriserade aterforsaljare for
Respironics, Inc. eller Respironics, Inc. pd 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, USA eller Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestralle 17,82211 Herrsching, Tyskland.
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Nuance-geelipehmustemaski

Kayttdohje — Suomi

Kayttotarkoitus

Tama maski on tarkoitettu kdytettdvaksi potilasliitdntand CPAP- tai
kaksitasohoidossa. Maski on tarkoitettu yhden potilaan kdyttéon kotona

tai usean potilaan kdyttdon sairaala-/laitosympadristdssd. Maskia saa kayttda
potilailla (> 30 kg), joille on maaratty jatkuvaa hengitysteiden ylipainehoitoa tai
kaksitasohoitoa.

& Huomautus:
* Maskissa on kiinted uloshengitysportti, eikd erillistd uloshengitysporttia
tarvita.

* Maskin valmistukseen ei ole kdytetty luonnonkumilateksia eikd DEHP:t&.

Symbolit
A\ Varoitus tai huomiota vaativa seikka € Huomautus € Vinkki
[ Katso kayttoohjeet Valmistuksessa ei X2 System One
ole kaytetty ) -ilmatievastuksen saato
luonnonkumilateksia
A\ Varoitukset

« Tama maski ei sovellu elintoimintoja ylldpitavaan ventilaatioon.

+ Pese kddet ennen kdyttod. Tarkasta maski vaurioiden ja kulumien (esim.
halkeamat, sarét, repeytymadt sekd vauriot ja niistd aiheutuva geelin
paljastuminen) varalta. Vaihda kuluneet osat uusiin tarpeen mukaan.

- Joillakin kayttdjilld saattaa esiintyd ihon punoitusta, ihodrsytysta tai
epamukavuuden tunnetta. Jos ndin kdy, lopeta tuotteen kéytto ja ota yhteys
terveydenhoitoalan ammattilaiseen.

« Ota yhteys ladkariin tai hammaslaakariin, jos sinulla esiintyy kipua hampaissa,
ikenissa tai leuoissa. Maskin kdytto saattaa pahentaa olemassa olevia
hammasongelmia.

» Ota yhteys ladkariin, jos huomaat seuraavia oireita maskin kdyton aikana tai
sen poistamisen jalkeen: silmien kuivuus, silmakipu, silmatulehdus tai néon
sumentuminen. Jos oireet jatkuvat, ota yhteys silmaldakariin.

« Ald anna maskin joutua kosketuksiin silmien kanssa.
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« Alé kirista hihnoja liikaa. Tarkkaile mahdollisia liiallisen kiristamisen merkkeja
(punoitus, mustelmat, hankaumat ja maskin reunoille muodostuvat
ihopoimut). Lievita oireita 16ysaamalla hihnoja.

+ Maski on tarkoitettu kaytettavaksi terveydenhoitoalan ammattilaisen tai
hengitysterapeutin suositteleman CPAP-jérjestelman tai kaksitasojdrjestelman
kanssa. Al kdyta maskia, jos CPAP-jdrjestelmada tai kaksitasojdrjestelmaad ei
ole kytketty pdalle tai jos jarjestelma ei toimi asianmukaisesti. Ald tuki alaka
yrita tiivistaa uloshengitysporttia. Varoituksen selitys: CPAP-jdrjestelmat
on tarkoitettu kdytettaviksi erityismaskien kanssa, joiden liittimien ilmakanavat
mahdollistavat ilman jatkuvan ulosvirtauksen maskista. Kun CPAP-laite on
kytketty paalle ja toimii asianmukaisesti, CPAP-laitteesta tuleva uusiilma
tyontdad uloshengitetyn ilman ulos liitetyn maskin uloshengitysportin kautta.
Kun CPAP-laite on pois paaltd, maskin kautta ei tule riittdvdsti uutta iimaa
ja uloshengitettyd ilmaa joudutaan ehkad hengittdmaan uudelleen. Tdma
varoitus koskee useimpia CPAP-jarjestelmien malleja.

« Jos laitteen kanssa kdytetdan happea, happivirtaus on katkaistava, kun laite
ei ole toiminnassa. Varoituksen selitys: Jos happivirtausta ei katkaista,
kun laite ei ole toiminnassa, ventilaattorin letkuihin virtaava happi saattaa
kertya laitteen kotelon sisélle. Laitteen koteloon kertynyt happi aiheuttaa
tulipalovaaran.

« Ald peita alaka tuki uloshengitysportteja.

+ Kun lisdhappea annetaan kiintedlld virtausnopeudella, sisddnhengitysilman
happipitoisuus vaihtelee paineen asetusten, potilaan hengitystaajuuden,
valitun maskin ja vuotonopeuden mukaan. Tama varoitus koskee useimpia
CPAP-laitteiden ja kaksitasolaitteiden malleja.

«+ Jos jatkuva hengitysteiden ylipaine (CPAP) tai uloshengitysvaiheen ylipaine
(Expiratory Positive Airway Pressure, EPAP) on alhainen, uloshengitysportin
|&pi virtaavan ilman paine ei valttdmatta riitd tyhjentamaan kaikkea
uloshengitettya kaasua letkuista. On mahdollista, etta jonkin verran
uudelleenhengitysta tapahtuu.

« Uloshengityslaitteen kiinnittdminen edellyttdd hoitopaineen tason saatamista
lisdvuodon kompensoimiseksi.

Osat

(A)Pehmusteen karki

Pehmusteen geelikanta (ei saa vieda sieraimiin)
(C)Pehmustealusta

(D)Polviputki, jossa sisdinen uloshengitysrakenne (ei saa tukkia)
(EPidikerengas

(F)Letku (kiinnitetty pysyvasti polviputkeen @ja littimeen @)
(G)Liitin (kiinni CPAP-letkussa)
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(H)Kangaskehys ja pidikerengas @
(Kangaskehyksen sivuhihna ja tarranauha
())Paahineen takahihna (Philips Respironics -logo)
(K)Pashineen paslakihihna ja tarranauha
(LPashineen letkunpidikesilmukka (lisévaruste)

Lue kaikki kdyttdohjeet huolellisesti ennen kdyton aloittamista.
* Pese koko maski késin @.
* Pese kasvosi. Ald levita késiisi tai kasvoillesi kosteus-/ihovoidetta.

* Tarkasta koko maski. Vaihda pehmusteet, jos ne ovat kovettuneet tai
revenneet. Vaihda my&s muut vaurioituneet tai kuluneet osat.

Puhdistusohjeet

Pese koko maski kasin ennen ensimmadista kayttokertaa @. Myut kuin kankaiset

osat (A)-(G) on pestiva kasin paivittdin. Kankaiset osat (H)-(L) on pestava kasin

kerran viikossa tai tarpeen mukaan.

1. Pese késin lampimalla vedelld ja miedolla nestemadiselld astianpesuaineella.

A Huomiota vaativat seikat:

« Al4 kdyta valkaisuainetta, alkoholia, valkaisuainetta tai alkoholia siséltavia
puhdistusaineita tai hoitoaineita tai kosteuttavia aineita siséltavia
puhdistusaineita.

+ Al3 laita kankaisia osia kuivausrumpuun.

+ Nadistd ohjeista poikkeaminen saattaa vaikuttaa tuotteen suorituskykyyn.

 Tarkasta maski vaurioiden ja kulumien (esim. halkeamat, sardt, repeytymat
sekd vauriot ja niista aiheutuva geelin paljastuminen) varalta. Vaihda kuluneet
osat uusiin tarpeen mukaan.

2. Huuhtele huolellisesti. Anna kuivua tdysin ennen kdyttda. Varmista ennen
kayttoa, ettd koko maski on kuiva. Aseta kankaiset osat kuivumaan tasaiselle
pinnalle tai pyykkinarulle.

Pesu astianpesukoneessa

Kdsipesun lisaksi maskin voi pesta astianpesukoneessa kerran viikossa.
Huomiota vaativa seikka: Pese maski ainoastaan miedolla nestemaiselld
astianpesuaineella.

1. Irrota kankaiset osat. Ald pese kankaisia osia astianpesukoneessa.

2. Irrota pehmuste polviputkesta ja letkusta ja pese molemmat
astianpesukoneen yldtasolla.
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3. Anna kuivua. Varmista ennen kaytt6d, ettd maski on kuiva.

A\ Varoitus: Tarkasta maski vaurioiden ja kulumien (esim. halkeamat, s&rét,
repeytymat sekd vauriot ja niistd aiheutuva geelin paljastuminen) varalta.

Vaihda kuluneet osat uusiin tarpeen mukaan.

Desinfiointi laitosymparistossa

Jos tuotetta kdytetaan useilla potilailla sairaala-/laitosymparistdssa,
uudelleenkasittele maski kunkin potilaan jalkeen desinfiointioppaan
ohjeiden mukaisesti. Kyseiset ohjeet ovat saatavana verkkosivustostamme
osoitteessa www.philips.com/respironics tai soittamalla Philips Respironicsin
asiakaspalvelunumeroon +1 724 387 4000 tai Respironics Deutschlandin
numeroon +49 8152 93060.

Istuvuuden varmistaminen

& Huomautus: Alé kiristd hihnoja liikaa.

Ennen maskin pukemista

1. Oikea koko: Aseta pehmusteiden karjet @ sieraimiisi @ .

2. Valitse pehmuste niin, ettd pehmusteiden geelikannat ® asettuvat
miellyttavasti nenan alle eika valiin jaa rakoja.

6 Huomautus: Ald tydnna pehmusteiden geelikantoja sieraimiisi.

Maskin pukeminen

3. Padhine: Vedé pashine paan yli @.

4. Pehmusteet: Aseta pehmusteiden kérjet @ sieraimiisi @ .

Maskin sadtdminen

5. Paéhine: Sadda paalakihihna ® @. Padhineen on asetuttava juuri korvien
yldpuolelle silmalasien tapaan.

A Varoitus: Ald anna maskin osien joutua kosketuksiin silmien kanssa. Loysas
pddlakihihnaa ®), jos haluat siirtdd kehyksen sivuhihnoja @ etddmmalle
silmista.

6. Kehys: Irrota tarranauhat (O hihnoista, sddda pituus tasan ja paina tarranauhat
takaisin kiinni hihnoihin ©.

Maskin pitaisi nyt istua mukavasti kasvoja vasten ©.

Letkun pidike (lisdvaruste)

7. Pujota maskin letku ® padhineen letkunpidikesiimukan @ © lapi.

8. Aseta maskin letku paasi paslle @ etaslle silmista.
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Maskin kdyttdaminen

9. Kiinnitd joustava hengitysilmaletku (toimitetaan CPAP- tai kaksitasolaitteen
mukana) liittimeen @.

10. Kytke hoitolaitteeseen virta. Kay makuulle. Hengitd normaalisti.

11. Kokeile erilaisia nukkuma-asentoja. Hakeudu mukavaan asentoon. Jos
huomaat liiallisia ilmavuotoja, sddda paahinetta. Pienet ilmavuodot ovat
normaaleja.

€ Kayttémukavuutta parantavia vihjeita

* Yleisin virhe liittyy liialliseen kiristdmiseen. Maskin on istuttava valjasti ja
mukavasti. Jos ihoosi muodostuu poimuja maskin ymparille tai kasvoihisi jaa
punaisia jalkia, 16ysaa hihnoja.

» Voit korjata maskin asentoa vetamalld sen pois kasvoilta ja asettamalla sen
varovasti takaisin paikalleen.

Maskin riisuminen
Sdilytd tekemdsi sdaddot! Voit irrottaa maskin helposti tarttumalla padhineen
takahihnaan (ja liu'uttamalla padhinettd paan yli eteenpain.

Purkaminen
1. Pehmuste: Tartu pehmustealustaan © ja irrota se polviputkesta © @.

A\ Huomiota vaativa seikka: Al3 irrota pehmusteita polviputkesta @ vetamalla
pehmusteiden karjistd @.

2. Polviputki: Vedd kehyksestd @ @.

A Huomiota vaativa seikka: Polviputki ®), letku (® ja liitin @ on kiinnitetty
toisiinsa pysyvasti. Ald yritd irrottaa polviputkea tai liitinta letkusta.

A\ Huomiota vaativa seikka: Al irrota maskin letkua @ vetamalls sité irti
CPAP-letkusta.

3. Kehys: Avaa kehyksen tarranauhat O ja veda ne paahineen aukkojen lapi.

Kokoaminen

& Huomautus: Polviputken ®), pidikerenkaan ® ja pehmustealustan © on
suuntauduttava alaspéin (2) @.

1. Polviputki: Paina pidikerenkaaseen @, kunnes kaikki sivut ovat samalla tasolla.

2. Pehmuste: Paina polviputken takaosaan ®.
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& Huomautus: Polviputki, kehys ja pehmuste kiinnittyvat yhteen tiukasti,

eika valiin jaa rakoja @. Jos valiin jaa rakoja tai pehmusteen kulma on pieni
X, irrota pehmuste ja kiinnitd uudelleen. Pehmusteen on kiinnityttava

polviputkeen tiukasti siten, ettd pehmusteet suuntautuvat kohti nenis ® v/.

3. Kehys: Aseta kehys siten, ettd pidikerengas (® osoittaa alaspain ().

4. Padhine: Aseta letkunpidikesilmukka © ylimmaksi.

5. Liu'uta kehyksen tarranauhat padhineen aukkojen lépi ja taita eteenpdin.

& Huomautus: Philips Respironics -logo on paahineen takanauhan
ulkopuolella @, kun kokoaminen on tehty oikein.

Philips Respironics System One -ilmatievastuksen saato

Philips Respironics System One -laitteen kanssa kdytettyna maski mahdollistaa
parhaan mahdollisen vastuksen korjauksen. Témd arvo on annettu seuraavassa,
ja sen asettaa laitetoimittaja.

Koko Asetus
S M, L X2
& Huomautukset:

» Vertaa maskia laitteeseen. Katso lisdtietoja laitteen kdyttdohjeesta, jos arvot
eivat tasmaa.

+ System One ei ole yhteensopiva erillistd uloshengityslaitetta kdyttavien
maskien kanssa.

Tekniset tiedot

A\ Varoitus: Maskin tekniset tiedot toimitetaan hoitajallesi tuotteen
yhteensopivuuden madrittamiseksi kdytettdvan CPAP-laitteen tai
kaksitasohoitolaitteen kanssa. Jos maskia kdytetdan ndiden teknisten tietojen
vastaisesti tai yhteensopimattomien laitteiden kanssa, kdyttd voi olla
epdamukavaa, maskin tiiviste ei valttamatta toimi tehokkaasti, optimaalista
hoitotulosta ei valttdmattd saavuteta, irtoamishalytyksid ei valttamatta
havaita ja ilmavuoto tai ilmavuodon maaran vaihtelu saattaa vaikuttaa
laitteen toimintaan.
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Paine-/virtauskayra
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Vastus (cm H,0)
Paineen alenema tasolla

50 SLPM 100 SLPM
Pieni (S) 14 55
Keskikokoinen (M) 1,3 50
Suuri (L) 1.2 44
Tilavuus
Pieni (S) 16,1 ml
Keskikokoinen (M) 16,6 ml
Suuri (L) 16,6 ml
Aanitasot

A-painotettu ddnitehotaso 27 dBA
A-painotettu ddnenpainetaso 1 metrin etdisyydelld 19 dBA

Havittaminen
Havitd paikallisten madardysten mukaisesti.

Séilytysolosuhteet
Lampdtila: -20 °C - 60 °C
Suhteellinen kosteus: 15-95 %, ei kondensoituva
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RAJOITETTU TAKUU

Respironics, Inc. takaa, ettd sen maskijarjestelmat (mukaan lukien maskin kehys
ja pehmuste) ("Tuote”) ovat virheettomia materiaalien ja valmistuksen osalta
yhdeksankymmenen (90) pdivdn ajan ostopadivasta lukien ("Takuuaika”).

Jos Tuotteessa ilmenee Takuuaikana vika normaaleissa kayttdolosuhteissa
ja Tuote palautetaan Respironicsille Takuuajan kuluessa, Respironics vaihtaa
Tuotteen uuteen. Tama takuu ei ole siirrettavissa, ja se koskee vain Tuotteen
alkuperdista omistajaa. Edelld mainittu vaihto on ainoa korjaustoimi edelld
mainitun takuun rikkomuksissa.

Tama takuu ei kata vaurioita, jotka johtuvat onnettomuudesta, virheellisesta
tai vaarasta kdytostd, laiminlydnnistd, tuotteen muuttamisesta, tuotteen
altistamisesta normaalista poikkeaville olosuhteille, tuotteen kdyttdmisestd
tai huoltamisesta ohjeiden vastaisesti tai muista kuin materiaaleihin ja
valmistukseen liittyvista vioista.

Tama takuu ei koske Tuotetta, jota on korjannut tai muuttanut muu taho

kuin Respironics. Respironics, Inc. ei ole vastuussa taloudellista menetystd,
tuoton menetystd, kuluja tai valillisia, seuraamuksellisia, erityisid tai satunnaisia
vahinkoja koskevista velvoitteista, joiden saatetaan vaittad aiheutuneen Tuotteen
myynnista tai kdytdsta. Joillakin alueilla ei sallita liitdnndisid tai valillisia vahinkoja
koskevia rajoituksia, joten ylld oleva rajoitus ei vélttamatta pade.

TAMA TAKUU KORVAA KAIKKI MUUT NIMENOMAISET TAKUUT. LISAKS|
KIELLETAAN KAIKKI EPASUORAT TAKUUT, MUKAAN LUKIEN KAIKKI
MYYNTIKELPOISUUTTA TAI TIETTYYN KAYTTOTARKOITUKSEEN SOVELTUVUUTTA
KOSKEVAT TAKUUT. JOILLAKIN ALUEILLA I SALLITA EPASUORIEN TAKUIDEN
KIELTAMISTA, JOTEN EDELLA OLEVA RAJOITUS EI VALTTAMATTA PADE. TAMAN
TAKUUN MYOTA SAAT ERITYISIA LAILLISIA OIKEUKSIA, JOIDEN LISAKSI SINULLA
VOI OLLA MUITA MAASI LAINSAADANNON MUKAISIA OIKEUKSIA.

Tahan rajoitettuun takuuseen liittyvissd vaateissa on otettava yhteys paikalliseen
Respironics, Inc..n valtuutettuun edustajaan tai Respironics, Inc.iin: 1001 Murry
Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, tai Respironics Deutschland
GmbH & Co KG:hen, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching, Saksa.
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Nuance-gelputemaske
Bruksanvisning — Norsk

Tiltenkt bruk

Denne masken skal danne et grensesnitt hos pasienter som far CPAP- eller
BI-PAP-behandling. Masken er for bruk pa én pasient i hjemmet eller for bruk pa
flere pasienter pa sykehus/institusjon. Masken er for bruk pa pasienter (>30 kg)
som har fatt CPAP- eller BI-PAP-behandling foreskrevet.

& Merk:
* Denne masken har en innebygd utdndingsport, sd en separat utdandingsport
er ikke ngdvendig.

* Denne masken er ikke fremstilt med naturlig gummilateks eller DEHP.

Symboler
A\ Advarsel eller forsiktighetsregel € Merk € Tios
[Tg] Se bruksanvisningen Ikke fremstilt med X2 System One-motstandskontroll
naturlig gummilateks
A Advarsler

Denne masken egner seg ikke til & gi livsopprettholdende ventilasjon.

« Vask hendene for bruk. Kontroller at masken ikke er skadet eller slitt (sprekker,
krakeleringer, rifter, skader som farer til eksponering av gelmateriale osv.).
Komponenter ma kasseres og byttes ut etter behov.

« Enkelte brukere far bivirkninger som rad hud, irritasjoner eller ubehag. Avbryt
behandlingen, og ta kontakt med helsepersonellet dersom dette skjer.

- Ta kontakt med lege eller tannlege dersom du opplever sarhet i tenner,
tannkjatt eller kjeven. Bruk av en maske kan forverre pasientens eksisterende
tannproblemer.

+ Sokrad hos en lege dersom du opplever falgende symptomer mens du
bruker masken, eller etter at du har tatt den av: Tarre gyne, @yesmerter,
oyeinfeksjon eller synsforstyrrelser. Konsulter en gyelege dersom
symptomene vedvarer.

+ Maskens materiale skal ikke vaere i kontakt med gynene dine.

- lkke stram stroppene for mye. Se etter tegn pa overstramming, slik som
overdreven rgdhet, sdr eller utbulende hud rundt kantene pd masken. Lasne
stroppene for a lindre symptomene.
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+ Denne masken er utformet for bruk med CPAP- eller BI-PAP-systemer som
anbefales av helsepersonell eller respirasjonsterapeut. Denne masken skal
ikke brukes med mindre CPAP-eller BI-PAP-systemet er slatt pa og fungerer
slik det skal. Ikke blokker eller tett igjen utandingsporten. Forklaring
av advarselen: CPAP-systemer er beregnet pa bruk med spesielle masker
med koblinger som har ventilasjonshull for kontinuerlig luftstrgm ut av
masken. N&r CPAP-maskinen er slatt pd og fungerer slik den skal, vil ny luft
fra CPAP-maskinen presse den utandede luften ut gjennom den tilkoblede
utdndingsporten pd masken. Dersom CPAP-maskinen ikke er i drift, vil det ikke
komme nok frisk luft gjennom masken, og utandet luft kan bli gjeninnandet.
Denne advarselen gjelder de fleste modeller av CPAP-systemer.

« Hvis oksygen brukes sammen med enheten, ma oksygentilfarselen slas av
ndr enheten ikke er i bruk. Forklaring av advarselen: Hvis enheten ikke er
i bruk, men oksygenstremmen fortsatt er pa, kan oksygen som leveres til
ventilatorslangen, samle seg opp i enhetskabinettet. Oksygenoppsamling i
enhetskabinettet vil utgjgre en risiko for brann.

« Utdndingsportene ma ikke blokkeres eller forsegles.

« Ved en fast strgmningshastighet for supplerende oksygenstrgm vil den
inhalerte oksygenkonsentrasjonen variere avhengig av trykkinnstillingene,
pasientens pustemgnster, maskevalg og lekkasjefrekvens. Denne advarselen
gjelder de fleste modeller av CPAP- og BI-PAP-maskiner.

« Ved lavt CPAP- eller EPAP-trykk kan strammen gjennom utandingsporten
veere for liten til & flerne all utdndet gass fra slangen. Noe gjeninndnding kan
da forekomme.

« Tilkobling av en utdndingsenhet krever justering av behandlingens trykkniva
for & kompensere for okt lekkasje.

Funksjoner

(A)Putens spiss

(B)Putens gelsokkel (skal ikke fares inn i neseborene)
(C)Putens plattform

(D)Vinkelrgr med innebygd utdndingsport (mé ikke blokkeres)
(E)Stottering

(F)Slange (permanent festet til vinkelrgret @ og svivelen @)
(G)svivel (kobles til CPAP-slangen)

(H)stofframme med stettering @

(Dstofframmens sidestropp og flik

()Hodeutstyrets bakre stropp (Philips Respironics-logo)
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Hodeutstyrets bakhodestropp og flik
Hodeutstyrets slangehdndteringslakke (tilleggsutstyr)

Les og forsta instruksjonene fullstendig for bruk.

* Vask hele masken for hadnd @.

+ Vaskansiktet ditt. Ikke bruk fuktighetskrem/lotion pa hendene eller ansiktet
ditt.

» Kontroller hele masken. Bytt ut putene dersom de er blitt harde eller har
rifter. Bytt ut alle komponenter som er skadet eller slitt.

Rengjeringsinstruksjoner

Vask hele masken for hand fer farste gangs bruk @. Komponentene uten

stoffmaterialer, @—@ skal vaskes for hdnd hver dag. Komponentene med

stoffmaterialer, @—@ skal vaskes for hand én gang i uken eller etter behov.

1. Vaskes for hand i varmt vann med mildt, flytende rengjeringsmiddel.

A Forsiktighetsregler:

* lkke bruk blekemiddel, rengjaringsmidler som inneholder blekemiddel eller
rengjeringsmidler som inneholder mykningsmidler eller fuktighetskrem.

» Komponenter med stoffmaterialer skal ikke tarkes i tarketrommel/-skap.

 FEthvert avvik fra disse instruksjonene kan redusere ytelsen til produktet.

» Kontroller at masken ikke er skadet eller slitt (sprekker, krakeleringer, rifter,
skader som ferer til eksponering av gelmateriale osv.). Komponenter ma
kasseres og byttes ut etter behov.

2. Skyll godt. La lufttarke helt far bruk. Sjekk at hele masken er torr for bruk.
Legg stoffdelene flatt for & tarke, eller heng dem pa en snor.

Rengjeringsinstruksjoner

I tillegg til handvask kan masken rengjeres i oppvaskmaskin én gang i uken.

A Forsiktig: Bruk mildt, flytende rengjeringsmiddel ved vask av masken.

1. Ta av stoffkomponentene. Stoffkomponenter skal ikke vaskes i
oppvaskmaskinen.

2. Losne puten fra vinkelrgret og slangen, og vask disse i gverste kurv
i oppvaskmaskinen.

3. Luftterk. Serg for at masken er tarr for bruk.

A Advarsel: Kontroller at masken ikke er skadet eller slitt (sprekker,
krakeleringer, rifter, skader som ferer til eksponering av gelmateriale osv.).

Komponenter ma kasseres og byttes ut etter behov.
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Desinfisering ved bruk pa institusjon

Nar masken skal brukes pa flere pasienter i sykehus-/institusjonsmiljg, folges
desinfiseringsveiledningen for gjenbruk av masken mellom hver pasient. Disse
instruksjonene er tilgjengelige pd www.philips.com/respironics eller kan fas
ved d kontakte Philips Respironics’ kundeservice pa +1-724-387-4000 eller
Respironics Deutschland pa +49 8152 93060.

Korrekt tilpasning

& Merk: Ikke stram stroppene for mye.

Far masken settes pa

1. Valg av stgrrelse: Sett putespissene @ inn i neseborene @.

2. Velg puten slik at gelsokkelen ® passer tett og behagelig under nesen.
& Merk: Ikke dytt gelsoklene inn i neseborene.

Sette pa masken

3. Hodeutstyr: Trekk hodeutstyret over hodet @.

4., Puter: Sett putespissene @ inn i neseborene @ .

Justere masken

5. Hodeutstyr: Juster bakhodestroppen ® @. Hodeutstyret skal festes over
grene, pa samme mate som briller.

A Advarsel: Maskens komponenter skal ikke vaere i kontakt med gynene.
Lasne bakhodestroppen @ for a flytte rammens sidestropper (O bort fra
oynene.

6. Ramme: Lasne flikene () fra stroppene, og juster lengden slik stroppene er
like lange. Trykk deretter flikene mot stroppene for & feste dem @.

Masken skal hvile behagelig mot ansiktet ©.

Slangehandtering (valgfritt)

7. For maskeslangen (® gjennom hodeutstyrets slangehdndteringslokke @ ©.

8. Plasser maskeslangen over hodet @ og bort fra gynene.

Bruke masken

9. Koble den bayelige slangen (felger med CPAP- eller BI-PAP-enheten) til
svivelen @).

10.Skru pa behandlingsenheten. Legg deg ned. Pust normalt.

11. Prov ulike sovestillinger. Beveg deg rundt til du er komfortabel. Gjor endelige
tilpasninger dersom det er store luftlekkasjer. Litt luftlekkasje er normalt.
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€D Komforttips

» Den vanligste feilen & gjare, er & overstramme. Masken skal sitte last og
behagelig. Hvis huden buler ut rundt masken, eller hvis du far rede merker pa
ansiktet, ma stroppene lgsnes.

» Flytt pa masken ved fgrst a dra den bort fra ansiktet og sette den rolig pa
plass igjen.

Ta av masken
Behold justeringene som er gjort. Masken kan lett tas av ved & ta tak i den bakre
stroppen () og skyve hodeutstyret fremover og over hodet.

Demontering

1. Pute: Ta tak i puteplattformen ©), og lgsne den fra vinkelraret © @.
A Forsiktig: Ikke dra i putespissene @ for & koble dem fra vinkelrgret ©).
2. Vinkelrar: Trekkes av fra rammen @ @.

A\ Forsiktig: Vinkelrgret ®), slangen ® og svivelen @ er permanent festet. Ikke
prov 3 koble vinkelrgret eller svivelen fra slangen.

A\ Forsiktig: lkke dra i maskeslangen @ for & koble den fra CPAP-slangen.

3. Ramme: Lgsne rammeflikene O, og dra dem gjennom apningene pa
hodeutstyret.

Montering

& Merk: Vinkelrgret (), stotteringen € og puteplattformen © skal peke
nedover for a ha riktig posisjon () @.

1. Vinkelrer: Trykkes inn i stetteringen @ til alle sidene er i flukt.

2. Pute: Skyves inn i vinkelreret ®.

& Merk: Vinkelrgret, rammen og puten skal sitte godt sammen uten
mellomrom @. Hvis det er &pninger, eller hvis putevinkelen er lav, ® X skal
puten flernes og festes pa nytt. Puten skal passe godt i vinkelrgret og peke i
retning mot
nesen ® V.

3. Ramme: Fest rammen med stetteringen ® pekende nedover (2).

4. Hodeutstyr: Plasser hodeutstyrets slangehandteringslokke © overst.

5. For rammeflikene gjennom dpningene i hodeutstyret, og fold dem fremover.

& Merk: Philips Respironics-logoen skal veere plassert pé utsiden av den bakre
stroppen () nar den er riktig montert.

103



Philips Respironics System One-motstandskontroll

I kombinasjon med en Philips Respironics System One-enhet gir masken optimal
motstandskompensasjon. Denne verdien identifiseres nedenfor og bgr angis av
leveranderen.

Storrelse | Innstilling
S, M, L X2

& Merknader:

* Sammenlign masken med enheten. Se i bruksanvisningen til enheten
dersom verdiene ikke stemmer overens.

» System One er ikke kompatibel med masker som bruker separat
utdndingsenhet.

Spesifikasjoner

A\ Advarsel: De tekniske spesifikasjonene for masken er oppgitt slik at
helsepersonellet kan avgjere om den er kompatibel med CPAP- eller
BI-PAP-behandlingsenheten din. Ved bruk utenfor disse spesifikasjonene,
eller ved bruk med inkompatible enheter, kan masken veere ubehagelig,
tetningen pa masken er kanskje ikke effektiv, optimal behandling kan ikke
oppnas, frakoblingsalarmer vil kanskje ikke registreres og lekkasje, eller
variasjon av lekkasjefrekvensen kan pavirke enhetens funksjon.
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Motstand (cm H,O)
Trykkfall ved

50 1/min 100 I/min

Liten (S) 14 5,5
Middels stor (M) 13 50

Stor (L) 1,2 44
Dgdvolum

Liten (S) 16,1 ml

Middels stor (M) 16,6 ml

Stor (L) 16,6 ml

Lydnivaer

A-vektet lydeffektniva 27 dBA

A-vektet lydtrykksniva pd 1 m 19 dBA
Avfallshandtering

Kasser enheten i henhold til lokale forskrifter.

Oppbevaringsforhold
Temperatur: =20 °C til 60 °C
Relativ fuktighet: 15 % til 95 %, ikke-kondenserende

BEGRENSET GARANTI

Respironics, Inc. garanterer at maskesystemene (inkludert maskeramme og
pute) ("produktet”) skal vaere frie for defekter i utfarelse og materialer i en
periode pa nitti (90) dager fra kjspsdatoen (“garantiperioden”).

Respironics vil erstatte produktet dersom produktet svikter under normale
bruksforhold i lgpet av garantiperioden og produktet returneres til Respironics
innenfor garantiperioden. Denne garantien kan ikke overdras til andre og
gjelder kun for produktets opprinnelige eier. Erstatning av produktet, som angitt
ovenfor, vil veere eneste rettsmiddel ved brudd pé garantien ovenfor.

Denne garantien dekker ikke skade som er fordrsaket av uhell, misbruk,
mishandling, uaktsomhet, endring, unnlatelse fra & bruke produktet under
normale bruksforhold og i henhold til betingelsene i produktets dokumentasjon,
eller andre defekter og feil som ikke er relatert til materiale eller utferelse.
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Garantien gjelder ikke produkter som kan ha blitt reparert eller endret av andre
enn Respironics. Respironics fraskriver seg ethvert ansvar for gkonomisk tap,
driftstap, faste kostnader eller falgeskader, indirekte, spesielle eller tilfeldige
skader som kan hevdes d vaere fordrsaket av salg eller bruk av produktet. Visse
jurisdiksjoner tillater ikke ekskludering eller begrensning av tilfeldige skader eller
folgeskader, sa det er mulig at ovenstdende begrensninger eller eksklusjoner
ikke gjelder for deg.

DENNE GARANTIEN ER GITT | STEDET FOR ALLE ANDRE UTTRYKTE GARANTIER.

I TILLEGG ER ENHVER UNDERFORSTATT GARANTI, INKLUDERT GARANTI

OM SALGBARHET ELLER EGNETHET TIL ET BESTEMT FORMAL, SPESIELT

AVVIST. ENKELTE JURISDIKSJONER TILLATER IKKE FRASKRIVNINGSKLAUSULER
OM UNDERFORSTATTE GARANTIER, SA DET ER MULIG AT OVENSTAENDE
BEGRENSNINGER IKKE GJELDER FOR DEG. DENNE GARANTIEN GIR DEG
SPESIFIKKE JURIDISKE RETTIGHETER, OG DU KAN OGSA HA ANDRE RETTIGHETER
I HENHOLD TIL LOVER SOM GJELDER FOR DIN JURISDIKSJON.

For & utgve dine rettigheter under denne begrensede garantien kan

du kontakte din lokale, autoriserte forhandler for Respironics, Inc, eller
Respironics, Inc,, 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668,
USA, eller Respironics Deutschland GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17,
82211 Herrsching, Tyskland.

Maska z poduszkami zelowymi Nuance
Instrukcja obstugi — Polski

Przeznaczenie

Niniejszag maske zaprojektowano jako pomoc podczas przeprowadzania terapii
CPAP lub terapii dwupoziomowej u pacjentdw. Maska jest przeznaczona dla
jednego pacjenta w przypadku uzytku domowego lub wielu pacjentow w
przypadku uzytku szpitalnego. Maske nalezy stosowac u pacjentow (o wadze
powyzej 30 kg), u ktérych zalecono terapie CPAP lub terapie dwupoziomowa.

& Uwaga:
* Maska jest wyposazona w port wydechowy, co eliminuje koniecznos¢
stosowania osobnego portu wydechowego.

* Maski nie wykonano z lateksu naturalnego (kauczuku) ani DEHP.
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Symbole

A Ostrzezenie lub przestroga e Uwaga @ Wskazdwka
[Mi] Zapoznac sie z instrukcjg @ Produktu nie wykonano X2 Kompensacja oporu
obstugi z lateksu naturalnego oddechowego
(kauczuku) w przypadku urzadzen
System One

A Ostrzezenia

Maska nie jest przeznaczona do zapewniania wentylacji w celu utrzymania
funkgji zyciowych.

Recznie umy¢ przed uzyciem. Skontrolowa¢ maske pod katem sladow
uszkodzenia lub zuzycia (tj. peknie¢, spekan siatkowych, rozdar¢, uszkodzen
skutkujacych odstonieciem zelu itp.). Wyrzuci¢ lub wymieni¢ elementy w razie
koniecznosci.

U niektérych uzytkownikow moze wystgpi¢ zaczerwienienie skory,
podraznienie lub uczucie dyskomfortu. W takim przypadku przerwac
stosowanie i skontaktowac sie z lekarzem.

W razie wystapienia bolu zebdw, dzigset lub szczek skontaktowac sie z
lekarzem lub dentysta. Uzycie maski moze by¢ powodem zaostrzenia
istniejacych choréb zebdw.

Skonsultowac sie z lekarzem, jesli w czasie uzytkowania maski lub zaraz po jej
zdjeciu wystepuja nastepujace objawy: wysychanie oczu, bol oczu, infekcje
oczu lub zamazane widzenie. Jesli objawy nie ustepuja, skontaktowac sie z
okulista.

Elementy maski powinny znajdowac sie z dala od oczu.

Nie napina¢ paskow zbyt mocno. Sprawdzac wystepowanie ewentualnych
objawodw zbyt mocnego napiecia paskow, takich jak znaczne zaczerwienienie,
bol lub obrzek skéry wokot krawedzi maski. Poluzowac paski w celu
ztagodzenia objawdw.

Maska jest przeznaczona do stosowania w pofaczeniu z systemem CPAP

lub systemem dwupoziomowym zgodnie z zaleceniem lekarza lub
terapeuty oddechowego. Nie zaktadac¢ maski, jezeli system CPAP lub

system dwupoziomowy nie jest wigczony lub nie dziata prawidtowo. Nie
blokowac ani nie zakleja¢ portu wydechowego. Wyjasnienie tresci
ostrzezenia: Systemy CPAP s3 przeznaczone do stosowania w potaczeniu
ze specjalnymi maskami, wyposazonymi w ztacza, w ktérych znajduja sie
otwory odpowietrzajgce, zapewniajgce staty odptyw powietrza z maski. Gdy
urzadzenie CPAP jest wigczone i dziata prawidtowo, powietrze dostarczane
z urzadzenia CPAP wypycha wydychane powietrze przez port wydechowy
maski. Natomiast gdy urzadzenie CPAP jest wylaczone, niedostateczna ilosc¢
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powietrza bedzie dostarczana przez maske, a wydychane powietrze moze byc
ponownie wdychane. To ostrzezenie dotyczy wiekszosci modeli systemow
CPAP.

« W przypadku stosowania tlenu w urzadzeniu przeptyw tlenu nalezy wytaczy¢,
gdy urzgdzenie nie jest uzywane. Wyjasnienie tresci ostrzezenia: Gdy
urzadzenie nie jest uzywane, a przeptyw tlenu jest wiaczony, wewnatrz
obudowy urzadzenia moze doj$¢ do nagromadzenia tlenu dostarczanego
do przewoddw respiratora. Nagromadzenie sie tlenu wewngatrz obudowy
urzadzenia moze stwarzac ryzyko wybuchu pozaru.

+ Nie blokowac ani nie zakleja¢ portéw wydechowych.

« Przy statej szybkosci przeptywu dodatkowego tlenu stezenie wdychanego
tlenu moze sie roznic¢ w zaleznosci od ustawien cisnienia, wzorca
oddechowego pacjenta, wybranego rodzaju maski oraz wartosci
nieszczelnosci. To ostrzezenie dotyczy wiekszosci typow urzadzert CPAP oraz
urzadzen dwupoziomowych.

« Przeptyw przez port wydechowy przy niskich wartosciach cisnienia CPAP lub
wydechowego cisnienia dodatniego w drogach oddechowych (EPAP) moze
nie wystarczy¢ do wyparcia catego wydychanego gazu z przewodow. Moze
dojs¢ do ponownego wdychania czesci gazu.

« W przypadku podtaczania aparatu wydechowego wymagane jest
dostosowanie poziomu cisnienia terapii w celu kompensacji zwiekszonej
nieszczelnosci.

Elementy

(A)Koncowka podktadki poduszek

(B)Zelowa podstawa podktadki poduszek (nie wktada¢ do nozdrzy)

(C)Platforma podktadki poduszek

(D)tacznik kolankowy z wbudowanym portem wydechowym (nie blokowac)

(E)Pierécien ustalajacy

(F)Przewdd (podigczony na state do tacznika kolankowego @ i ztacza
obrotowego @)

(G)Ztacze obrotowe (podtaczane do przewoddw CPAP)

Oprawa z tkaniny z pierscieniem ustalajacym @

(1Pasek boczny oprawy z tkaniny i pasek mocujacy

())Pasek tylny uprzezy (z logo firmy Philips Respironics)

(K)Pasek ciemieniowy uprzezy i pasek mocujacy

(L)Petla prowadnicy przewodu uprzezy (opcjonalna)
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Przed uzyciem doktadnie zapoznac sie z instrukcjg uzytkowania.

* Recznie umy¢ calg maske @.

* Umyc twarz. Nie naktadac na dtonie ani na twarz kremow ani balsamow
nawilzajacych.

» Skontrolowac catg maske. Wymieni¢ podktadki, jesli stwardniaty lub zostaty
rozerwane, oraz wszelkie uszkodzone lub zuzyte elementy.

Instrukcje czyszczenia

Przed pierwszym uzyciem recznie umy¢ catg maske @. Elementy niewykonane

z tkaniny (A)~(G)) nalezy codziennie myc recznie. Elementy wykonane z tkaniny

(@—@y) nalezy my¢ recznie raz w tygodniu lub w zaleznosci od potrzeb.

1. Umy¢ recznie w cieptej wodzie z uzyciem delikatnego, ptynnego detergentu
do mycia naczyn.

A Przestrogi:

» Nie stosowac wybielaczy, alkoholi, roztworéw czyszczacych zawierajacych
wybielacze ani roztwordw czyszczacych zawierajagcych odzywki lub
nawilzacze.

+ Nie umieszczac¢ elementéw wykonanych z tkaniny w suszarce.

» Postepowanie niezgodnie z powyzszg instrukcjg moze wptywac na
wydajnos¢ niniejszego produktu.

» Skontrolowac maske pod katem sladéw uszkodzenia lub zuzycia (tj. peknieg,
spekan siatkowych, rozdar¢, uszkodzen skutkujacych odstonieciem Zelu itp.).
Wyrzuci¢ lub wymieni¢ elementy w razie koniecznosci.

2. Doktadnie optukac. Przed uzyciem catkowicie wysuszy¢ na powietrzu. Przed
uzyciem upewnic sie, ze cata maska jest sucha. Elementy wykonane z tkaniny
nalezy suszy¢ przez utozenie na pfasko lub zawieszenie na sznurku.

Instrukcje mycia w zmywarce

Poza myciem recznym maske mozna raz w tygodniu my¢ w zmywarce do

naczyn.

A Przestroga: Delikatnego, plynnego detergentu do mycia naczyh mozna
uzywac wytgcznie do mycia maski.

1. Zdjac elementy wykonane z tkaniny. Nie my¢ elementéw wykonanych z
tkaniny w zmywarce do naczyn.

2. Odfaczyc¢ podktadke od tacznika kolankowego i przewoddw, a nastepnie
umiescic oba te elementy w gérnym koszu zmywarki do naczyn.

3. Wysuszy¢ na powietrzu. Przed uzyciem upewnic sie, ze maska jest sucha.
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A\ Ostrzezenie: Skontrolowac¢ maske pod katem $ladéw uszkodzenia lub
zuzycia (ij. peknie¢, spekan siatkowych, rozdar¢, uszkodzen skutkujgcych
odstonieciem zelu itp.).

Wyrzuci¢ lub wymienic¢ elementy w razie koniecznosci.

Dezynfekcja przeprowadzana przez placéwke stuzby zdrowia

W przypadku wielokrotnego stosowania w placéwkach stuzby zdrowia lub
szpitalach nalezy stosowac sie do zalecer zawartych w Instrukcjach czyszczenia
i dezynfekcji w celu rekondycjonowania maski miedzy kolejnymi zabiegami.
Instrukcje te mozna otrzymac za posrednictwem strony internetowej naszej
firmy pod adresem www.philips.com/respironics albo telefonicznie pod
numerem dziatu obstugi klienta firmy Philips Respironics +1-724-387-4000 lub
numerem oddziatu Respironics Deutschland +49 8152 93060.

Dopasowywanie maski
& Uwaga: Nie napinac¢ paskéw zbyt mocno.
Przed zatozeniem maski

1. Dopasowywanie rozmiaru: Umiesci¢ koncowki podktadki poduszek @
w nozdrzach @.

2. Dobrac¢ podktadke w taki sposéb, aby zelowe podstawy poduszek ®
przylegaty od spodu do nosa, nie powodujac dyskomfortu.
& Uwaga: Nie wktadac Zzelowych podstaw poduszek do nozdrzy.

Zaktadanie maski

3. Uprzaz: Naciagnac uprzaz na gtowe @.

4. Poduszki: Umiesci¢ korcowki podktadki poduszek @ w nozdrzach ©.

Regulacja maski

5. Uprzaz: Wyregulowac pasek ciemieniowy @ @. Uprzaz powinna sie
znajdowac tuz nad uszami, podobnie do okularéw.

A Ostrzezenie: Elementy maski powinny sie znajdowac z dala od oczu.
Poluzowac pasek ciemieniowy ® i odsunac¢ paski boczne oprawy (0 z dala
od oczu.

6. Oprawa: Odczepic paski mocujace @ od paskow uprzezy, rtbwnomiernie
wyregulowac ich dtugos¢, a nastepnie docisng¢ paski mocujgce do paskow
uprzezy, aby je przyczepi¢ ©.

Maska powinna spoczywac na twarzy, nie powodujac dyskomfortu ©.

Prowadnica przewodu (opcjonalna)

7. Przetozy¢ przewdd maski (B przez petle prowadnicy przewodu uprzezy © @.
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8. Utozy¢ przewdd maski nad glowa @ iz dala od oczu.

Sposéb uzycia maski

9. Podtaczy¢ przewdd elastyczny (dostarczony z urzadzeniem CPAP lub
urzadzeniem do terapii dwupoziomowej) do ztacza obrotowego @.

10.Wigczy¢ urzadzenie terapeutyczne. Potozy¢ sie. Oddychac normalnie.

11. Przyja¢ kilka réznych pozycji. Zmieniac utozenie ciata az do uzyskania
komfortowej pozycji. W przypadku duzych wyciekdw powietrza ponownie
wyregulowac¢ maske. Nieznaczna nieszczelnos¢ jest zjawiskiem normalnym.

@ Wskazowki dotyczace wygody stosowania maski

» Najczestszym btedem jest zbyt mocne napiecie uprzezy. Maska powinna
by¢ dopasowana luzno i wygodnie. W przypadku wystapienia obrzeku skory
wzdtuz brzegdw maski albo zaczerwienionych $ladow na twarzy nalezy
poluzowac paski uprzezy.

» Utozenie maski mozna poprawi¢, odciggajac ja od twarzy i ostroznie
dopasowujac ja ponownie.

Zdejmowanie maski
Nie zmienia¢ dtugosci paskow! Maske mozna zdjac w fatwy sposéb, chwytajac
pasek tylny uprzezy () i $ciagajac uprzaz przez gtowe do przodu.

Demontaz

1. Podktadka: Chwycic¢ platforme podkfadki poduszek © i odtaczy¢ od tacznika
kolankowego ©® @.

A\ Przestroga: W celu odtgczenia platformy od tacznika kolankowego ® nie
wolno ciggnac za koncéwki podktadki poduszek @.

2. tacznik kolankowy: Odtaczy¢ od oprawy ® @.

A Przestroga: tacznik kolankowy ®), przewdd ® i ztacze obrotowe © s3
potaczone na state. Nie wolno odfaczac tacznika kolankowego ani ztacza
obrotowego od przewodu.

A Przestroga: Nie nalezy ciggnac za przewdd maski 8, aby go odtaczy¢ od
przewodow CPAP.

3. Oprawa: Odczepic¢ paski mocujace oprawy (D i przeciggnac je przez szczeliny
W uprzezy.

Montaz

& Uwaga: Aby poprawnie utozy¢ facznik kolankowy ®), pierscien ustalajacy ®
oraz platforme podkfadki poduszek ©), nalezy je skierowa¢ w dét (2) @.
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1. tacznik kolankowy: Wiozy¢ do pierécienia ustalajacego @ i zréwnac
wszystkie strony obu elementow.

2. Podktadka: Podtaczy¢ do tylnej czesci tacznika kolankowego ®.

& Uwaga: t acznik kolankowy, oprawa i podktadka sg do siebie $cisle
dopasowane @. Jesli miedzy tymi elementami pojawiajg sie szczeliny lub
jesli kat nachylenia podktadki jest za maty ® X, wowczas nalezy odfaczyc
podktadke i ponownie jg podtaczy¢. Podktadka powinna by¢ dobrze

dopasowana do tacznika kolankowego, a poduszki skierowane pod katem
w strone nosa ® v/.

3. Oprawa: Utozy¢ oprawe z pierscieniem mocujgcym ® skierowanym
w doét (2).

4. Uprzaz: Utozyc petle prowadnicy przewodu @© na gorze.

5. Przeciagnac¢ paski mocujace oprawy przez szczeliny w uprzezy i zagia¢ do
przodu.

& Uwaga: Jesli pasek tylny uprzezy () zostat poprawnie zatozony, wowczas

logo firmy Philips Respironics powinno sie znajdowac na jego zewnetrznej
stronie.

Kompensacja oporu oddechowego w przypadku urzadzen System One
firmy Philips Respironics
W potaczeniu z urzagdzeniem System One firmy Philips Respironics maska

zapewnia optymalng kompensacje oporu oddechowego. Wartos¢ kompensacji
zostata podana ponizej i powinna byc¢ ustawiona przez opiekuna.

Rozmiar | Ustawienie
SM, L X2

& Uwagi:
» Poréwnac wartosci maski z wartosciami urzadzenia. Jesli wartosci sie nie
zgadzaja, zapoznac sie z instrukcjg obstugi urzadzenia.

» Urzadzenia System One nie sg kompatybilne z maskami korzystajgcymi
z osobnego urzadzenia wydechowego.

Parametry techniczne

A\ Ostrzezenie: Dane techniczne maski podano jedynie w celu weryfikadji jej
zgodnosci ze stosowanym urzgdzeniem CPAP lub urzadzeniem do terapii
dwupoziomowej. Weryfikacje przeprowadza lekarz. Niestosowanie sie do
podanych parametrow albo stosowanie urzadzenia w potgczeniu z
niezgodnymi urzgdzeniami moze skutkowac pogorszeniem komfortu
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uzywania maski, obnizeniem skutecznosci uszczelnienia, nieosiggnieciem
optymalnych wynikéw terapii, alarmy zwigzane z odfgczeniem przewodow
moga nie zostac zgtoszone, a nieszczelnos¢ albo zmiany parametréw
nieszczelnosci moga wptywac na dziatanie urzadzenia.

Krzywa cisnienia wzgledem przeptywu
70
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Szybkos¢ przeptywu (SLPM)

o

o
o

10 15 20 25 30
Cisnieniecm H,0

Opor (cm H,0)
Spadek ci$nienia przy:

50 SLPM 100 SLPM

Maty (S) 14 55
Sredni (M) 13 5,0

Duzy (L) 12 44
Martwa strefa

Maty (S) 16,1 ml

Sredni (M) 16,6 ml

Duzy (L) 16,6 ml

Poziom dzwieku
Poziom natezenia akustycznego 27 dBA
Poziom ci$nienia akustycznego przy pomiarze w odlegtosci 1T m 19 dBA

Utylizacja
Produkt nalezy utylizowac¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami.
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Warunki przechowywania
Temperatura: od -20°C do 60°C
Wilgotnos¢ wzgledna: od 15% do 95%, bez skraplania

OGRANICZONA GWARANCJA

Firma Respironics Inc. gwarantuje, ze produkowane przez nig zestawy masek
(w tym oprawa maski i podktadka) (zwane dalej,Produktem”) beda wolne od
wad wykonawczych i materiatowych przez okres dziewie¢dziesieciu (90) dni od
daty zakupu (zwany dalej,Okresem gwarancyjnym?”).

Jesli Produkt stanie sie niesprawny w normalnych warunkach uzytkowania
przed zakonczeniem Okresu gwarancyjnego i Produkt zostanie zwrécony do
firmy Respironics przed zakonczeniem Okresu gwarancyjnego, firma Respironics
wymieni Produkt na nowy. Niniejsza gwarancja jest niezbywalna i dotyczy
wylgcznie pierwszego wiasciciela Produktu. Wspomniana powyzej wymiana
stanowi wytaczny srodek naprawczy dostepny w ramach niniejszej gwarancji.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstatych w wyniku wypadkow,
niepoprawnego uzycia, uzycia do niewtasciwych celéw, zaniedbania,
modyfikacji, nieuzywania Produktu w normalnych warunkach uzytkowania
oraz zgodnie z dokumentacjg Produktu, a takze wszelkich innych defektow
niezwigzanych z wadami materiatowymi lub wykonawczymi.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje Produktéw, ktére byty naprawiane lub
modyfikowane przez podmioty inne niz firma Respironics. Firma Respironics nie
ponosi odpowiedzialnosci za szkody z tytutu utraconych korzysci, utraconych
zyskéw, za szkody handlowe lub szkody posrednie, nastepcze, specjalne lub
uboczne powstate w zwigzku ze sprzedaza lub uzytkowaniem tego produktu.
W niektérych systemach prawnych nie ma prawnej mozliwosci wytaczenia lub
ograniczenia szkéd posrednich lub nastepczych, zatem powyzsze wytaczenie
lub ograniczenie moze nie dotyczy¢ uzytkownika.

NINIEJSZA GWARANCIA ZASTEPUJE WSZYSTKIE INNE GWARANCIE.

PONADTO NIE SA UDZIELANE ZADNE GWARANCJE DOROZUMIANE, W

TYM GWARANCJA PRZYDATNOSCI HANDLOWEJ LUB PRZYDATNOSCI DO
OKRESLONEGO CELU, W NIEKTORYCH SYSTEMACH PRAWNYCH NIE MA
PRAWNEJ MOZLIWOSCI WYt ACZENIA GWARANCJI DOROZUMIANYCH, ZATEM
POWYZSZE OGRANICZENIE MOZE NIE DOTYCZYC UZYTKOWNIKA. NINIEJSZA
GWARANCJA PRZYZNAJE UZYTKOWNIKOWI OKRESLONE PRAWA, PRZY

CZYM UZYTKOWNIKOWI MOGA PRZYStUGIWAC ROWNIEZ INNE PRAWA W
ZALEZNOSCI OD JURYSDYKCJL.



Aby skorzystac z praw wynikajacych z niniejszej ograniczonej gwarandcji, nalezy
skontaktowac sie z lokalnym przedstawicielem firmy Respironics Inc. lub firma
Respironics Inc. pod adresem 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668,
Stany Zjednoczone, lub oddziatem Respironics Deutschland GmbH & Co KG pod
adresem Gewerbestral3e 17,82211 Herrsching, Niemcy.

Maska s pfizpUsobitelnymi gelovymi
vlozkami

Navod k pouziti — Cestina

Uréené pouziti

Tato maska slouzf jako rozhrani pacienta pro aplikaci CPAP (kontinudlniho
pretlaku v dychacich cestach) nebo dvojurovnové 1écby. Maska je urcena

k pouzit jednim pacientem v doméacim prostfedi nebo vice pacienty v
nemocni¢nim/Ustavnim prostiedi. Maska je ur¢ena pacientdm (> 30 kg), jimz
byla pfedepsana Ié¢ba CPAP nebo dvojuroviova lécba.

& Poznamka:
» Tato maska ma vestavény vlastni vydechovy port, takze neni nutny
samostatny vydechovy port.

 Pfivyrobé této masky nebyl pouzit prirodni kauc¢uk ani DEHP.

Symboly
A\ Varovaninebo upozornéni € Poznamka @Tip
[Ta Nahlédnéte do navodu @ Pri vyrobé nebyl pouzit X2 Rizeni odporu System One
k pouziti prirodni kaucuk
A\ Varovani

- Tato maska nenf vhodné k zajistovani ventilace na podporu zivotnich funkcf.

« Pred pouzitim masku ru¢né omyjte. Prohlédnéte masku, zda nejevi zndmky
poskozeni nebo opotfebent (praskliny, rozpraskani, trhliny, poskozenf vedoucf
k odkryti gelu apod.). Vadné soucésti podle potfeby vyfadte a nahradte
novymi.



U nékterych uzivateld se mze objevit zarudnuti klize, podrézdéni nebo
nepffiemné pocity. V takovém pfipadé prestaiite masku pouzivat a obratte se
na svého lékare.

Pokud se objevi bolesti zubl, dasni nebo Celisti, poradte se s osetfujicim nebo
zubnim lékarem. Pouzivéni masky by mohlo zhorsit stdvajici dentalni stav
pacienta.

Pokud béhem pouzivani nebo po sejmuti masky zaznamenéte nésledujici
pfiznaky, poradte se s lékatem: vysychéani oci, bolest v ocich, infekce o¢i nebo
rozmazané vidéni. Pokud priznaky pretrvavaji, obratte se na o¢niho lékare.
Material masky by nemél pfichdzet do styku s o¢ima.

Neutahujte feminky pfilis silné. Davejte pozor na zndmky pfilis silného utazent,
napfiklad nadmérné zarudnuti, otlaceniny nebo vyduti kize kolem okrajt
masky. Povolte feminky, abyste zmirnili priznaky.

Tato maska je urcena k pouziti s pfistroji CPAP nebo dvojuroviovymi systémy
doporuc¢enymi lékafem nebo terapeutem dychacich cest. Nenasazujte masku,
dokud nezapnete pfistroj CPAP nebo dvojuroviovy systém a neovéfite jeho
spravnou funk¢nost. Neucpavejte ani se nepokousejte utésnit vydechovy
port. Vysvétleni tohoto varovani: Systémy CPAP jsou urceny k pouZiti se
specidlnimi maskami a konektory, které maji odvadéci otvory, jejichz icelem
je zajistovat nepfetrzity pritok vzduchu z masky. Kdy?Z je pfistroj CPAP zapnuty
a spravne funguje, novy vzduch z pfistroje CPAP vytlacuje vydechovany
vzduch skrz vydechovy port pfipojené masky. Pokud vsak pfistroj CPAP

neni v provozu, maska nebude dodavat dostatek ¢erstvého vzduchu a

mUZe dochazet k opakovanému vdechovani vydechovaného vzduchu. Toto
varovani se vztahuje na vétsinu modell systému CPAP.

Pokud se s pristrojem dodava kyslik a pfistroj neni v provozu, pfivod kysliku
se musi vypnout. Vysvétleni tohoto varovani: Kdyz pfistroj neni v provozu

a zUstane zapnuty pfivod kysliku, pod krytem pfistroje se mUze hromadit
kyslik pfivadény do hadicky ventilatoru. Nahromadény kyslik pod krytem
pfistroje bude predstavovat nebezpeci poZaru.

Neucpévejte ani neutésnujte vydechoveé porty.

Pfi pevném pritoku dopliikového kysliku se bude koncentrace
vdechovaného kysliku lisit v zavislosti na nastaveném tlaku, stylu dychanf
pacienta, volbé masky a mife netésnosti. Toto varovani se vztahuje na vétsinu
typUl pristroj CPAP a dvojurovnovych pfistrojd.

PFi nizkych tlacich CPAP nebo EPAP (pfetlak v dychacich cestach pfi vydechu)
nemusi pratok skrz vydechovy port postacovat k odstranéni veskerého
vydechovaného plynu z hadicky. V jisté mife mUZe dochazet k opétovnému
vdechovéni vydechovaného vzduchu.

Pripojeni vydechového zafizeni vyzaduje Upravu léCebného tlaku za Ucelem
kompenzace zvyseného Uniku.



Funkce

(A)Spicka viozky s mékéenou obrubou

(B)Gelova zakladna viozky s mékéenou obrubou (nevsunuijte do nosnich direk)
(C)Nosic viozek s mékeenou obrubou

(DXKloub s vestavénym vydechovym portem (neucpavejte)
(E)Piidrzny krouzek

(F)Hadi¢ka (pevné pripojena ke kloubu @ a k otocnému cepu @)
(G)Otocny ¢ep (plipojuje se k hadi¢ce CPAP)

(H)Tkaninovy ram s pfidrznym krouzkem @

(DBo¢ni feminek a poutko tkaninového ramu

())Zadni feminek hlavového dilce (s logem Philips Respironics)
(K)Temenni feminek a poutko hlavového dilce

(L)Smycka hlavového dilce pro vedeni hadicek (volitelna)

Pfed pouzitim si prectéte cely ndvod a vezméte na védomi jeho obsah.

¢ Ruc¢né omyjte celou masku @.

*  Umyjte si oblicej. Nezvlhcujte si ruce ani oblic¢ej hydrata¢nim krémem/
pletovou vodou.

* Prohlédnéte celou masku. Pokud mé poskozené nebo opotiebené mékcené
obruby nebo néjaké jiné soucasti, vymeénte je.

Pokyny pro cisténi

Pfed prvnim pouzitim ru¢né omyjte celou masku @. Netkané ¢asti (A)-(G) se

musf denné ru¢né myt. Tkané ¢asti @@ se musi ru¢né myt kazdy tyden nebo

podle potreby.

1. Ru¢né omyjte masku teplou vodou se slabym tekutym saponatem na
nadobi.

A\ Upozornéni:

* Nepouzivejte bélidlo, alkohol ani istici prostfedky obsahujici bélidlo, alkohol,
kondicionéry nebo hydrata¢ni slozky.

* Nesuste tkané ¢asti v susicce.

* Nedodrzenf kteréhokoliv z uvedenych pokynl by mohlo ovlivnit G¢innost
vyrobku.

» Prohlédnéte masku, zda nejevi znamky poskozeni nebo opotfebeni
(praskliny, rozpraskanti, trhliny, poskozeni vedouci k odkryti gelu apod.). Vadné
soucasti podle potfeby vyfadte a nahradte novymi.



2. Ddkladné ji opladchnéte. Pfed pouzitim ji nechte Uplné uschnout na vzduchu.
Pred pouzitim se ujistéte, Ze je celd maska sucha. PoloZte tkané &asti na rovny
povrch nebo je nechte uschnout na $nife.

Pokyny pro myti v mycce

Kromé ru¢niho myti Ize masku jednou tydné myt v mycce.

A Upozornéni: K mytf masky pouZivejte pouze slaby tekuty saponat na nadobi.

1. Sejméte tkané asti. Nemyjte tkané Casti v mycce.

2. Oddélte mékeenou obrubu od kloubu a hadicky a obé soucésti umyjte v
horni pfihrddce mycky.

3. Nechte je uschnout na vzduchu. Pfed pouzitim se ujistéte, Ze je maska sucha.

A Varovani: Prohlédnéte masku, zda nejevi zndmky pogkozeni nebo
opotfebenf (praskliny, rozpraskani, trhliny, poskozeni vedouci k odkryti gelu
apod.).

Vadné soucasti podle potfeby vyfadte a nahradte novymi.

Ustavni dezinfekce

PYi opakovaném pouzivani v nemocni¢nim/dstavnim prostfedi se fidte
dokumentem Pokyny pro dezinfekci, ktery popisuje postup pfipravy masky mezi
jednotlivymi pacienty. Tyto pokyny mUzete ziskat tak, Zze navstivite nase webové
stranky na adrese www.philips.com/respironics nebo se obrétite na oddélenf
sluzeb zékaznikdm spolecnosti Philips Respironics, tel. 1-724-387-4000, nebo
Respironics Deutschland, tel. +49 8152 93060.

Sprévné usazeni masky

& Poznamka: Neutahujte feminky piilis silné.

Pfed nasazenim masky

1. Uréeni velikosti: VioZte Spicky vlozek s mékeéenou obrubou @ do nosnich
direk @.

2. Mékcenou obrubu zvolte tak, aby gelové zékladny vliozek @ pohodiné a bez
mezer spocivaly pod nosem.

& Poznamka: Nezatlacujte gelové zékladny vioZzek do nosnich direk.

Nasazeni masky
3. Hlavovy dilec: Natéhnéte si hlavovy dilec pies hlavu @.

4. Vlozky: Zasunte spicky viozek s mékeenou obrubou @ do nosnich direk ©.



Upraveni masky

5. Hlavovy dilec: Upravte temenni feminek ® @. Hlavovy dilec musi byt usazen
tésné nad usima, podobné jako bryle.

A\ Varovéni: Soucsti masky by nemély prichazet do styku s o¢ima. Povolte
temenni feminek ), abyste mohli posunout boc¢ni feminky rdmu @ z o¢f.

6. Ram: Stdhnéte poutka (0 z feminkd, rovhomérné upravte délku a potom
piitlacte poutka k feminkim, aby se opét pfipojila @

Maska by méla pohodIné spocivat na obliceji @.

Sprava hadicek (volitelnd)

7. Protdhnéte hadicku masky ® smyckou hlavového dilce pro vedent
hadicek @ ©.

8. Umistéte hadicku masky za hlavu @ a mimo oci.

Pouzivani masky

9. Pfipojte ohebnou hadi¢ku (dodanou se zafizenim CPAP nebo
dvojuroviiovym zafizenim) k oto¢nému cepu @.

10. Zapnéte terapeutické zafizeni. Lehnéte si. Norméalné dychejte.

11.Zaujimejte rtizné spankové polohy. Pohybujte se, dokud se nebudete citit
pohodIné. Dochdzi-li nékde k nadmérnému Uniku vzduchu, provedte
konec¢né Upravy. Jistd mira uniku vzduchu je normalinf.

@ Tipy pro zvyseni pohodli
Nejcastéjsi chybou byva pfilis silné utazeni. Maska by méla lehce a pohodlne
dosedat. Pokud se kize kolem masky vydouvé nebo zaznamendte cervené
stopy na obliceji, povolte feminky.

» Upravte usazeni masky tak, Ze ji odtahnete od obliceje a lehce usadite zpét
na misto.

Snimani masky
Zachovejte Upravy! Masku jednoduse sejméte tak, Ze uchopite zadni feminek
hlavového dilce O @ stdhnete hlavovy dilec dopredu z hlavy.

Rozebirani

1. Mékeena obruba: Uchopte nosic viozek s mékéenou obrubou © a stdhnéte
ho z kloubu © @.

A Upozornéni: Netahejte za $picky viozek s mékeéenou obrubou @), abyste je
odstranili z kloubu ©.



2. Kloub: Stdhnéte ho zrdmu ® @.

A\ Upozornéni: Kloub ®), hadicka ® a oto¢ny ¢ep @ jsou pevné spojené.
Nepokousejte se oddeélit kloub nebo oto¢ny ¢ep od hadicky.

A Upozornéni: Netahejte za hadicku masky ®, abyste ji oddélili od hadicky
CPAP.

3. Rém: Odpojte poutka ramu (D a protahnéte je drézkami v hlavovém dilci.

Sestavovani

& Poznamka: Spravna poloha pro kloub ®), pfidrzny krouzek ® a nosi¢
mékcené obruby © je smérem dolt () @.

1. Kloub: Pritlacte pridrzny krouzek @ tak, aby byly viechny strany zarovnané.

2. Mékeend obruba: Zatla¢te na zadni stranu kloubu @®.

& Poznamka: Kloub, ram a mékcena obruba budou pevné spojené a nebudou
mezi nimi zadné mezery @. Pokud jsou mezi nimi mezery nebo je mékeéend
obruba v malém dhlu, ® X sejmeéte mékeenou obrubu a znovu ji pfipojte.
Mékeena (isruba by méla spolehlivé drzet na kloubu s viozkami naklonenymi
k nosu .

3. Rdm: Umistéte rdm s pridrznym krouzkem ® tak, aby sméfoval dold (2).
4. Hlavovy dilec: Umistéte smycku pro vedeni hadic¢ek © na hornf stranu.
5. Protdhnéte poutka rdmu drdzkami v hlavovém dilci a preloZte je dopredu.

& Poznamka: Pii spravném sestaventi je logo Philips Respironics na vnéjsi
strané zadniho feminku hlavového dilce .

Rizeni odporu Philips Respironics System One

Maska v kombinaci se zafizenim Philips Respironics System One poskytuje
optimalni kompenzaci odporu. Tato hodnota je uvedena nize a méla by byt
nastavena dodavatelem.

Velikost Nastaveni
S,M, L X2

& Poznamky:

» Porovnejte masku se zafizenim. Podle pfirucky k zafizeni zjistéte, zda se
hodnoty nelisi.

 System One neni kompatibilni s maskami, které pouzivaji samostatné
vydechové zafizenf.
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Specifikace

A\ Varovant: Ucelem technickych specifikaci ur¢enych vasemu Iékafi je stanovit,

zda je maska kompatibilni s vasim terapeutickym zafizenim CPAP nebo
dvojuroviiovym terapeutickym zafizenim. V pripadé pouZiti této masky

mimo uvedené specifikace nebo s nekompatibilnimi zafizenimi by se mohlo

stat, e maska nebude pohodIng, tésnéni masky bude neulcinné, nebude
mozné dosahnout optimaln{ [éCby, nebudou zjistény alarmy rozpojent a
funkce zafizenf bude ovlivnéna tniky nebo odchylkami jmenovité

netésnosti.

K¥ivka tlakového proudéni
70

60

50

:

Pratok (I/min)

o

o

Tlakcm H,0

Odpor (cm H,0)
Pokles tlaku pfi

50 1/min 100 I/min
Mala (S) 14 55
Stredni (M) 13 50
Velka (L) 12 44
Neucinny prostor
Mala (S) 16,1 ml
Stredni (M) 16,6 ml
Velka (L) 16,6 ml
Hladiny hluku

Hladina akustického vykonu vazend podle kfivky A 27 dBA
Hladina akustického tlaku véZzend podle kiivky Av 1 m 19 dBA
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Likvidace
Tento vyrobek likvidujte v souladu s mistnimi predpisy.

Skladovaci podminky
Teplota: -20 °Caz 60 °C
Relativni vinkost: 15 % az 95 % bez kondenzace

OMEZENA ZARUKA

Spole¢nost Respironics, Inc. zarucuje, ze po dobu devadesati (90) dnt od data
koupé (,zaru¢ni Ihdta”) budou jeji maskové systémy (véetné rdmu masky a
mékcené obruby) (,vyrobek”) bez zavad proveden( a materidlu.

Pokud vyrobek béhem zaruc¢ni Ihity za normalnich podminek pouzivani
pfestane fungovat a bude v zaru¢ni IhUté vracen spole¢nosti Respironics,
spolecnost Respironics ho vymeéni za novy. Tato zaruka je nepfenosna a
vztahuje se pouze na plvodniho vlastnika vyrobku. Vyse zminénd vyména bude
vyhradnim zplsobem népravy pfi poruseni uvedenych zaru¢nich podminek.

Tato zaruka se nevztahuje na skody zpisobené nehodou, nevhodnym pouzitim,
zneuzitim, nedbalostf, neopravnénymi Upravami, nedodrzenim pokyn( pro
pouZiti nebo udrzbu vyrobku v podminkach normalniho pouzivani podle
pokynt v dokumentaci k vyrobku a jinymi vadami, které nesouvisi s materidly ani
provedenim.

Tato zdruka se nevztahuje na zadny vyrobek, ktery byl opravovan ¢i upravovan
kymkoliv jinym nez spole¢nosti Respironics. Spole¢nost Respironics odmita
veskerou odpovédnost za hospodaiské ztraty, usly zisk, rezijni naklady

nebo neptimé, nasledné, specidlni ¢i nepredvidané skody, které mohou byt
uplatiiovany na zékladé jakéhokoliv prodeje nebo uziti tohoto vyrobku. Nékteré
jurisdikce nedovoluji vylu¢ovani nebo omezovani odpovédnosti za skody v
dlsledku nehod nebo nésledné skody, takze vyse uvedené omezeni nebo
vylouceni odpovédnosti se vas nemusi tykat.

TATO ZARUKA JE UVADENA MISTO VSECH OSTATNICH VWSLOVNYCH ZARUK.
NAVIC JSOU VYSLOVNE ODMITANY VESKERE MLCKY PREDPOKL ADANE
ZARUKY VCETNE JAKEKOLIV ZARUKY PRODEJNOSTI NEBO VHODNOSTI PRO
KONKRETNI UCEL, NEKTERE JURISDIKCE NEDOVOLUJ ODMITAN MLCKY
PREDPOKLADANYCH ZARUK, TAKZE VWSE UVEDENE OMEZENI SE VAS NEMUS|
TYKAT. TATO ZARUKA VAM DAVA URCITA ZAKONNA PRAVA A MUZETE MIT TAKE
DALSI PRAVA, KTERA SE V JEDNOTLIVYCH JURISDIKCICH LIS
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Prejete-li si uplatnit své prava vyplyvajici z této zaruky, kontaktujte mistniho
autorizovaného prodejce spole¢nosti Respironics, Inc., pfipadné pfimo
spole¢nost Respironics, Inc. na adrese 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, USA nebo Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrale 17,82211 Herrsching, Némecko.

Nuance zselépdrnas maszk
Hasznalati utasitas — Magyar

Alkalmazasi teriilet

Az orrmaszkkal biztosithaté a paciensek lélegezteté berendezésre kdtése

a CPAP-vagy két nyomasszintU kezelés alkalmazasdhoz. A maszk otthoni
kornyezetben egy, korhazi/intézményi korilmények kozott pedig tébb paciensen
torténd hasznalatra szolgal. A maszk azon paciensek (>30 kg) esetében
hasznélhato, akik szaméara CPAP- vagy két nyomasszint( kezelést rendeltek el.

& Megjegyzés:

* A maszk beépitett kilégzényildssal rendelkezik, igy kilon kilégzényildsra nincs
szikség.

* A maszkhoz nem haszndltak természetes latexgumit, sem DEHP-t.

Szimbdélumok

A\ Figyelmeztetés vagy ovintézkedés € Megjegyzés & Tiop

[T Lésd a hasznélati Gtmutatot Atermék keszitéséheznem X2 System One
hasznaltak természetes ellenéllés-vezérlés
latexgumit

A Figyelmeztetések

« A maszk életfunkcidkat fenntartd Iélegeztetésre nem alkalmas.

« Hasznalat elétt mossa el kézzel. Ellendrizze, hogy a maszk nem sériilt-e vagy
nem hasznélédott-e el (nincsenek-e rajta repedések, torések, szakadasok, a
zselé kitUremkedését okozd sérllés stb.). SzUkség szerint selejtezze le, cserélje
ki az alkatrészeket.

« Amaszk viselése kdzben egyes pacienseknél borpir, irritacio vagy kellemetlen
érzés léphet fel. Ebben az esetben fliggessze fel a maszk hasznalatat, és
forduljon orvosahoz.
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Ha a péciens fog-, iny- vagy éllkapocsfajdalomra panaszkodik, kérje

orvos vagy fogorvos tanacsat. A maszk hasznalata sulyosbithatja a fennalld
fogészati problémékat.

Kérje orvos tanacsat, ha a maszk hasznalata sordn vagy eltdvolitasat kovetéen
az aldbbi tlinetek jelentkeznek: szemszarazsag, szemfajdalom, szemfertézés
vagy homalyos latds. A tlinetek tartds fenndllasa esetén forduljon szemész
szakorvoshoz.

A maszk anyagat tavol kell tartani a szemektdl.

Ne huizza meg tulsdgosan a szfjakat. Ellendrizze a maszk széleinél, hogy nem
ldthatok-e a tul szorosra éllitott fejpantszijakra utald jelek, példaul tulzott bérpfr,
fajdalmas vagy duzzadt bér. A tiinetek enyhitéséhez lazitsa meg a szijakat.

A maszk az orvos vagy légzésterapeuta altal javasolt folyamatos pozitiv 1éguti
nyomasos berendezéssel (CPAP) vagy két nyomasszint( rendszerekkel

valo alkalmazasra szolgdl. A maszk kizarélag bekapcsolt és megfelel6en
mUkédd folyamatos pozitiv 1éguti nyoméasos berendezéssel (CPAP) vagy két
nyomasszint( rendszerrel eqyUtt hasznalhatd. Nem szabad lezarni vagy
leragasztani a kilégzényilast. A figyelmeztetés magyarazata: A CPAP-
rendszereket a maszkbdl a levegé folyamatos tavozasat lehetévé tévo,
specialis szell6zényildsokkal elldtott csatlakozdkkal rendelkezéd maszkokkal
kell hasznalni. Bekapcsolt és megfeleléen miikddd CPAP-berendezés esetén
a készulékbdl szarmazo friss levegd a felcsatolt maszk kilégzényilédsan
keresztll kiszoritja a paciens altal kilélegzett levegét. Nem mikodé CPAP-
berendezés esetén azonban a maszkon keresztil nem jut be elegend®
mennyiségU friss levegd, és el6fordulhat, hogy a paciens a kilélegzett levegdt
ismét belélegzi. Ez a figyelmeztetés a CPAP-rendszertipusok tobbségére
érvényes.

Ha a készulékkel oxigént hasznalnak, ki kell kapcsolni az oxigéndramoltatést,
amikor a készilék nem mukadik. A figyelmeztetés magyarazata: Ha

a készllék nem mukadik, és az oxigénaramoltatas bekapcsolva maradt,

a levegdcsovekbe széllitott oxigén felhalmozddhat a készilékhazban.

A készulékhdzban 6sszegyilé oxigén tlizveszélyes.

Nem szabad lezarni vagy leragasztani a kilégzényildsokat.

Allando dramlasi sebességu kiegészité oxigénellatas esetén a belélegzett
oxigén-koncentracié a nyomasbedllitasoktdl, a paciens 1égzési mintajatol,

a kivalasztott maszktdl és a szivargas mértékétdl figgéen véltozik. Ez a
figyelmeztetés a CPAP- és két nyomasszint(i berendezések tdbbségére
érvényes.

Ha a CPAP- vagy az EPAP- (kilégzési pozitiv [éguti nyomdasu) rendszer nyomasa
alacsony, eléfordulhat, hogy a kilégzényilason keresztili levegdaramlas nem
elégséges az Osszes kilélegzett levegd eltavolitasahoz a csdvekbdl. llyenkor

a paciens bizonyos mennyiségu kilélegzett levegét visszalélegezhet.
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« Kilégzékészilék csatlakoztatdsakor a megndvekedett szivargds miatt
a terapias nyomas mértékét korrigalni kell.

Alkotéelemek

(A)A parnazat hegye

(B)A parnazat zselés alapja (ne illessze az orrnyilasokba)
(CA parnazat talpa

(D)Beépitett kilégzonyilassal rendelkezd kanyok (ne zarja el)
(E)Tartogydir(

(F)Cs6vezeték (fixen rogzitve a konyokhoz @ és a forgoégydrtihoz @)
(G)Forgogy(irti (a CPAP csévezetékhez csatlakozik)
(H)Szovetkeret tartogy(irtvel @

(DA szovetkeret oldalszija és fiile

(DA fejpant hatso szija (Philips Respironics embléma)

(KA fejpant fejtetészija és file

(LA fejpant csévezetd rogzitépantja (opcionalis)

Haszndélat el6tt olvassa végig az aldbbi utasitdsokat, és térekedjen azok

teljes megértésére.

» Mossa el kézzel a teljes maszkot @.

* Mossa meg az arcat. Ne hasznéljon hidratald krémet/bdérapoldt a kezén vagy
azarcan.

+ Vizsgélja meg a teljes maszkot. Ha a parna megkeményedett vagy elszakadt,
vagy a maszk barmelyik része sérilt vagy elhasznalodott, cserélje ki.

Tisztitasra vonatkozé utasitasok

Az els6 hasznalat elétt mossa el kézzel a teljes maszkot @. A nem szdvetbdl

késziilt részeket (A)-(G) naponta el kell mosni kézzel. A szovetbé| készilt részek
-(L) kézzel torténd mosdsat hetente, illetve sziikség szerint kell végezni.

1. A kézi mosast meleg vizben, enyhe folyékony tisztitdszer segitségével
végezze.

A Figyelmeztetések:

» Ne hasznaljon fehéritét, alkoholt, fehérité- vagy alkoholtartalmu
tisztitdszereket, sem pedig kondicionalo- vagy hidratdldanyagokat
tartalmazs tisztitdszereket.

* Ne tegye szaritégépbe a szovetbdl készilt részeket.

 Kdrosan befolydsolhatja a termék funkcidit, ha az itt megadott utasitasoktél
akar a legkisebb mértékben is eltér.
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* Ellendrizze, hogy a maszk nem sériilt-e vagy nem hasznalodott-e el
(nincsenek-e rajta repedések, torések, szakadasok, a zselé kitiremkedését
okozd sérilés stb.). Sziikség szerint selejtezze le, cserélje ki az alkatrészeket.

2. Oblitse le alaposan. Hasznalat el6tt hagyja a levegdn teljesen megszaradni.
Hasznalat el&tt ellendrizze, hogy az egész maszk széraz-e. A szaritdshoz tegye
a szovetbd| készult részeket sima feluletre, vagy akassza fel.

Mosogatésra vonatkozé utasitdsok

A maszk a kézzel torténd mosas mellett hetente egyszer megtisztithatd

mosogatogéppel.

A\ Figyelem! A maszk mosésahoz kizérélag enyhe, folyékony tisztitdszer
hasznalhatd.

1. Vegye le a szovetbdl készilt részeket. Ne mossa a szévetbdl készilt részeket
mosogatogépben.

2. Vélassza le a parnat a konyokrdl és a csévezetékrdl, és mindkettdt a
mosogatogép felsé polcara téve mossa el.

3. Levegdn hagyja megszéradni. Hasznélat elétt ellendrizze, hogy a maszk
szaraz-e.

A\ Vigyazat! Ellenérizze, hogy a maszk nem sériilt-e vagy nem hasznalédott-e el
(nincsenek-e rajta repedések, torések, szakadasok, a zselé kitliremkedését
okoz¢ sérilés stb.).

Szlkség szerint selejtezze le, cserélje ki az alkatrészeket.

Intézményben végzett fertStlenités

A maszk tobb paciensen, korhadzi/intézményi korilmeények kozott torténd
Ujrafelhasznélaséhoz kdvesse a fertétlenitési utmutatot. Ezek az utasitdsok
megtaldlhatok a www.philips.com/respironics weboldalon, vagy beszerezhetdk
a Philips Respironics Gigyfélszolgalatatdl az +1-724-387-4000 telefonszéamon, vagy
pedig a Respironics Deutschland vallalattol a +49 8152 93060 telefonszamon.

A megfeleld illeszkedés elérése

& Megjegyzés: Ne hiizza meg tllsdgosan a szfjakat.

Tudnivalok a maszk felhelyezése el6tt

1. Méret bedllitasa: lllessze a parnazat két hegyét @ az orrnyildsaiba @.

2. Ugy vélassza ki a parnat, hogy a parnazat zselés alapja ® kényelmesen Gljon
az orr alatt, hézag nélkdl.

& Megjegyzés: Ne nyomja a parnazat zselés alapjat az orrnyilasaiba.
A maszk felhelyezése
3. Fejpant: Huzza at a fejpantot a feje felett @.
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4. Parnazat: Helyezze a parnazat két hegyét @ az orrnyilésaiba ©.

A maszk bedllitdsa

5. Fejpant: Allitsa be a fejtetészijat ® @. A fejpantnak pontosan a ful folott kell
elhelyezkednie Ugy, mint egy szemuvegnek.

A Vigyézat! A maszk anyagét tavol kell tartani a szemtél. Lazitsa meg a
fejtetdszijat ®, hogy el tudja huzni a keret oldalsé szfjait (D a szemétdl.

6. Keret: Huzza el a fuleket (D a szfjaktdl, éllitsa be egyenléen a hosszisagot,
majd nyomja a fiileket a szijakra, ezzel Ujra régzitve azokat ©.

A maszknak kényelmesen kell illeszkednie az arcra @.

Csévezetd (opcionalis)

7. CsuUsztassa at a maszk csovét (® a fejpant csévezetd rogzitépantjian @ ©.

8. Helyezze a feje folé a maszk csvezetékét @, a szemétdl tavol tartva.

A maszk hasznalata

9. Csatlakoztassa a (CPAP- vagy két nyomdsszint( készulékekhez mellékelt)
rugalmas csévezetéket a forgogytrihdz @.

10.Kapcsolja be a terdpids eszkdzt. Fekidjon le. Lélegezzen szabalyosan.

11. Vegyen fel kilonbozd alvasi testhelyzeteket. Batran mozgolddjon, amig
kényelmesen el nem helyezkedik. Jelentés mértékd levegdszivargas
esetén hajtson végre tovabbi, végsé bedllitdsokat. Egy csekély mérték
leveg6szivargas normdlisnak tekinthetd.

€ A kényelmes hasznélatra vonatkozé tippek

» Aleggyakrabban eléforduld hiba a maszk tul szorosra éllitdsa. A maszknak
lazan és kényelmesen kell illeszkednie a fejre. Ha a bére a maszk kordl
felduzzad, vagy az arcan bérpir jelenik meg, lazitsa meg a szijakat.

* El6sz0r hiizza el az arcatdl, majd dvatosan engedje vissza, igy helyezze fel
Ujra a maszkot.

A maszk levétele

Tartsa meg a bedllitasait! Konnyen eltdvolithatja a maszkot Ugy, hogy megfogja
a fejpant hatsé szijat @), és elérehiizza a fejpantot a feje folott.

Szétszerelés
1. Pérna: Fogja meg a parnazat talpét ©, és huzza le a konyokrél © @.

A\ Figyelem! A kényskrél @ valo eltdvolitdshoz ne a parnazat hegyeit @ huzza
meg.

2. Koényok: Huzza le a keretrél @ @.
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A Figyelem! A konydk ®), a csévezeték ® és a forgdgy (i @ fix régzitésiiek.
Ne kisérelje meg szétvalasztani a konyokot vagy a forgdgydrlt a
csOvezetéktdl.

A Figyelem! A CPAP csévezetékrdl levélasztashoz ne a maszk csévét ® hiizza
meg.

3. Keret: Oldja ki a keret fleit (), és huizza 4t Sket a fejpant nyilasain.

Osszeszerelés
& Megjegyzés: A konyok @), a tartogylir(i ® és a parna talpanak © megfeleld
elhelyezése az, ha lefelé mutatnak (&) @.

1. Konyok: Nyomja be a tartogytribe @, amig mindegyik oldal egy vonalba
nem all.
2. Parna: Nyomja a konyok hatsé oldalara ®.

6 Megjegyzés: A konyok, a keret és a parna szorosan, hezagok nélkul
illeszkedik egyméasba @. Ha hezagok vannak, vagy a parna szdge
alacsony, ® X vegye le a parnat, és csatlakoztassa Ujra. A parnanak
szorosan kell illeszkednie a kdnyokre, Ugy, hogy a parndzat szdget zarjon
be az orral ® V.

3. Keret: Helyezze el a tartogydrtivel ® egydtt a keretet gy, hogy lefelé
mutasson ().

4. Fejpant: Helyezze a csévezetd rogzitépantot © felllre.

5. CsUsztassa at a keret fUleit a fejpant nyildsain, és hajtsa 6ket eldre.

& Megjegyzés: Megfelel 6sszeszerelésnél a Philips Respironics embléma a
fejpant hatso szijanak @ kiilsé oldaldn lathatd.

Philips Respironics System One ellenallas-vezérlés

A maszk Philips Respironics System One eszkdzzel egytitt alkalmazva optimalis
ellenallds-kompenzaciot biztosit. Ezt az értéket az alabbiakban adjuk meg, és
az On gondozésat elldtd egészségligyi szakembernek kell bedllitania.

Méret Beallitas
SM, L X2
& Megjegyzések:

» Vesse 8ssze a maszk és a készUlék értékeit. Ha az értékek nem egyeznek,
olvassa el a készulék kézikdnyvét.

* A System One nem kompatibilis olyan maszkokkal, amelyek kilonalld
kilégzékészuléket hasznalnak.
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M{iszaki adatok

A Vigyazat! A maszk mUszaki adatai segitenek orvosanak meghatdrozni, hogy
a terdpias eszkdz hasznélhato-e a CPAP- vagy két nyomasszint( terdpids
berendezéssel. A megadott miszaki adatoktol killonbozé, illetve az
eszkdzzel nem kompatibilis berendezésekkel valé alkalmazas esetén a
maszk viselése kényelmetlenné valhat, a tdmitettség megsziinhet, a kivant
terdpids cél elérése sikertelen lehet, tovabba lehetséges, hogy a rendszer
nem érzékeli a levélasztddasara vonatkozo riasztésokat, és a szivargas, illetve
annak valtozd mértéke befolyasolhatja az eszkoz funkcidit.

Nyomas—aramlas gorbe
70

60
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40 / I
- —

o

0 5 10 15 20 25 30

Aramlasi sebesség (standard I/perc)

Nyomas (H,0cm)

Ellenallas (H,Ocm)

Nyomasesés:
50 standard I/perc 100 standard I/perc
Kicsi (S) 14 5,5
Kozepes (M) 13 50
Nagy (L) 12 4.4
Holttér
Kicsi (S) 16,1 ml
Kozepes (M) 16,6 ml
Nagy (L) 16,6 ml
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Zajszintek

A-sulyozott hangerésség 27 dBA

A-sulyozott hangnyomasszint 1 méter tavolsdgban: 19 dBA
Artalmatlanitas

Az drtalmatlanitast a helyi el6irasoknak megfeleléen végezze.

Térolasi feltételek
Hoémérséklet: -20 °C - 60 °C
Relativ pératartalom: 15-95%, nem kondenzalédd

KORLATOZOTT GARANCIA

A Respironics, Inc. garantdlja, hogy maszkrendszerei (beleértve azok keretét és
parndjat) (a,Termék”) megmunkalési és anyaghibaktol mentesek lesznek az
értékesités idépontjatol szamitott kilencven (azaz 90) napig (a,Garancia ideje”).

Ha a Termék a Garancia ideje alatt a normal hasznalat sordn meghibdasodik,

és a Garancia idején belil visszajuttatjak a Respironics részére, akkor a
Respironics kicseréli a Terméket. Ez a garancia nem ruhdazhaté at, és kizarolag a
Termék eredeti tulajdonoséra alkalmazhato. A garancia feltételeinek elézéekben
emlitett megszegése esetén kizardlag az elézbekben emlitett cseremegoldas
alkalmazhato.

Ez a garancia nem érvényes olyan kdrokra, amelyeket baleset, nem
rendeltetésszer(, helytelen vagy gondatlan hasznalat, médositas, valamint a
Termék normalis hasznélati koriimeényektdl, illetve a terméktajékoztatéban
foglalt feltételektdl eltérd korilmények kozotti alkalmazésa okozott, vagy egyéb,
megmunkalési és anyaghibaktol eltérd okra vezethetdk vissza.

Ez a garancia nem alkalmazhat¢ azokra a Termékekre, amelyeken javitast vagy
maodositast hajtottak végre, és azt nem a Respironics végezte. A Respironics
nem ismer el semminemd felelésséget a jelen Termék értékesitésébd!

vagy alkalmazasabol ereddnek éllithatd barmiféle anyagi veszteségért,
nyereségvesztésért, tobbletkarért, illetve kdzvetett, kdvetkezményes, specialis
vagy jarulékos karért. Bizonyos tdrvények nem hagynak helyt a jarulékos vagy
kovetkezményes karok kizérasanak avagy korldtozasanak, igy eléfordulhat, hogy
a fenti korlatozas vagy kizards nem érvényes az On esetében.
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EZ A GARANCIA HELYETTESIT MINDEN MAS KIFEJEZETT GARANCIAT. EZENFELUL
SEMMILYEN HALLGATOLAGOS GARANCIA — IDEERTVE ATERMEK
ERTEKESITHETOSEGERE VAGY AZ ADOTT CELRA VALO ALKALMASSAGARA
VONATKOZO GARANCIAT — NEM KERUL ELISMERESRE. BIZONYOS TORVENYEK
NEM HAGYNAK HELYT A HALLGATOLAGOS GARANCIA KIZARASANAK,

IGY ELOFORDULHAT, HOGY A FENTI KORLATOZAS NEM ERVENYES AZ ON
ESETEBEN. EZ A GARANCIA MEGHATAROZOTT TORVENYI JOGOKAT BIZTOSIT

AZ ON RESZERE, EMELLETT ON RENDELKEZHET MAS, AZ ADOTT ORSZAGBAN
ERVENYES JOGOKKAL IS.

Ezen korldtozott garanciaban foglalt jogok érvényesitéséhez forduljon a
Respironics, Inc. hivatalos helyi forgalmazoéjahoz, vagy a Respironics, Inc.
véllalathoz az alabbi elérhetéségeken: 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, Amerikai Egyestlt Allamok vagy Respironics Deutschland
GmbH & Co KG, GewerbestralSe 17, 82211 Herrsching, Németorszag.

Maska s gélovymi vankusikmi Nuance
Navod na pouzitie - Slovencina

Uréené pouzitie

Maska je ur¢end na poskytovanie rozhrania pri terapii CPAP (Kontinudlny
pozitivny tlak v dychacich cestach) alebo dvojuroviiovej terapii pacientov. Maska
je ur¢end na pourzitie pre jedného pacienta doma alebo pre viacerych pacientov
v nemocni¢nom/ustavnom prostredi. Maska je ur¢ena pre pacientov (> 30 kg),
ktorym bola predpisana terapia CPAP alebo dvojurovriova terapia.

& Poznamka:

» Vydychovy port je sucastou tejto masky, takze sa nevyzaduje pouzitie
samostatného vydychového portu.

 Privyrobe tejto masky nebol pouzity prirodny latex ani DEPH.

Symboly
Varovanie alebo upozornenie Pozndmka Ti
p
[T Pozrite si ndvod na pouzitie & Pri vyrobe nebol pouzity X2 Kontrola odporu,System One”

prirodny latex
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AVarovania

Tato maska nie je vhodnd na zabezpecenie ventildcie v ramci podpory
Zivotnych funkcif.

Pred pouZitim si umyte ruky. Skontrolujte, ¢i maska nejavi znamky poskodenia
alebo opotrebovania (praskliny, pukliny, trhliny, poskodenie veduce k expozicii
gélu atd.). Podla potreby zlikvidujte a vymente vietky sucasti.

U niektorych pouzivatelov sa méze prejavit zacervenanie pokozky,
podrazdenie alebo mierne nepohodlie. Pri ich prejavoch prestante masku
pouzivat a poradte sa so svojim lekarom.

Ak sa u vas vyskytne bolest zubov, dasien alebo celusti, poradte sa s lekdrom
alebo zubdrom. Pouzitie masky moze zhorsit aktudlny dentalny stav pacienta.
Poradte sa s lekdrom, ak sa pocas pouZivania masky alebo po jej shatf
prejavuju nasledujice symptomy: suché oci, bolest v ociach, infekcie oci alebo
rozmazané videnie. Ak symptémy pretrvavaju, poradte sa s o¢nym lekdrom.
Materidl masky nesmie prist do styku s o¢ami.

Remienky prilis neutahujte. Vsimajte si znaky prilisného utiahnutia, ako su
nadmerné zacervenanie, otlaky alebo vydutie koZe okolo okrajov masky.

Po uvolnenf popruhov sa dané priznaky zmiernia.

Tato maska je navrhnutd na pouZzitie so systémami CPAP alebo
dvojuroviiovymi systémami odporucenymi vasim zdravotnickym odbornikom
alebo respira¢nym terapeutom. Nenasadzujte si masku, pokial systém

CPAP alebo dvojurovnovy systém nie je zapnuty a nefunguje spravne.
Nezakryvajte ani sa nesnazte utesnit vydychovy port. Vysvetlenie
varovania: Systémy CPAP sU urcené na poufitie so $pecidlnymi maskami

s konektormi, ktoré maju ventilacné otvory umoznujlce kontinuélny prietok
vzduchu z masky. Ked'je zariadenie CPAP zapnuté a funguje spravne, novy
vzduch zo zariadenia CPAP vytldca vydychovany vzduch von cez pripojeny
vydychovy port masky. Ak vsak pristroj CPAP nie je v prevédzke, do masky

sa nedostane dostato¢né mnozstvo cerstvého vzduchu a moze sa stat, ze
vydychnuty vzduch bude opét vdychnuty. Toto varovanie sa vztahuje na
vacsinu modelov systémov CPAP.

Ak sa so zariadenim pouZiva kyslik, prietok kyslika sa musf vypnut, pokial
zariadenie nie je v prevadzke. Vysvetlenie varovania: Pokial zariadenie nie je
v prevadzke a prietok kyslika je zapnuty, kyslik doddvany do hadic ventilatora
sa méze akumulovat v uzatvorenom systéme zariadenia. Kyslik akumulovany
Vv uzatvorenom systéme zariadenia predstavuje riziko poZziaru.

Nezakryvajte ani sa nesnazte utesnit vydychové porty.

Pri pevnom prietokovom mnoZstve prietoku doddvaného kyslika sa bude
koncentrécia vdychovaného kyslika liSit v zavislosti od nastavenf tlakuy,
spdsobu dychania pacienta, vyberu masky a miery uniku. Toto varovanie sa
vztahuje na vacsinu typov pristrojov CPAP a dvojuroviiovych pristrojov.
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« Prinizkych tlakoch CPAP alebo EPAP (Exspiracny pozitivny tlak v dychacich
cestach) moze byt prietok cez vydychovy port nedostato¢ny na odstranenie
vydychnutého plynu z hadic. M6zZe déjst k obcasnému spatnému vdychnutiu.

« Po pripojen{ vydychovacieho zariadenia sa vyzaduje Uprava Urovne
terapeutického tlaku na kompenzaciu zvyseného Uniku.

Prvky

(A)Spicka vankusikovej podlozky

(B)Gélova spodna cast vankusikovej podlozky (nevsivajte do nosnych dierok)
(©Vystupok vankusikovej podlozky

(D)Koleno so zabudovanym vydychovacim prvkom (nezakryvajte)
(E)Zadrzovaci prstenec

(F)Hadica (natrvalo pripojena ku kolenu @ a otocnej pripojke @)
(G)Oto¢na pripojka (pripaja sa k hadici CPAP)

Tkaninovy ram so zadrzovacim prstencom @

(1DBoc¢ny remienok a pracka tkaninového ramu

(J)Zadny remienok upinacieho systému (logo Philips Respironics)
(K)Temenny remienok a pracka upinacieho systému

(L)Slucka na vedenie hadice cez upinaci systém (volitelné)

Pred pouzitim si pozorne precitajte cely navod.
+ Ru¢ne umyte celi masku @.
» Umyte si tvar. Na ruky ani tvar nepouZivajte zvih¢ovac/telové mlieko.

* Skontrolujte celd masku. Viymerite vankusiky, ak stvrdli alebo sa roztrhli, a
vymente vsetky poskodené a opotrebované diely.

Pokyny na ¢istenie

Pred prvym pouzitim ru¢ne umyte celt masku @. Casti (A) - (G), ktoré nie st

vyrobené z tkaniny, sa musia kazdy deri ru¢ne umyvat. Casti @ - @ ktoré su

vyrobené z tkaniny, sa musia prat ru¢ne raz za tyzden alebo podla potreby.

1. Umyvajte ich alebo perte ru¢ne v teplej vode s pridavkom jemného
umyvacieho pripravku na riad.

A Upozornenia:

» Nepouzivajte bielidl3, alkohol, ¢istiace roztoky obsahujtce bielidlo alebo
alkohol ani ¢istiace roztoky obsahujice kondicionéry alebo zvihcovace.

+ Tkaninové casti nevkladajte do susicky.

» Akykolvek odklon od tychto instrukcii méze ovplyvnit funkciu vyrobku.
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 Skontrolujte, ¢i maska nejavi zndmky poskodenia alebo opotrebovania
(praskliny, pukliny, trhliny, poskodenie veduce k expozicii gélu atd’). Podla
potreby zlikvidujte a vymente vsetky sucasti.

2. Doékladne oplachnite. Pred pouzitim nechajte Uplne vysusit na vzduchu.
Pred pouZitim sa uistite, Ze maska je Uplne suchd. Tkaninové ¢asti nechajte
vyschnut na rovnom povrchu alebo ich zaveste na susiak.

Pokyny na umyvanie v umyvacke riadu

Okrem ru¢ného umyvania mézete masku nechat raz tyzdenne umyt

v umyvacke riadu.

A Upozornenie: Na umyvanie masky pouzivajte len jemné tekuté pripravky na
umyvanie riadu.

1. Odoberte tkaninové ¢asti. Tkaninové casti neperte v umyvacke riadu.

2. Odpojte vankusik od rdmu a hadice a tieto dajte umyt do horného kosa
umyvacky riadu.

3. Nechajte vysusit na vzduchu. Pred pouzmm sa uistite, ze je maska sucha.

A Varovanie: Skontrolujte, ¢i maska nejavi zndmky poskodenia alebo
opotrebovania (praskliny, pukliny, trhliny, poskodenie veduce k expozicii
gélu atd.).

Podla potreby zlikvidujte a vymerite vietky sucasti.

Ustavna dezinfekcia

Pri pouziti u viacerych pacientov v nemocni¢nom/udstavnom prostredf masku
pripravte na opdtovné pouzitie medzi jednotlivymi pacientmi podla

navodu na dezinfekciu. Tieto pokyny mézete ziskat online na stranke
www.philips.com/respironics alebo kontaktovanim oddelenia sluzieb pre
zékaznikov spolo¢nosti Philips Respironics na telefonnom ¢isle +1-724-387-4000
alebo spolo¢nost Respironics Deutschland na telefénnom ¢isle +49 8152 93060.

Dosiahnutie spravneho nasadenia

& Poznamka: Remienky prilis neutahujte.

Pred nasadenim masky

1. Urcenie velkosti: Zasurite si $picky vankusikovej podlozky ® do nosnych
dierok @.

2. Vlyberte si podlozku, tak aby vankusikové gélové c¢asti ® pod nosom
pohodine priliehali a nevznikli medzery.

& Poznamka: Nezatlacajte si gélové vankusiky do nosnych dierok.

Nasadenie masky
3. Upinaci systém: Nasadte si upinaci systém prevlecenim cez hlavu @.
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4., Vankusiky: Zasunte si spicky vankusikovej podlozky @ do nosnych dierok @.

Masku upravte

5. Upinacf systém: Nastavte temenny remienok ® @. Upinaci systém by mal
sediet tesne nad usami, podobne ako okuliare.

A Varovanie: Casti masky by mali byt mimo o¢i. Povolte temenny remienok ®,
aby ste si mohli posunut bo¢né remienky rdmu (@ dalej od oci.

6. Ram: Odopnite pracky @ z remienkov, nastavte dizku remienkov
rovnomerne, potom pracky pritlacte na remienky, aby sa opéat pripojili .

Maska musf pohodIne dosadat na tvar ©.

Vedenie hadice (volitelné)

7. Pretiahnite hadicu masky ® sluckou na vedenie hadice cez upinaci
systém @ ©.

8. Hadice masky vedte vrchom hlavy @ a mimo odi.

PouZzitie masky

9. Pripojte ohybnu hadicu (dodava sa so zariadenim CPAP alebo
s dvojuroviiovym zariadenim) k oto¢nej pripojke @.

10.Zapnite terapeutické zariadenie. Lahnite si. Dychajte normalne.

11. Zaujmite rézne polohy pri spani. Néjdite si pohodInt poziciu. Ak dochddza
k nadmernym Unikom vzduchu, urobte kone¢né Upravy. Mierny Unik
vzduchu je normalny.

@ Tipy na sprijemnenie pouzitia

+ Najcastejsou chybou je nadmerné utiahnutie. Maska ma sediet volne a
pohodine. Ak sa vdm koZa okolo masky vyduje alebo ak na tvari spozorujete
zacervenanie, povolte remienky.

* Masku si napravte odtiahnutim od tvére a opatrnym opdtovnym nasadenim.

Zlozenie masky

Zachovajte si nastavenie! Masku si lahko zloZite uchopenim zadného remienka
upfnacieho systému @) a prevlecenim upinacieho systému cez hlavu smerom
dopredu.

Rozobratie

1. Podlozka: Uchopte vystupok vankusikovej podlozky © a stiahnite ho
zkolena ® @.

A Upozornenie: Pri odoberani z kolena @ netahajte za vystupky vankusikovej
podlozky @®.
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2. Koleno: Stiahnite zrdmu ® @.

A\ Upozornenie: Koleno ®), hadica ® a oto¢né pripojka @ su pripojené
natrvalo. Nepokusajte sa oddelit koleno alebo otocnu pripojku od hadice.

A Upozornenie: Netahajte hadicu masky ® na oddelenie od hadice CPAP.

3. Radm: Rozopnite pracky rdmu (D a pretiahnite ich cez medzery v upinacom
systéme.

Zlozenie
& Poznamka: Koleno ®), zadrzovaci prstenec ® a vystupok podlozky © ma
spravne smerovat nadol (2) @.

1. Koleno: Pritla¢ajte na zadrzovaci prstenec @, kym sa nezarovnaju vietky
strany.
2. Podlozka: Zatla¢te na zadnu stranu kolena @®.

& Poznamka: Koleno, rém a podloZka budu do seba tesne zapadat bez
vytvorenia medzier @. Ak ostali medzery alebo podlozka uzaviera maly
uhol ® X, snimte podlozku a prepojte ju znova. Podlozka by mala bezpecne
sediet na kolene, s vankusikmi v uhle smerujicom k nosu ® v/,

3. Rédm: Umiestnite réam so zadrzovacim prstencom (®), tak aby smeroval
nadol ().
4. Upinaci systém: Umiestnite slu¢ku na vedenie hadice © na vrch hlavy.
5. Prevlecte pracky rdmu cez medzery upinacieho systému a zahnite dopredu.

& Poznamka: Logo spolo¢nosti Philips Respironics je pri spravnom nasadent
na vonkajsej strane zadného remienka upinacieho systému .

Zariadenie na kontrolu odporu System One spolo¢nosti Philips
Respironics

Vasa maska, v kombinacii so zariadenim System One od spolo¢nosti
Philips Respironics, poskytuje optimélnu kompenzéciu odporu dychacich
ciest. Hodnota je uvedend nizsie a musf ju nastavit vas dodavatel.

Velkost | Nastavenie
S, M, L X2

6 Poznamky:
Masku porovnajte so zariadenim. Ak sa hodnoty nezhoduju, pozrite si ndvod
na pouzitie zariadenia.

+ Zariadenie ,System One" nie je kompatibilné s maskami, ktoré pouzivaju
samostatné vydychovacie zariadenie.

136




Specifikacie

A\ Varovanie: Technické $pecifikdcie masky slizia zdravotnickym odbornikom
na urcenie, ¢i je kompatibilna s vasim zariadenim CPAP alebo
dvojuroviiovym terapeutickym zariadenim. Ak sa nepouziva v sulade
s tymito Specifikdciami alebo ak sa pouziva s nekompatibilnymi
zariadeniami, maska moéZze byt nepohoding, tesnenie na maske nemusi byt
uc¢inné, nemusi byt mozné dosiahnut optimalnu lie¢bu, nemusia byt
zaznamenané alarmy odpojenia a Unik alebo kolisanie Urovne Uniku moéze
mat vplyv na funkciu zariadenia.

Krivka prietoku a tlaku
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Akustické hladiny
Hladina akustického vykonu vazena podla krivky A 27 dBA
Hladina akustického tlaku vazend podla krivky A pri 1 m 19 dBA

Likvidacia
Zlikvidujte v sulade s miestnymi predpismi.

Skladovacie podmienky
Teplota: -20 °C az 60 °C
Relativna vihkost: 15 % az 95 %, nekondenzujuca

OBMEDZENA ZARUKA

Spolo¢nost Respironics, Inc. ruci za to, Ze na systémoch masiek (vratane ramu

a vankusika masky) (v dalSom texte iba,Vyrobok”) sa pocas devatdesiatich (90)
dni od ddtumu nakupu (,Zaru¢na doba") nevyskytnu vyrobné ani materidlové
chyby.

Ak pocas zéru¢nej doby dojde k poruche vyrobku pri beznych podmienkach

pouzfvania a vyrobok bude vrateny spolocnosti Respironics v zaru¢nej dobe,

spolo¢nost Respironics vyrobok nahradi. Tato zéruka je neprenosné a plati iba
pre pévodného vlastnika vyrobku. Vyssie uvedené napravné opatrenie bude

jedinym ndpravnym opatrenim v rdmci zaruky.

Tato zaruka sa nevztahuje na skody sposobené pri nehode, nespravnym
pouzivanim, zneuZitim, nedbanlivostou, zmenou na zariadeni, nedodrZzanim
pokynov pri pouzivani alebo Udrzbe vyrobku za podmienok bezného pouzivania
a v sulade s pokynmi v sprievodnej dokumentécii, ani na iné chyby, ktoré
nesuvisia s materidlovymi alebo vyrobnymi chybami.

Tato zaruka sa nevztahuje na ziaden vyrobok, ktory by bol opravny alebo
pozmeneny inymi osobami ako pracovnikmi spolo¢nosti Respironics.
Spolo¢nost Respironics odmieta akukolvek zodpovednost za ekonomické
straty, stratu zisku, za bezprostredné alebo nepriame, nésledné, Specidlne alebo
ndhodné skody, ktoré by mohli vyplynut z akéhokolvek predaja alebo pouzitia
tohto vyrobku. Niektoré jurisdikcie nepovoluju vylicenie alebo obmedzenie
nepriamych alebo naslednych $kod, a preto sa na vas vyssie uvedené
obmedzenie alebo vyltcenie nemusia vztahovat.
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TATO ZARUKA SA POSKYTUJE NAMIESTO AKYCHKOLVEK INYCH VWSLOVNYCH
ZARUK. OKREM TOHO, AKAKOLVEK IMPLICITNA ZARUKA, VRATANE AKEJKOLVEK
ZARUKY PREDAJNOSTI ALEBO VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL, JE SPECIFICKY
VYLUCENA. NIEKTORE JURISDIKCIE NEPOVOLUJU ZRIEKNUTIE SA IMPLICITNYCH
ZARUK, TAKZE OBMEDZENIE UVEDENE VYSSIE SA NEMUSIVZTAHOVAT NA

VAS. TATO ZARUKA VAM UDELUJE SPECIFICKE ZAKONNE PRAVA, ALE OKREM
TOHO MOZETE MAT INE PRAVA, KTORE SA MENIAV ZAVISLOSTI OD SPECIFICKE]
JURISDIKCIE.

Aby ste mohli uplatnit svoje prava podla tejto obmedzenej zéruky, kontaktujte
svojho miestneho autorizovaného predajcu spolo¢nosti Respironics, Inc. alebo
spolo¢nost Respironics, Inc. na adrese 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, USA, alebo Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrafle 17,82211 Herrsching, Nemecko.

Maska z blazinicami iz gela Nuance
Navodila za uporabo — Slovenscina

Predvidena uporaba

Ta maska se uporablja kot vmesnik pri dovajanju terapije CPAP ali dvostopenjske
terapije bolnikom. Maska je namenjena uporabi pri enem bolniku na domu

ali uporabi pri ve¢ bolnikih v bolnisnicah/ustanovah. Maska je namenjena
uporabi pri bolnikih (> 30 kg), ki jim je bilo predpisano zdravljenje s terapijo
CPAP ali dvostopenjska terapija.

& Opomba:
» V masko je vgrajena odprtina za izdihavanje, tako da lo¢ena odprtina za
izdihavanje ni potrebna.

» Ta maska niizdelana iz naravnega lateksa ali DEHP.

Simboli
A\ Opozorilo ali svarilo € Opomba € Nasver
[Ta Oglejte si navodila @ Niizdelano iz naravnega X2 Nadzor upornosti s sisternom
za uporabo lateksa System One
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A Opozorila

Ta maska ni primerna za ventilacijo pri vzdrzevanju Zivijenjskih funkcij.

Pred uporabo ro¢no umijte. Masko preglejte in se prepricajte, da na njej ni
znakov poskodbe ali obrabe (razpok, lasnih razpok na povrsini, raztrganin,
poskodb, zaradi katerih je gel izpostavljen, ipd.) Po potrebi zavrzite in
zamenjajte kateri koli del.

Pri nekaterih uporabnikih se lahko pojavijo rdecica koze, drazenje koze ali
neugodje. Ce se to zgodi, prekinite uporabo in se posvetujte z zdravstvenim
delavcem.

Ce se pojavijo bolecine v zobeh, dlesnih ali ¢eljusti, se posvetujte z
zdravnikom ali zobozdravnikom. Uporaba maske lahko poslabsa obstojece
tezave z zobmi.

Posvetujte se z zdravnikom, ¢e imate med uporabo maske ali po njeni
odstranitvi naslednje simptome: suhe oci, bolecina v ocesu, okuzbe o¢i ali
zamegljen vid. Ce simptomi ne izginejo, se posvetujte z okulistom.

Material maske ne sme biti v stiku z o¢mi.

Trakov ne zategnite prevec. Bodite pozorni na znake ¢ezmernega zategovanja,
kot so ¢ezmerna rdecica, rane (odrgnine) ali nabrekanje koze okrog robov
maske. Popustite trakove, da omilite simptome.

Ta maska je namenjena uporabi s sistemi CPAP ali dvostopenjskimi

sistemi, ki jih priporoci zdravstveni delavec ali respiratorni terapevt. Ne

nosite te maske, ¢e sistem CPAP ali dvostopenjski sistem ni vklju¢en in ne
deluje pravilno. Ne zastrite ali zatesnite odprtine za izdihavanje. Razlaga
opozorila: Sistemi CPAP so oblikovani tako, da se uporabljajo skupaj s
posebnimi maskami s prikljucki, ki imajo ventilacijske odprtine za neprekinjen
pretok zraka iz maske. Kadar je naprava CPAP vkljucena in deluje pravilno,
nov zrak, ki pride iz naprave CPAP, potisne izdihani zrak ven skozi odprtino za
izdihavanje, priklju¢eno na masko. Ce pa naprava CPAP ne deluje, skozi masko
ne bo prislo dovolj sveZega zraka, kar lahko povzro¢i ponovno vdihavanje
izdihanega zraka. To opozorilo velja za ve¢ino modelov sistemov CPAP.

Ce skupaj s tem pripomockom uporabljate kisik, je treba pretok kisika izklopiti,
kadar pripomocka ne uporabljate. Razlaga opozorila: Ce pripomocka ne
uporabljate, pretok kisika pa ostane vkljucen, se lahko kisik, ki se dovaja

v ventilacijsko cevje, kopici v ohisju pripomocka. Kisik, ki se nakopici v ohisju
pripomocka, povzroci tveganje poZara.

Ne zastrite ali zatesnite odprtin za izdihavanje.

Pri fiksnem pretoku nadomestnega kisika bo koncentracija vdihnjenega kisika
nihala, kar bo odvisno od nastavitev tlaka, bolnikovega vzorca dihanja, izbire
maske in hitrosti puscanja. To opozorilo velja za vecino vrst naprav CPAP

in dvostopenjskih naprav.
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« Prinizkem tlaku CPAP ali EPAP je lahko pretok skozi odprtino za izdihavanje
nezadosten za odstranitev vsega izdihanega zraka iz cevja. Pride lahko
do ponovnega vdihavanja.

- Priklop pripomocka za izdihavanje zahteva prilagoditev stopnje terapevtskega
tlaka, da se kompenzira povecano puscanje.

Funkcije

(A)Konica blazinice

(B)Osnova blazinice z gelom (ne vstavite v nosnici)
(C)Platforma osnov blazinic

(D)Koleno z vgrajeno odprtino za izdihani zrak (ne zastrite)
(E)Oporni obro¢

(F)Cevka (stalno priklju¢ena na koleno @ in zglob @)
(G)Zglob (prikljuci se na cevje CPAP)

(H)Tekstilno ogrodje z opornim obrocem @

(1)Stranski trak in jezicek tekstilnega ogrodja

(J)Zadnji trak naglavne opreme (logotip Philips Respironics)
(K)Temenski trak in jezi¢ek naglavne opreme

(L)Zanka naglavne opreme za upravljanje cevke (Dodatno)

Pred uporabo preberite celotna navodila in se prepricajte, da jih razumete.
+ Ro¢no operite celotno masko @.
* Umijte obraz. Na dlani ali obraz ne nanasajte vlazilne kreme/losjona.

* Preglejte celotno masko. Ce blazinici otrdita ali se strgata, ju zamenjajte. Ce je kak
del zlomljen ali obrabljen, ga zamenijajte.

Navodila za ¢is¢enje

Masko pred prvo uporabo ro¢no operite @. Dele, ki niso izdelani iz tekstila @@

morate vsak dan rocno oprati. Tekstilne dele @@ morate ro¢no oprati enkrat na

teden ali po potrebi.

1. Ro¢no operite v topli vodi z blagim tekoc¢im detergentom za pomivanje posode.

A Svarila:

» Ne uporabljajte belila, alkohola, ¢istilnih raztopin, ki vsebujejo belila ali alkohol, ali
¢istilnih raztopin, ki vsebujejo balzame ali vlazilna sredstva.

» Tekstilnih delov ne dajajte v susilni stroj.

* Vsako odstopanje od teh navodil lahko poslabsa delovanje izdelka.

» Masko preglejte in se prepricajte, da na njej ni znakov poskodbe ali obrabe
(razpok, lasnih razpok na povrsini, raztrganin, poskodb, zaradi katerih je gel

izpostavljen, ipd.) Po potrebi zavrzite in zamenjajte kateri koli del.
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2. Temeljito izperite. Pred uporabo popolnoma posusite na zraku. Celotna
maska mora biti pred uporabo suha. Tekstilne dele posusite na ravni povrsini
ali na vrvi za obesanje perila.

Navodila za pomivanje v pomivalnem stroju

Poleg ro¢nega pranja lahko masko enkrat na teden ocistite tudi v pomivalnem

Stroju.

A\ Svarilo: Blag tekoci detergent za pomivanje posode uporabite samo za
pranje maske.

1. Odstranite tekstilne dele. Tekstilnih delov ne Cistite v pomivalnem stroju.

2. Blazinico locite od kolena ter cevja in ju umijte na zgornji polici pomivalnega
stroja.

3. Posusite na zraku. Maska mora biti pred uporabo suha.

A Opozorilo: Masko preglejte in se prepricajte, da na njej ni znakov poskodbe
ali obrabe (razpok, lasnih razpok na povrsini, raztrganin, poskodb, zaradi
katerih je gel izpostavljen, ipd.)

Po potrebi zavrzite in zamenjajte kateri koli del.

Razkuzevanje v ustanovi

Za ponovno obdelavo maske med uporabami pri razli¢nih bolnikih v bolnisnici/
ustanovi upostevajte navodila za razkuzevanje. Ta navodila lahko dobite na
spletni strani www.philips.com/respironics ali tako, da poklicete sluZbo za stike
s strankami druzbe Philips Respironics na tel. $t. +1-724-387-4000 ali Respironics
Deutschland na tel. $t. +49 8152 93060.

Prileganje maske

& Opomba: Trakov ne zategnite prevec.

Preden nadenete masko

1. Dolocanje velikosti: Konici blazinic & namestite v nosnici @.

2. Blazinico izberite tako, da sta osnovi blazinic iz gela ® udobno namesceni
pod nosom in med njima ter nosnicama ni vrzeli.

& Opomba: Osnov blazinic iz gela ne potisnite v nosnici.

Namestitev maske
3. Naglavni del: Naglavni del si nadenite ¢ez glavo @.
4. Blazinici: Konici blazinic @ vstavite v nosnici ©.
Prilagajanje maske
5. Naglavni del: Prilagodite temenski trak ® @. Naglavni del mora biti
namescen tik nad usesi, podobno kot ocala.
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A Opozorilo: Deli maske ne smejo biti v stiku z o¢mi. Zrahljajte temenski trak
®, da premaknete stranske trakove ogrodja (O stran od oci.

6. Ogrodje: Jezicke (O odlepite od trakov, enakomerno prilagodite dolzino in
ponovno pritisnite jezicke na trakove, da jih ponovno prilepite ©.

Maska naj bo na obraz namescena udobno @.

Upravljanje cevke (Dodatno)

7. Cevko maske (® napeljite skozi zanko za upravljanje cevke naglavne
opreme @ ©.

8. Cevje maske nadenite ¢ez glavo @ in jo namestite stran od oci.

Uporaba maske

9. Upogljivo cevje (priloZzeno pripomocku CPAP ali dvostopenjskem
pripomocku) prikljucite na zglob @.

10.Vklopite terapevtski pripomocek. Ulezite se. Normalno dihajte.

11. Premaknite se v razlicne spalne polozaje. Premikajte se, dokler vam ni udobno.
Ce prihaja do ¢ezmernega puscanja zraka, ustrezno prilagodite polozaj. Doloc¢ena
mera puscanja je obicajna.

€D Nasveti za udobje

* Najpogostejsa napaka je cezmerno zategovanje. Maska se mora prilagajati
ohlapno in udobno. Ce je koZa okoli maske nabrekla ali na obrazu opazite
rdeckaste odtise, zrahljajte trakove.

* Masko premestite, tako da jo povlecete stran od obraza in jo nezno ponovno
namestite na obraz.

Odstranjevanje maske

Ohranite svoje prilagoditve. Masko zlahka odstranite tako, da primete zadniji trak
naglavne opreme () in naglavno opremo povlecete naprej ¢ez glavo.

Razstavljanje

1. Blazinica: Primite osnovo blazinice © in jo odlepite s kolena © @.

A\ Svarilo: Ne vlecite za konici blazinic ®, ko ju odstranjujete s kolena ©®).
2. Koleno: Povlecite z ogrodja @ @.

A\ Svarilo: Koleno ®), cevka (® in zglob @ so stalno nameiceni. Ne poskusajte
lociti kolena ali zgloba od cevke.

A Svarilo: Ne vlecite cevko maske (®, da bi jo lo¢ili od cevja CPAP,

3. Ogrodje: Odlepite jezicke ogrodja (@ in jih povlecite skozi reze na naglavni
opremi.
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Sestava

& Opomba: Koleno @), oporni obro¢ € in osnova blazinice © so ob pravilni
namestitvi obrnjeni navzdol () ®

1. Koleno: Pritiskajte oporni obro¢ @, dokler niso vse strani poravnane.

2. Blazinica: Pritisnite na zadnji del kolena ®.

& Opomba: Sklop kolena, ogrodja in blazinice se bo tesno prilegal in bo brez
vizeli @. Ce so prisotne vrzeli ali je kot blazinice majhen ® X, odstranite
blazinico in jo ponovno pritrdite. Blazinica se mora tesno prilegati kolenu,
pri cemer morata biti blazinici pod kotom, usmerjenim proti nosu ® V.

3. Ogrodje: Ogrodje namestite tako, da je oporni obro¢ ® obrnjen
navzdol ().

4. Naglavni del: Na vrh namestite zanko za upravljanje cevke ©.

5. Jezicke ogrodja povlecite skozi reZe na naglavni opremiin jih zapognite
naprej.

& Opomba: Ko je sestava pravilna, je logotip Philips Respironics na zunanji
strani zadnjega traku naglavne opreme (.

Nadzor upornosti s sistemom Philips Respironics System One

Kadar se maska uporablja skupaj s pripomockom System One druzbe Philips
Respironics, to omogoca optimalno kompenzacijo upornosti. Vrednost je
opredeljena spodaj in jo mora nastaviti zdravstveni delavec.

Velikost | Nastavitev
S, M, L X2

& Opombe:

* Masko primerjajte s pripomockom. Ce vrednosti nista enaki, si oglejte
navodila za uporabo pripomocka.

* Pripomocek System One ni zdruZljiv z maskami, pri katerih je treba uporabiti
lo¢en pripomocek za izdihavanje.

Tehni¢ni podatki

A Opozorilo: Tehni¢ni podatki 0 maski so navedeni za zdravstvenega delavca,
ki bo ugotovil, ali je zdruzljiva z vasim pripomockom CPAP ali
dvostopenjskem pripomockom. Ce se maska ne uporablja skladno s temi
tehni¢nimi podatki ali e se uporablja z nezdruZljivimi pripomocki, je lahko
maska neudobna, tesnjenje maske morda ne bo ucinkovito, morda ne bo
doseZena optimalna terapija, morda ne bo zaznavanja alarmov za odlop in
puscanje ali nihanje hitrosti puscanja lahko vpliva na delovanje pripomocka.
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Krivulja odvisnosti pretoka od tlaka
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0 5 10 15 20
Tlakcm H,0
Upornost (cm H,0)
Padec tlaka pri
50 SLPM 100 SLPM

Majhna (S) 14 55
Srednja (M) 1,3 50
Velika (L) 1,2 44
Mrtvi prostor
Majhna (S) 16,1 ml
Srednja (M) 16,6 ml
Velika (L) 16,6 ml
Ravni hrupa

A-ponderirana raven moci hrupa 27 dBA
A-ponderirana raven tlaka hrupa na 1 m 19 dBA

Odstranjevanje
Zavrzite skladno z lokalnimi predpisi.

Pogoji shranjevanja
Temperatura: -20 °C do 60 °C
Relativna vlaznost: 15- do 95-odstotna, brez kondenzacije
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OMEJENO JAMSTVO

Druzba Respironics, Inc. jamci, da bodo njeni sistemi mask (vklju¢no z okvirjem
maske in blazinico) (v nadaljevanju »izdelek«) brez okvar pri izdelavi in materialih
v obdobju devetdesetih (90) dni od datuma nakupa (v nadaljevanju »¢as
veljavnosti jamstvac).

Ce izdelek odpove pri normalnih pogojih uporabe med ¢asom veljavnosti
jamstva in se izdelek vrne druzbi Respironics v ¢asu veljavnosti jamstva, bo
druzba Respironics zamenjala izdelek. To jamstvo ni prenosljivo in velja samo za
prvotnega lastnika izdelka. Navedena zamenjava bo edino pravno sredstvo, ki je
na voljo pri krsitvi navedenega jamstva.

To jamstvo ne vkljucuje skode, nastale zaradi nesrece, napacne uporabe, zlorabe,
malomarnosti, spreminjanja, uporabe ali vzdrzevanja izdelka v nasprotju s pogoji
obicajne uporabe ali pogoji dokumentacije izdelka, in drugih okvar, ki niso
povezane z materialom ali izdelavo.

To jamstvo ne velja za noben izdelek, ki ga je popravil ali spremenil kdor koli,
razen Respironicsa. Respironics zavraca kakrsno koli odgovornost za ekonomsko
izgubo, izgubo dobicka, administrativne stroske ali posredne, posledi¢ne,
posebne ali nenamerne skode, za katere se lahko zahteva, da so posledica
kakrsne koli prodaje ali uporabe izdelka. Nekatere zakonodaje ne dovoljujejo
izkljucitve ali omejitve nenamerne ali posledi¢ne skode, zato zgornja omejitev ali
izkljuc¢itev morda ne velja za vas.

TO JAMSTVO VELJA NAMESTO VSEH DRUGIH [ZRECNIH JAMSTEV. POLEG TEGA
IZRECNO ZAVRACAMO KAKRSNO KOLI NAKAZANO JAMSTVO, VKLJUCNO

S KAKRSNIM KOLI JAMSTVOM PRIMERNOSTI ZA PRODAJO ALI ZA DOLOCEN
NAMEN. NEKATERE ZAKONODAJE NE DOVOLJUJEJO ZAVRNITVE NAKAZANEGA
JAMSTVA, ZATO ZGORNJA OMEJITEV MORDA NE VELJA ZAVAS. TO JAMSTVO
VAM PODELJUJE POSEBNE ZAKONSKE PRAVICE, PO ZAKONIH, KI VELJAJO V VASI
ZAKONODAJI, PA IMATE LAHKO SE DRUGE PRAVICE.

Za uveljavljanje vasih pravic iz tega omejenega jamstva se obrnite na lokalnega
pooblas¢enega prodajalca druzbe Respironics, Inc. ali neposredno na
Respironics, Inc. na 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, ZDA
oziroma Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211
Herrsching, Nemcija.
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Nuance maska ar gela spilventiniem
Norades lietoSanai — Latviski

Paredzéta izmantosana

So masku paredzéts izmantot saskarvirsmas izveidei, lai pacientiem nodrosina-
tu PPES vai divlimenu terapiju. Maska paredzéta lietosanai vienam pacientam
majas apstak|os vai vairakiem pacientiem slimnica/arstniecibas iestadé. Masku
paredzéts izmantot pacientiem (> 30 kg), kuriem noziméta PPES vai diviimenu
terapija.

& Piezime.

* Saja maska ir iestradata izelpas atvere, tapéc atseviska izelpas atvere nav
nepieciesama.

+ Simaska nav izgatavota no dabiska gumijas lateksa un DEHP,

Apzimé&jumi
A\ Bridinajums vai & Piezime € leteikums
piesardzibas norade
[T Skatit lietosanas @ Nesatur dabisko X2 System One pretestibas kontrole
instrukciju gumijas lateksu
A Bridinajumi

Si maska nav piemérota dzivibu nodrosinosai ventilacijai.

« Pirms lietosanas mazgajiet ar rokam. Parbaudiet masku, lai parliecinatos, vai
ta nav bojata vai nolietojusies (saplaisajusi, sasprégajusi, ieplisusi, bojata,
un tapéc redzams gels utt.). Izmetiet vai nomainiet sastavdalas — atbilstigi
situacijai.

« Daziem lietotajiem var veidoties adas apsartums, kairindjums vai rasties
diskomforta sajuta. Tada gadijuma partrauciet lietosanu un sazinieties ar
veselibas aprupes specialistu.

» Ja paradas zobu, smaganu vai Zok|u sapes, konsult&jieties ar arstu vai zobarstu.
Maskas lietosana var veicinat zobu veselibas problémas.

- Konsultéjieties ar arstu, ja maskas lietosanas laika vai péc tas nonemsanas
jums rodas sadi simptomi: sausuma sajlta acis, sapes acis, acu infekcijas vai
neskaidra redze. Ja simptomi saglabajas, konsultéjieties ar acu arstu.

+ Maskas materials nekada gadijuma nedrikst saskarties ar acim.
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» Nepievelciet saites parak stingri. Parbaudiet, vai nav pazimju, kas liecinatu, ka
saites ir savilktas parak ciedi, pieméram, parmérigs apsartums, jelumi un adas
izspieSanas gar maskas malam. Lai mazinatu simptomus, palaidiet saites valigak.

« S0 masku paredzéts izmantot ar PPES vai diviimenu sistémam, ko ieteicis
veselibas apripes specialists vai elposanas traucéjumu specialists. Neuzlieciet
masku, ja nav ieslégta PPES vai divliimenu sistéma vai ari ta nedarbojas pareizi.
Neaizsprostojiet un neméginiet noslégt izelpas atveri. Bridinajuma
skaidrojums: PPES sistémas paredzéts izmantot ar ipasam maskam, kam ir
savienotaji ar ventilacijas atverém, lai no maskas nepartraukti tiktu nodrosinata
gaisa izplade. Ja PPES ierice ir ieslégta un darbojas pareizi, svaigais gaiss no
PPES ierices izspiez izelpoto gaisu caur maskai pievienoto izelpas atveri. Tacu,
ja PPES ierice nestrada, netiks nodroginata pietiekama svaiga gaisa plisma
caur masku, un izelpotais gaiss var tikt atkartoti ieelpots. Sis bridinajums
attiecas uz vairumu PPES sistemu mode|u.

- Jaiericé izmanto skabekli, ta plasma jaatslédz, kad ierice nedarbojas.
Bridinajuma skaidrojums: ja ierice nedarbojas, bet skabekla plisma nav
atslégta, ventilacijas ierices caurulé pievaditais skabeklis var uzkraties ierices
korpusa. Skabek|a uzkrasanas ierices korpusa radis aizdegsanas risku.

+ Neaizsprostojiet un nenoslédziet izelpas atveri.

- Ja papildus piegadata skabekla plasmai ir noteikts fikséts plasmas atrums,
ieelpota skabekl|a koncentracija atskirsies — tas atkarigs no spiediena
iestatijurniem, pacienta elposanas ritma, izvélétas maskas un noplades
atruma. Sis bridinajums attiecas uz vairumu PPES un diviimenu iericu.

« Ja PPES vai PESIir zems, plGsma caur izelpas atveri var bGt nepietiekama, lai
no caurules izspiestu visu izelpoto gazi. Var notikt atkartota ieelposana.

« Pievienojot izelpas ierici, japielago terapijas spiediena limenis, lai kompensétu
palielinato nopludi.

Sastavdalas

(A)Polsteréta spilventina gals

(B)Polsterata spilventina gela balsts (neievietot nasis!)

(C)Polsteréta spilventina pamatne

(D)izliektais savienojumns ar iestradatu izelpas atveri (neblokétl)
(E)Fiksacijas gredzens

aurule (pastavigi savienota ar izliekto savienojumu @ un sarnirsavienojumu @)
(G)Sarnirsavienojums (pievienojams PPES caurulei)

(H)Auduma ramis ar fiksacijas gredzenu @

(DAuduma ramija sanu saite un aizdare

()Galvas stiprinajuma aizmuguréja saite (Philips Respironics logotips)
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Galvas stiprindgjuma paura saite un aizdare
Caurules turétjcilpa galvas stiprinajuma (péc izvéles pieejama dala)

Pirms lietosanas jaizlasa un jaizprot visas norades.

* Arrokam nomazgajiet visu masku @.

» Nomazgajiet seju. Neieziediet rokas un seju ar mitrinataju/losjonu.

 Parbaudiet visu masku. Nomainiet polsteréjumus, ja tie sacietéjusi vai
saplisusi, ka ari bojatas un nolietojusas dalas.

TiriSanas noradijumi

Pirms pirmas lietosanas reizes masku nomazgajiet ar rokam @. Neaustas

dalas @—@jémazgé ar rokam katru dienu. Austas dalas ®f®jémazgé ar

rokam katru nedé|u vai péc vajadzibas.

1. Mazgajiet ar rokam siltad Gdent ar maigu, skidru trauku mazgasanas lidzekli.

A Uzmanibu!

* Nelietojiet balinataju, spirtu, balinataju vai spirtu saturosus tirisanas skidumus
un tirisanas skidumus, kas satur mikstinatajus un mitrinatajus.

* Nejevietojiet austas dalas zavétaja.

 Katra novirze no sim noradém var ietekmét izstradajuma darbibu.

» Parbaudiet masku, lai parliecinatos, vai td nav bojata vai nolietojusies
(saplaisajusi, sasprégajusi, ieplisusi, bojata, un tapéc redzams gels utt.).
[zmetiet vai nomainiet sastavdalas — atbilstigi situacijai.

2. RUpigi noskalojiet. Pirms lietosanas |aujiet pilnigi nozat. Pirms lietosanas
parliecinieties, ka visa maska ir sausa. Austas dalas izklajiet horizontali vai
pakariet noztsanai.

Noradijumi mazgasanai trauku mazgasanas masina

Papildus mazgasanai ar rokam masku reizi nedéla var mazgat trauku mazgasanas

masina.

A\ Uzmanibu! Maskas mazgasanai izmantojiet tikai maigu, $kidru trauku
mazgasanas lidzekli.

1. Nonemiet austas dalas. Austas dalas nemazgajiet trauku mazgasanas masina.

2. Atdaliet polsteréjumu no izliekta savienojuma un no caurules un abas $is
dalas mazgajiet trauku mazgasanas masinas augséja plaukta.

3. Laujiet nozat. Pirms lietosanas parliecinieties, ka maska ir sausa.

A Bridinajums: parbaudiet masku, lai parliecinatos, vai ta nav bojata vai
nolietojusies (saplaisajusi, sasprégajusi, ieplisusi, bojata, un tapéc redzams gels
utt).

Izmetiet vai nomainiet sastavdalas — atbilstigi situacijai.
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Dezinfekcija arstniecibas iestadé

Masku slimnica/arstniecibas iestadé lietojot vairakiem pacientiem,

rikojieties atbilstigi dezinfekcijas vadlinijam par maskas apstradi starp
lietosanas reizém. Sos noradijumus var iegUt, apmekl&jot mUs tiessaisté vietné
www.philips.com/respironics vai sazinoties ar Philips Respironics klientu
apkalpo$anas dienestu, zvanot pa talruni +1-724-387-4000, vai sazinoties ar
Respironics Deutschland, zvanot pa talruni +49 8152 93060.

Optimala pielagosana galvai

& Piezime. Nepievelciet saites parak stingri.

Pirms maskas uzliksanas

1. lzméra izvéle. Polsteréto spilventinu galus @ ievietojiet nasis @.

2. Polstergjumu izvélieties tadu, lai spilventinu gela balsti ® érti piegulétu zem
deguna un nebltu spraugu.

& Piezime. Spilventinu gela balstus neiestumiet nasis.

Maskas uzliksana

3. Galvas stiprinajums. Galvas stiprinajumu parvelciet pari galvai @.

4. Spilventini. Polsteréto spilventinu galus @ ievietojiet nasis ©.

Maskas pielagosana

5. Galvas stiprinajums. Noreguléjiet paura saiti ® @. Galvas stipringjumam
japiegul tiesi virs ausim lidzigi ka brillém.

A Bridinajums: maskas dalas nekada gadijuma nedrikst saskarties ar acim.
Palaidiet valigak paura saiti ), lai ramja sanu saites (D parvietotu nost no
acim.

6. Ramis. Aizdares (D) atplésiet no saitém, vienmérigi noreguléjiet saisu garumu
un tad aizdares piespiediet saitém, lai tas atkal nostiprinatu @.

Maskai ir érti japiegul sejai @.

Caurules novieto$ana (péc izvéles pieejama iespéja)

7. Maskas cauruli ® izvelciet cauri caurules turétajcilpai galvas stiprinajuma @ ©.

8. Maskas cauruli novietojiet virs galvas @ prom no acim.

Maskas lietosana

9. Lokano cauruli (ieklauta PPES vai diviimenu ierices komplektacija) pievienojiet
sarnirsavienojumam @.

10.leslédziet terapijas ierici. Apgulieties. Elpojiet ka parasti.
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11.1zméginiet dazadas gulésanas pozas. Atrodiet értu pozu. Ja ir jebkada
parmériga gaisa noplade, veiciet galigo pielago$anu. Neliela gaisa noplude ir
normala.

€D leteikumi értakai lietosanai

 Vishiezaka kluda ir parak ciesa savilksana. Maskai japiegul brivi un érti. Ja ada
izspiezas gar masku vai uz sejas redzami sarkani plankumi, atlaidiet valigak
saites.

» Vélreiz uzlieciet masku, to atvelkot prom no sejas un tad saudzigi novietojot
atpakal vieta.

Maskas nopemsana

Saglabajiet regul&jumul Masku var viegli nonemt, to satverot aiz galvas
stiprinajuma aizmuguréjas saites () un galvas stiprinajumu bidot uz prieksu pari
galvai.

Izjauk3ana

1. Polster&jums. Satveriet polsteréta spilventina pamatni © un novelciet no
izliekta savienojuma © @.

A\ Uzmanibu! Nevelciet aiz polsteréto spilventinu galiem @), lai atvienotu
izliekto savienojumu @.

2. Izliektais savienojums. Novelciet no ramja @ @.

A\ Uzmanibu! Izliektais savienojums @), caurule @ un arnirsavienojums @) ir
pastavigi savienoti. Izliekto savienojumu un Sarnirsavienojumu neméginiet
atvienot no caurules.

A\ Uzmanibu! Nevelciet aiz maskas caurules @), lai to atvienotu no PPES
caurules.

3. Ramis. Attaisiet ramja aizdares (O un izvelciet tas cauri galvas stiprinajuma
atverém.

Saliksana

& Piezime. Pareizais izliekta savienojuma ®), fiksacijas gredzena & un
polsteréta spilventina pamatnes © novietojums ir vérsts uz leju (2) @.

1. Izliektais savienojums. lespiediet fiksacijas gredzena @, lidz visas malas ir
viena limeni.

2. Polsteréjums. Uzspiediet izliekta savienojuma aizmugurei ®.
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6 Piezime. Izliektais savienojums, ramis un polsteréjums ciesi piegulés
cits citam, neveidojot spraugas @. Ja tomér ir novérojamas spraugas vai
polsteréjuma lenkis ir mazs ® X, nonemiet polsteréjumu un pievienojiet
to vélreiz. Polsteréjumam ciesi japiegul izliektajam savienojumam, un
spilventiniem jabat pret degunu vérsta lenki ® /.

3. Ramis. Rami novietojiet ar fiksacijas gredzenu (®) vérstu uz leju (2).

4, Galvas stiprinajums. Caurules turétajcilpu (© novietojiet virspuseé.

5. Ramja aizdares izbidiet cauri galvas stiprinajuma atverém un nolokiet uz
prieksu.

& Piezime. Ja maska salikta pareizi, Philips Respironics logotips ir galvas
stiprinajuma aizmuguréjas saites () arpuse.

Philips Respironics System One pretestibas kontrole

Lietojot masku kombinacija ar Philips Respironics System One ierici, tiek
nodrosinata optimala pretestibas kompensacija. ST vértiba noradita talak, un ta
jaiestata veselibas aprlpes specialistam.

lzmérs lestatijums
S,M, L X2
& Piezimes.

* Salidziniet masku ar ierici. Skatiet ierices rokasgramatu, ja vértibas nesakrit.

» System One nav savietojama ar maskam, kuram izmanto atsevisku izelpas
ierici.

Specifikacijas

A Bridinajums: maskas tehniskas specifikacijas ir sniegtas, lai veselibas apripes
specialists varétu noteikt, vai ta ir savietojama ar jasu PPES vai diviimenu
terapijas ierici. Ja lietosanas laika nenem veéra sis specifikacijas vai masku
izmanto ar nesavietojamam iericém, maska var bat neérta, tas blivéjums var
nebUt pietiekams, var netikt nodrosinata optimala terapija, var netikt
konstatétas atvienosanas trauksmes un noplade vai ari mainigs nopltdes
atrums var ietekmét ierices darbibu.
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Spiediena plasmas likne
70

60
50

40 /./"

30

20 ././

Plismas atrums (standarta I/min)

0 é 10 15 Zb 25 30
Spiediens cm H,0
Pretestiba (cm H,0)

Spiediena samazinasanas
50 standarta I/min 100 standarta I/min

Maza (S) 14 55
Vidéja (M) 13 50
Liela (L) 12 44
Mirusi telpa

Maza (S) 16,1 ml

Vidéja (M) 16,6 ml

Liela (L) 16,6 ml

TrokSnu limeni

A-izsvarotais skanas jaudas limenis 27 dBA

A-izsvarotais skanas spiediena limenis pie T m 19 dBA
Nodosana atkritumos

Nododiet atkritumos saskana ar viet&jiem noteikumiem.

Glabasanas apstakl|i
Temperatura: no -20 °C lidz +60 °C
Relativais mitrums: no 15% lidz 95%, bez kondensacijas
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IEROBEZOTA GARANTIJA

Respironics, Inc. garanté, ka ta maskas sistémai (tai skaita maskas ramim un
polsteréjumam) (,izstradajums”) devindesmit (90) dienas péc pirkuma datuma
(,garantijas periods”) nebls razosanas un materialu defektu.

Ja parastos lietosanas apstak|os garantijas perioda laika izstradajums parstaj
darboties un garantijas perioda tiek nodots atpakal Respironics, Respironics
apmainis izstradajumu. ST garantija nav nododama citiem un attiecas tikai uz
sakotnéjo izstradajuma Tpasnieku. lepriekSminéto apmainu bas iespéjams veikt
vienu reizi iepriekSminétas garantijas neievérosanas gadijuma.

Si garantija neattiecas uz bojajumiem, kas radusies negadijuma, nepareizas
lietosanas, nolaidibas, parveidosanas rezultata, vai gadijuma, ja izstradajums nav
izmantots parastos lietosanas apstak|os vai nav kopts saskana ar izstradajuma
instrukciju, ka ari garantija neattiecas uz defektiem, kas nav saistiti ar materialiem
vai razosanu.

Si garantija neattiecas uz jebkadu izstradajumu, ko labojis vai izmainijis kads cits,
iznemot Respironics. Respironics neuznemas nekadu atbildibu par saimniecisku
zaudéjumu, negltu pelnu, pieskaitamiem izdevumiem vai netiesu, izrietosu,
Tpasu vai nejausu kaitéjumu, kas var tikt uzskatits par radusos izstradajuma
pardosanas vai lietosanas dél. Dazas jurisdikcijas iznémumi vai ierobezojumi
attieciba uz nejausiem vai izrietosiem zaudéjumiem nav atlauti, tapéc sis
jerobezojums vai iznémums uz jums var neattiekties.

STGARANTIA AIZSTAJ VISAS CITAS TIESAS GARANTIAS. TURKLAT JEBKADA
NETIESA GARANTIJA — TOSTARP JEBKURA GARANTIJA PAR PIEMEROTIBU
PARDOSANAI VAI ATBILSTIBU KONKRETAM MERKIM, TIEK TPASI ATTEIKTA. DAZAS
JURISDIKCIJAS NAV ATLAUTA ATTEIKSANAS NO NETIESAM GARANTIJAM, TAPEC
IEPRIEKSMINETIE IEROBEZOJUMI VAR NEATTIEKTIES UZ JUMS. ST GARANTIJA DOD
JUMS KONKRETAS LIKUMIGAS TIESIBAS, BET JUMS VAR BUT ARI CITAS TIESIBAS
SASKANA AR JUSU JURISDIKCIJA PIEMEROJAMIEM LIKUMIEM.

Lai atbilstigi 3ai ierobeZotajai garantijai izmantotu savas tiesibas, sazinieties

ar vietéjo pilnvaroto Respironics, Inc. izplatitaju vai Respironics, Inc.

1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, ASV, vai

Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching,
Vacija.
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Kaukeé su gelio pagalvélémis ,Nuance”
Naudojimo instrukcijos — Lietuviskai

Paskirtis

Sios kaukés paskirtis — suteikti sgsaja pacienty CPAP (nuolatinio teigiamo kvepa—
vimo taky slégio) arba dviejy lygiy terapijai atlikti. Naudojant namy salygomis, 3i
kauke skirta vienam paoentw o ligoninéje arba kitoje gydymo jstaigoje ja gali
naudotis keli pacientai. Kaukeé yra skirta naudoti pacientams (> 30 kg), kuriems
paskirta CPAP arba dviejy lygiy terapija.

& Pastaba.

» Sioje kaukeéje jrengta iSkvépimo jungtis, todel nereikia atskiros iskvépimo
jungties.

» Kauké pagaminta nenaudojant natdraliojo kauciuko latekso ar DEHP.

Simboliai
A\ Ispéejimas arba € Pastaba € ratarimas
perspéjimas
Zr.naudojimo Pagaminta nenaudojant X2,System One"
instrukcijas naturaliojo kauciuko latekso "pasiprieginimo kontrole
A |spéjimai

Si kauké néra tinkama naudoti taikant gyvybés palaikymo ventiliacija.

« Prie$ naudodami, isplaukite rankomis. ApZiarékite, ar nematyti kaukés
sugadinimo ar nusidévéjimo pozymiy (jtrakimuy, jskilimuy, jplysimy ar
pazeidimy, per kuriuos gali isbégti gelio, ir kt.). Jeigu reikia, paZeistas dalis
iSmeskite ir pakeiskite naujomis.

«+ Kai kam dévint kauke gali parausti ar sudirgti oda arba atsirasti diskomfortas.
Taip atsitikus, nustokite naudoti ir kreipkités j savo sveikatos priezitros
specialista.

« Atsiradus danty, danteny ar zandikaulio skausmui, kreipkités j gydytoja.
Naudojant kauke, gali pablogéti esama danty bukleé.

- Jeinaudojant kauke arba jg nuémus pasireiks toliau pateikti simptomai,
kreipkités j gydytoja: akiy dZiGvimas, akiy skausmas, akiy infekcijos arba
neryskus regéjimas. Jei simptomai islieka, kreipkités j oftalmologa.

« Kaukés medZiaga reikia laikyti toliau nuo akiy.
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Dirzeliy nesuverzkite per stipriai. Stebékite, ar ties kaukés krastais néra per
stipraus suverzimo pozymiy: stipriy paraudimy, mélyniy, Zaizdy ar iskilimy.
Norédami palengvinti Siuos simptomus, atlaisvinkite dirzelius.

Si kauké yra skirta naudoti su sveikatos priezitros specialisto ar kvepavimo
terapeuto rekomenduojamomis CPAP ar dviejy lygiy terapijos sistemomis.
Sios kaukés negalima déveti, jei néra jjungta ar tinkamai neveikia CPAP ar
dviejy lygiy terapijos sistema. ISkvépimo jungties negalima uzblokuoti ar
méginti uzsandarinti. |spéjimo paaiskinimas: CPAP sistemos numatytos
naudoti kartu su specialiomis kaukémis su jungtimis, kuriose yra angos
nenutrakstamai oro srovei i$ kaukés uztikrinti. CPAP aparatui esant jjungtam

ir tinkamai funkcionuojant, Svarus oras i$ CPAP aparato per prijungtos kaukes
iskvepimo jungtj isstumia iskvépta ora. Taciau kai CPAP prietaisas neveikia, per
kauke nepateks pakankamai sviezio oro ir kyla pavojus pakartotinai jkvépti
savo isSkvépto oro. Sis jspéjimas taikomas daugumai CPAP sistemy modeliy.
Jei prietaisas yra naudojamas tiekiant deguonj, deguonies srautg batina
isjungti, kai prietaisas neveikia. |spéjimo paaiskinimas: Kai prietaisas neveikia,
o deguonies srautas yra paliktas jjungtas, j ventiliacijos aparato vamzdelius
tiekiamas deguonis gali kauptis prietaiso gaubte. renginio gaubte susikaupes
deguonis gali sukelti gaisro pavojuy.

Neuzkimskite ir neuzsandarinkite iskvépimo jungciy.

Papildomg deguonj jpuciant fiksuotuoju srauto greiciu, jkvepiamo deguonies
koncentracija priklausys nuo slégio nuostaty, paciento kvépavimo pobudzio,
pasirinktos kaukes ir nuotékio spartos. Sis jspéjimas taikomas daugumai CPAP
ir dviejy lygiy terapijos aparaty tipy.

Esant zemam CPAP arba EPAP slégiui, srautas per iskvépimo jungtj gali bati per
silpnas visoms iskveptoms dujoms i$ vamzdeliy pasalinti. Galima pakartotinai
jkvépti savo iskvepto oro.

Prijungiant iSkvépimo jtaisa, reikia pakoreguoti terapijos slégio lygj, kad baty
kompensuotas padidéjes nuotékis.

Komponentai

(A)Pagalvéles antgalis

(B)Pagalveliy pagrindas su geliu (nekiskite j $nerves)

(C)Pagalveliy platforma

(D)Alkunineé jungtis su integruotu iskvepimu (neuzdenkite)

(E)Laikymo Ziedas

(F)Vamzdelis (nuolat pritvirtintas prie alkdininés jungties @ ir sukamoji
jungtis (G))

@Sukamoji jungtis (prijungiama prie CPAP vamzdelio)
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(HMedziaginis remelis su laikymo ziedu @

(DMedziaginio remelio $oninis dirzelis ir asele

())Dirzinio galvos laikiklio galinis dirzelis (,Philips Respironics” logotipas)
(K)Dirzinio galvos laikiklio virsugalvio dirzelis ir gsele

(L)Dirzinio galvos laikiklio vamzdeliy valdymo kilpa (Pasirinktinai)

Prie$ naudodami iki galo perskaitykite ir gerai supraskite Sias instrukcijas.
* Visg kauke plaukite rankomis @.
» Nusiprauskite veida. Netepkite ranky arba veido drékinamaja priemone
ir (arba) losjonu.
« Patikrinkite visg kauke. Pakeiskite pagalvéles, jeigu jos sukietéjo arba suplyso,
arba kitas dalis, jeigu jos sugadintos arba susidéveéjusios.

Valymo nurodymai

Prie3 naudodami kauke pirma kartg, isplaukite jg rankomis @. Nemedziaginés

dalys @ turéty bati kas dieng plaunamos rankomis. MedZiagines dalis
-(L) reikéty rankomis plauti kas savaite arba tada, kai prireikia.

1. Kauke iSplaukite rankomis ilto vandens ir Svelnaus skysto indy ploviklio
tirpale.

A Perspéjimai.

» Negalima naudoti balikliy, alkoholio, valymo tirpaly, kuriy sudétyje yra baliklio
ar alkoholio, arba valymo tirpaly, kuriy sudétyje yra minkstikliy ar drékikliy.

* Medziaginiy daliy nedékite j skalbiniy dZiovintuva.

 Jei nebus laikomasi visy Siose instrukcijose pateikty nurodymuy, produktas gali
neveikti tinkamai.

» Apzirékite, ar nematyti kaukés sugadinimo ar nusidévéjimo pozymiy
(jtrakimuy, jskilimy, jplysimy ar pazeidimy, per kuriuos gali isbégti gelio, ir kt.).
Jeigu reikia, pazeistas dalis iSmeskite ir pakeiskite naujomis.

2. Gerai isskalaukite. Pries naudodami leiskite visiskai isdziati. Pries naudodami
jsitikinkite, kad kauké sausa. Medziagines dalis dZiovinkite patiese ant lygaus
pagrindo arba pakabine ant skalbiniy virves.

Plovimo indaplovéje nurodymai
Kauke galima ne tik plauti rankomis, bet ir karta per savaite iSplauti indaplovéje.
Perspéjimas: Kauke plaukite tik Svelniu skystu indy plovikliu.

1. Pasalinkite medZziagines dalis. MedZiaginiy daliy negalima plauti indaplovéje.

2. Atskirkite pagalvéle nuo alkaninés jungties ir vamzdelio, tada pastarasias dalis
isplaukite virsutinéje indaplovés lentynéléje.
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3. Leiskite savaime isdziati. Pries naudodami sitikinkite, kad kaukeé sausa.

A\ |spéjimas: Apzitrekite, ar nematyti kaukes sugadinimo ar nusidévejimo
pozymiy (jtrakimy, jskilimuy, jplysimy ar pazeidimy, per kuriuos gali isbegti
gelio, ir kt.).

Jeigu reikia, pazeistas dalis iSmeskite ir pakeiskite naujomis.

Dezinfekavimas gydymo jstaigoje

Jei kauke ligoninéje arba kitoje gydymo jstaigoje naudojasi keli pacientai, pries
perduodami kitam pacientui pakartotinai ja apdorokite pagal dezinfekavimo
rekomendacijas. Siuos nurodymus galima gauti apsilankius interneto adresu
www.philips.com/respironics arba paskambinus j ,Philips Respironics” klienty
aptarnavimo skyriy tel. +1-724-387-4000 arba ,Respironics Deutschland”

tel. +49 8152 93060.

Tinkamas pritaikymas

& Pastaba: Dirzeliy nesuverzkite per stipriai.

Pries uzdedant kauke

1. Dydzio nustatymas: Pagalvéliy antgalius @ jkiskite j Snerves @.

2. Pasirinkite pagalvéles taip, kad jy pagrindas su geliu ® bty patogiai po
nosimi ir nelikty jokiy tarpy.

& Pastaba: Pagalveliy pagrindo su geliu nestumekite j $nerves.

Kaukés uzdéjimas

3. Galvos dirzinis laikiklis: Galvos dirzinj laikiklj uzdékite ant galvos @.

4, Pagalveles: Pagalvéliy antgalius @ jkiskite j $nerves .

Kaukés reguliavimas

5. Galvos dirzinis laikiklis: Pareguliuokite virsugalvio dirzelj @ @. Galvos dirzinis
laikiklis turéty bati virs ausy, panasiai kaip akiniy kojelés.

A\ |spéjimas: Kaukes dalis reikia laikyti toliau nuo akiy. Atlaisvinkite virsugalvio
dirzelj @ norédami perkelti rémelio Soninius dirzelius (O toliau nuo akiy.

6. Rémelis: Patraukite gseles (0 nuo dirzeliy, sulyginkite ilgj, tada prispauskite
gseles prie dirzeliy norédami vel pritvirtinti ©.

Kauké turi patogiai priglusti prie veido ©.

Vamzdelio valdymas (Pasirinktinai)

7. Prakiskite kaukés vamzdelj ® pro galvos dirzinio laikiklio vamzdelio valdymo

kilpa @ ©.

8. Kaukes vamzdelius uzdekite ant galvos @, atokiau nuo akiy.
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Kaukés naudojimas

9. Prijunkite lankstyjj vamzdelj (pateiktas su CPAP arba dviejy lygiy prietaisu)
prie sukamosios jungties @.

10. Jjunkite terapijos prietaisa. Atsigulkite. Kvepuokite jprastai.

11. Atsigulkite jvairiose miegojimo padétyse. Keiskite padétis, kol patogiai
jsitaisysite. Jei yra per didelis oro nuotékis, galutinai sureguliuokite. Nedidelis
oro nuotékis yra normalu.

€ Patarimai dél patogumo

+ Dazniausiai pasitaikanti klaida yra per stiprus suverzimas. Kauké turi priglusti
laisvai ir patogiai. Jei oda aplink kauke iskilusi arba jei ant veido lieka raudony
jspaudy, dirzelius atlaisvinkite.

* I8 naujo uzdékite kauke nutempdami jg nuo veido ir vél atsargiai uzdédami.

Kaukés nuémimas
ISsaugokite nustatymus! Lengvai nuimkite kauke suéme galvos dirzinio laikiklio
galinj dirzelj @ ir slinkdami galvos dirzinj laikiklj per galva pirmyn.

ISardymas

1. Pagalvelé: Suimkite pagalvéliy platforma © ir patraukite nuo alkininés
jungties © ©.

A Perspéjimas: Netraukite pagalveliy antgaliy ® norédami pagalinti alktnine
jungtj @.

2. Alkaniné jungtis: Atskirkite nuo rémelio ® @.

A Perspéjimas: Alkininé jungtis @, vamzdelis ® ir sukamoji jungtis @ néra
isardomi. Neméginkite alkininés arba sukamosios jungties atskirti nuo
vamzdelio.

A Perspéjimas: Netraukite kaukés vamzdelio ® norédami atskirti nuo CPAP
vamzdelio.

3. Remelis: Atsekite rémelio gseles (D ir traukite per galvos dirZinio laikiklio
angas.

Saranka

& Pastaba: Alkaniné jungtis ®, laikymo Ziedas ® ir pagalvélés platforma @© turi
bati nukreipti Zemyn (2) @

1. Alkaniné jungtis: Spauskite j laikymo Zieda @, kol visos pusés gerai priglus.

2. Pagalvelé: Paspauskite alkinines jungties galine dalj ®.
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& Pastaba: Alkaniné jungtis, remelis ir pagalvélé tvirtai susiglaus, neliks jokiy
tarpy @. Jei yra tarpy arba pagalvelés kampas yra mazas ® X, atskirkite
pagalvéle ir vél prijunkite. Pagalvélés turéty gerai priglusti prie alkiininés
jungties ir turi bati nukeiptos nosies link @ v/

3. Rémelis: Nustatykite, kad rémelis su laikymo Ziedu ® bty nukreipti
Zemyn (2).

4. Galvos dirzinis laikiklis: Vamzdelio valdymo kilpg © nustatykite virsuje.

5. Rémelio aseles jkiskite | galvos dirzinio laikiklio angas ir palenkite pirmyn.

© Pastaba: Tinkamai sujungus, ,Philips Respironics” logotipas yra galvos
dirzinio laikiklio galinio dirzelio () iSoréje.

,Philips Respironics System One” varzos kontrolé

Jasy kaukeé, naudojama kartu su ,Philips Respironics” ,System One” prietaisu,
uztikrina optimaly varzos kompensavima. Si verté yra nurodyta toliau, ja turéty
nustatyti tiekéjas.

Dydis Nuostata
S M, L X2
& Pastabos:
 Palyginkite kaukes ir prietaiso vertes. Jei vertés neatitinka, Zr. prietaiso vadova.

* Prietaisas ,System One” nenaudotinas su kaukémis, kuriose naudojamas
atskiras iskvépimo jtaisas.

Specifikacijos

A |spéjimas: Sveikatos priezitros specialistas, remdamasis pateiktomis kaukés
techninemis salygomis, turi nustatyti, ar kauké suderinama su jasy CPAP
arba dviejy lygiy terapijos prietaisu. Naudojant ne pagal sias salygas arba
naudojant kartu su nesuderinamais prietaisais, kauké gali bati nepatogi,
nesandari, galima nepasiekti optimalaus terapijos poveikio, gali bti
neaptikti atsijungimo pavojaus signalai, taip pat nuotékis arba nuotékio
spartos svyravimai gali sutrikdyti prietaiso funkcionavima.
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Slégio kreiveé
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Pasipriesinimas (cm H,0)
Slégio sumazéjimas esant
50 SLPM 100 SLPM

Mazas (S) 14 55
Vidutinis (M) 13 50
Didelis (L) 1.2 44
Neveikos taris
Mazas (S) 16,1 ml
Vidutinis (M) 16,6 ml
Didelis (L) 16,6 ml
Garso lygiai

A svorinis garso galios lygis 27 dBA
A svorinis garso slégio lygis 1 m atstumu 19 dBA

Atlieky tvarkymas
Atliekas tvarkyti laikantis vietiniy jstatymuy.

Laikymo salygos
Temperatara: Nuo =20 °C iki +60 °C
Santykinis drégnis: Nuo 15 9% iki 95 %, be kondensacijos
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RIBOTOJI GARANTIJA

,Respironics, Inc” garantuoja, kad jos kaukés sistemos (jskaitant kaukés rémelj
ir pagalvéle) (toliau — gaminys) devyniasdesimties (90) dieny laikotarpiu nuo
pirkimo datos (toliau — garantinis terminas) neturés gamybos ir medziagy
kokybés defekty.

Jei gaminys, naudojamas jprastomis sglygomis, garantinio termino laikotarpiu
sugesty ir buty grazintas,Respironics” garantinio termino laikotarpiui

dar nepasibaigus, ,Respironics” gaminj pakeisty. Si garantiné sutartis néra
perduodama ir taikoma tik pradiniam gaminio savininkui. Anks¢iau minéta
pakeitimo priemoné yra vienintelé priemoné minétos garantijos salygy
pazeidimui atlyginti.

Si garantija neapima zalos, kilusios dél nelaimingo atsitikimo, naudojant ne pagal
paskirt], netinkamai ar aplaidziai, savavaliSkai keiciant, gaminio nenaudojant

ar neprizidrint normaliojo naudojimo salygomis ir nesilaikant gaminio
instrukcijoje nurodyty salyguy, taip pat kity defekty, nesusijusiy su medziagy

ar pagammlmo kokybe.

Si garantija netaikoma jokiam gaminiui, kuris galéjo buti taisytas ar keistas
ne,Respironics” atstovy.,Respironics” neprisiima jokios atsakomybés uz
ekonominius nuostolius, pelno nuostolius, pridétines islaidas arba netiesioginius,
pasekminius, specialiuosius ar papildomus nuostolius, tariamai kylancius del

bet kokio $io gaminio pardavimo ar naudojimo. Kai kurios jurisdikcijos draudZia
papildomy ar pasekminiy nuostoliy nejtraukimo salygas, todél anksciau isdéstyti
apribojimai ar atsakomybés neprisiemimo salygos jums gali bati netaikomi.

SI GARANTIJA SUTEIKIAMA VIETOJ VIS KITY ISREIKSTY GARANTUY. BE TO,
AISKIAI PABREZIAMAS JOKIY NUMANOMU GARANTIY, |SKAITANT BET KURIY
TINKAMUMO PARDUOTI IR TINKAMUMO TAM TIKRAI PASKIRCIAI GARANTLIY,
NESUTEIKIMAS. KA KURIOSE JURISDIKCIJOSE NELEIDZIAMA ATSISAKYTI
NUMANOMUJ GARANTIY, TODEL PIRMIAU PATEIKTAS APRIBOJIMAS JUMS GALI
NEBUTI TAIKOMAS. SIGARANTIJA JUMS SUTEIKIA APIBREZTAS JURIDINES TEISES;
TAIP PAT GALITE TURETI KITY TEISIY, NUMATYTY PAGAL JUSY KONKRECIOS
JURISDIKCIJOS TAIKOMUS |STATYMUS.

Norédami pasinaudoti savo teiseémis pagal $ig ribotajg garantija, kreipkités

j vietinj,Respironics, Inc” jgaliotajj prekybos atstova arba j,Respironics, Inc”
adresu: 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, JAV, arba
,Respironics Deutschland GmbH & Co KG" adresu: Gewerbestralle 17, 82211
Herrsching, Vokietija.
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Nuance'i geelpatjadega mask
Kasutusjuhend — Eesti

Kasutusotstarve

See mask on ette ndhtud liidesena kasutamiseks CPAP- voi patsientide
kahetasemelise ravi korral. Mask on méeldud kasutamiseks tGhel patsiendil
kodustes tingimustes voi mitmel patsiendil haiglas/meditsiiniasutuses.
Maski kasutatakse patsientidel (> 30 kg), kellele on maaratud CPAP-ravi voi
kahetasemeline ravi.

& Markus.

» Viljahingamisport on sellesse maski sisse ehitatud, mistottu ei ole vajalik
eraldi véljahingamisport.

* See mask ei ole valmistatud looduslikust kummilateksist ega DEHP-st.

Sumbolid
A\ Hoiatus véi & Markus € Nouanne
ettevaatusabinou
[T Tutvuge ) % Eiole valmistatud ] X2 System One'i takistuskontroll
kasutusjuhendiga looduslikust kummilateksist
A\ Hoiatused

« See mask ei ole sobiv eluliste funktsioonide toetuseks kasutatava
ventilatsiooni korral.

- Enne kasutamist peske kasitsi puhtaks. Kontrollige maski kahjustuste voi
kulumistunnuste suhtes (maérad, praod, rebendid, kahjustused, mille kaudu
geel valja pdaseb, jne). Vajaduse jargi visake komponendid dra véi vahetage
valja.

« Monel kasutajal voib esineda nahapunetust, -arritust voi ebamugavust. Sellisel
juhul katkestage maski kasutamine ja votke Ghendust tervishoiutddtajaga.

« Hamba-, igeme- voi Iduavalu korral pidage ndu arsti voi hambaarstiga. Maski
kasutamine voib siivendada patsiendi olemasolevaid hambahaigusi.

- Pidage ndéu arstiga, kui maski kasutamise ajal voi parast selle eemaldamist
esineb teil jargmisi simptomeid: silmade kuivus, silmavalu, silmainfektsioonid
voi hdgune ndgemine. Simptomite pusimisel pidage nou silmaarstiga.

« Véltige maski materjali kokkupuudet silmadega.
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Arge kinnitage rihmu liiga tugevalt. Jalgige liiga tugeva kinnitamise
tunnuseid, nagu liigne punetus, haavandid voi nahadeformatsioon maski
servade piirkonnas. Simptomite leevendamiseks andke rihmasid jarele.

See mask on vélja todtatud kasutamiseks koos CPAP- voi

kahetasemelise slisteemiga, mida soovitab tervishoiutéotaja voi
hingamisterapeut. Arge kandke seda maski muudel juhtudel kui to6tav
CPAP- v6i kahetasemeline stisteem. Arge ummistage ega proovige sulgeda
véaljahingamisporti. Hoiatuse selgitus. CPAP-siisteemid on ette ndhtud
kasutamiseks erimaskidega, millel on ventilatsiooniavadega liitmikud, et
tagada pidev 6hu véljavool maskist. Kui CPAP-seade on sisse IUlitatud ja
t6otab normaalselt, surub CPAP-seadmest tulev varske 6hk véljahingatud 6hu
|&bi Ghendatud valjahingamispordi maskist valja. Kui CPAP-seade ei t&6ta,

ei ole maskis tagatud kdllaldane véarske 6hu pealevool, mistottu voidakse
vdljahingatud 6hku uuesti sisse hingata. See hoiatus kehtib enamiku CPAP-
stisteemi mudelite kohta.

Kui seadmega koos kasutatakse hapnikku, tuleb seadme puhkeajal
hapnikuvool vélja lilitada. Hoiatuse selgitus. Kui seadet ei kasutata ja
hapnikuvool jaetakse sisse, voib ventilaatori voolikutesse suunatud hapnik
seadme suletud osadesse koguneda. Seadme suletud osadesse kogunenud
hapnik on tuleohtlik.

Arge ummistage ega sulgege véljahingamisporte.

Taiendava hapnikuvoolu fikseeritud voolukiiruse juures inhaleeritav
hapnikukontsentratsioon varieerub séltuvalt rohuseadetest, patsiendi
hingamismustrist, maski valikust ja lekkemaddarast. See hoiatus kehtib enamiku
CPAP- ja kahetasemelise stisteemi mudelite kohta.

Madala CPAP v&i EPAP taseme korral véib valjahingamisporti [dbiv vool olla
ebapiisav kogu valjahingatud gaasi voolikust eemaldamiseks. Sama gaasisegu
voidakse korduvalt sisse hingata.

Véljahingamisseadme Gihendamine eeldab raviréhu taseme kohandamist
suurema lekke kompenseerimiseks.

Funktsioonid

(A)Padjandi ots

(B)Padjandi geelirdngas (drge sisestage ninasddrmetesse)
(C)Padjandi alus

(D)Sisseehitatud viljahingamispordiga pélv (mitte blokeerida)
(E)Hoiuréngas

(F)voolik (kinnitatud pusivalt plve (D) ja poorli (G) kiilge)
(G)Podrel (hendatud CPAP-voolikuga)

(H)Riidest raam koos hoiuréngaga @
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(DRiidest raami kiilgrihm ja klamber

(J)Peaosa tagumine rihm (Philips Respironicsi logoga)
(K)Peaosa tlemine rihm ja klamber

(LVooliku suunamise aas pearihmal (valikuline)

Enne kasutamist peate juhised ldbi lugema ja neid mdistma.

* Peske kogu mask késitsi puhtaks @.

* Peske nagu. Arge kasutage kitel ega néol niisutavat kreemi/ihupiima.

» Kontrollige kogu maski. Vahetage padjandid vilja, kui need on kévastunud
voi rebenenud véi kui méni osa on kulunud.

Puhastamisjuhised

Enne esimest kasutamist peske maski kasits. @, Osi (A)-(G), mis ei ole riidest,

tuleb iga paev kisitsi pesta. Riidest osasid (H)-(L) tuleb kasitsi pesta tiks kord

nadalas voi vajaduse jargi.

1. Peske sooja vee ja 6rnatoimelise vedela néudepesuvahendiga.

A Ettevaatust!

« Arge kasutage pleegitit, alkoholi, pleegiteid voi alkoholi sisaldavaid
puhastuslahuseid ega palsamit voi niisutavaid aineid sisaldavaid
puhastusvahendeid.

* Arge pange riidest osi kuivatisse.

* lgasugune korvalekalle nendest juhistest voib hdirida toote toimivust.

» Kontrollige maski kahjustuste voi kulumistunnuste suhtes (mérad, praod,
rebendid, kahjustused, mille kaudu geel valja paéseb, jne). Vajaduse jargi
visake komponendid dra voi vahetage vélja.

2. Loputage korralikult. Enne kasutamist laske 6hu kdes téielikult kuivada. Enne
kasutamist veenduge, et kogu mask on kuiv. Pange riidest osad kuivamiseks
tasasele pinnale voi riputage noorile.

Juhised ndudepesumasinas pesemiseks

Lisaks kasipesule voib maski puhastada kord nddalas ndudepesumasinas.

A\ Ettevaatust! Maski pesemiseks kasutage ainult drnatoimelist vedelat
néudepesuvahendit.

1. Eemaldage riidest osad. Arge peske riidest osi ndudepesumasinas.

2. Votke padjand pdlve ja vooliku kiljest lahti ning peske neid
néudepesumasina Glemisel restil.
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3. Kuivatage 6hu kdes. Enne kasutamist veenduge, et mask on kuiv.

A\ Hoiatus! Kontrollige maski kahjustuste véi kulumistunnuste suhtes (mérad,
praod, rebendid, kahjustused, mille kaudu geel vélja pddseb, jne).

Vajaduse jargi visake komponendid dra voi vahetage vélja.

Asutusesisene desinfitseerimine

Haiglas/meditsiiniasutuses mitmel patsiendil kasutamisel jérgige
desinfitseerimissuuniseid maski tootlemiseks erinevatel patsientidel kasutamise
vahel. Seda juhendit on véimalik saada veebilehelt www.philips.com/respironics
voi Philips Respironicsi klienditeenindusest telefonil +1-724-387-4000 voi
Respironics Deutschlandist telefonil +49 8152 93060.

Maski kohandamine

& Markus. Arge kinnitage rihmu liiga tugevalt.

Enne maski pdhe panemist

1. Suuruse valimine: paigutage padjandi otsad ® ninasédrmetesse @.

2. Valige selline padjand, mille patjade geelirdongad ® istuvad mugavalt ja ilma
vahedeta nina all.

& Markus. Arge suruge patjade geelirdngaid ninaséormetesse.

Maski pdhe panemine

3. Peaosa: tommake peaosa Ule pea @.

4. Padjad: sisestage padjandi otsad @ ninasddrmetesse .

Maski kohendamine

5. Peaosa: reguleerige pearihma ® @. Peaosa peaks istuma kdérvade kohal just
nagu prillisangad.

A\ Hoiatus! Maski osad ei tohiks silmadega kokku puutuda. Lédvendage
pearihma ® raami kilgrihmade (@ silmadest kaugemale nihutamiseks.

6. Raam: tdmmake klambrid @ rihmadest lahti, reguleerige pikkus vordseks,
seejarel vajutage klambrid uuesti kinni @©.

Mask peab toetuma mugavalt vastu ndgu ©.

Vooliku suunamine (valikuline)

7. Libistage maski voolik ® labi pearihmal oleva vooliku suunamise aasa @ ©.

8. Sattige maski voolik tile pea @ ja silmadest eemale.
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Maski kasutamine

9. Uhendage painduv voolik (tarnitakse koos teie CPAP- voi kahetasemelise
seadmega) pdorliga @.

10.LUlitage raviseade sisse. Heitke pikali. Hingake normaalselt.

11.Proovige erinevaid magamisasendeid. Leidke endale sobiv asend. Liigsete
ohulekete korral kohendage seadet. Méningane 6huleke on normaalne.

€ Néuanded mugavaks kasutamiseks

» Kéige sagedam viga on maski liiga tugevalt kinnitamine. Mask peab olema
vabalt ja mugavalt. Kui teie nahk on maski tmber punnis voi kui teie ndol on
punaseid jalgi, siis laske rihmasid [6dvemaks.

 Paigutage mask uuesti, tbmmates seda ndost eemale ja pannes selle
ettevaatlikult tagasi oma kohale.

Maski eemaldamine

Séilitage endale sobiv seadistus! Maski saate kerge vaevaga eemaldada, kui
haarate peaosa tagumisest rihmast () ning libistate peaosa ettepoole lle pea.

Lahtivotmine

1. Padjand: hoidke kinni padjandi alusest © ja tdmmake see pdlve © kiljest
lahti @.

A\ Ettevaatust! Arge tdmmake padjandi otstest @), et padjandit pélvest @
eemaldada.

2. Polv: tbmmake raami @ @.

A\ Ettevaatust! PSlv ©), voolik ® ja podrel @ on tksteise kiljes kinni. Arge
proovige pdlve ega poorlit vooliku kiljest lahti votta.

A\ Ettevaatust! Arge tdmmake maski voolikust ®), et seda CPAP-voolikust
eemaldada.

3. Raam: tehke raami klambrid (@ lahti ja tmmake need l8bi peaosas olevate
pilude.

Kokkupanek

& Markus. Oiges asendis on pélv ®, hoiurdngas @ ja padjandi alus © suunaga
allapoole () @.

1. Polv: vajutage hoiuréngasse @, kuni kaik servad on tasa.

2. Padjand: vajutage polve taha ®.
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6 Markus. Polv, raam ja padi sobituvad tihedalt ilma vahedeta @. Kui osadele
jadvad vahed vahele voi kui padjand on liiga viikese nurga all, ® X
eemaldage padjand ja kinnitage see uuesti. Padjand peab kindlalt pélve
killge kinnituma ja padjad olema suunaga nina poole ® V.

3. Raam: paigutage raam nii, et hoiurdngas (&) oleks suunaga allapoole (2).
4. Peaosa: paigutage vooliku suunamise aas @© pea peale.
5. Libistage raami klambrid peaosa piludest I&bi ja painutage ettepoole.

& Markus. Philips Respironicsi logo jaab dige kokkupaneku korral peaosa
tagumise rihma () valiskuljele.

Philips Respironicsi System One'i takistuskontroll

Mask koos Philips Respironicsi System One'i seadmega tagab optimaalse
takistuskompensatsiooni. See vaartus on toodud allpool ja selle peab madrama
teenuseosutaja.

Suurus Seadistus
SSM, L X2

& Markused.

» Vorrelge maski seadmega. Kui vddrtused ei Uhti, siis lugege seadme
kasutusjuhendit.

+ System One ei Uhildu eraldi valjahingamisseadet kasutavate maskidega.

Tehnilised néitajad

A\ Hoiatus! Maski tehnilised omadused on tervishoiutddtajatele esitatud
selleks, et madrata selle sobivus CPAP- voi kahetasemelise raviseadmega.
Spetsifikatsioonidele mittevastavatel tingimustel véi mittesobivate
seadmetega kasutamisel voib mask olla ebamugav, maski sulgur ei pruugi
olla tdhus, ei pruugita saavutada optimaalset ravitoimet, ei pruugita anda
lahtitulemise alarme ja leke voi lekkemadra varieerumine voib mojutada
seadme t66d.
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Rohu voolukover
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Takistus (cm H,0)
R6éhu langus
50 SLPM-ijuures 100 SLPM-i juures

Vaike (S) 14 55
Keskmine (M) 1,3 50
Suur (L) 1.2 44
Tuhimaht
Vaike (S) 16,1 ml
Keskmine (M) 16,6 ml
Suur (L) 16,6 ml

Helitasemed

A-kaalutud helivdimsuse tase 27 dBA

A-kaalutud helirdhu tase 1 m korgusel 19 dBA
Utiliseerimine

Utiliseerige kohalike eeskirjade jérgi.
Hoiutingimused

Temperatuur: =20 °C kuni 60 °C

Suhteline niiskus: 15 kuni 95%, kondenseerumiseta
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PIIRATUD GARANTII

Respironics, Inc. garanteerib, et selle maski stisteemidel (sealhulgas maski raam
ja padjand) (edaspidi: toode) ei ole valmistamis- ja materjalivigu Uheksakimne
(90) pdeva jooksul alates ostukuupdevast (edaspidi: garantiiperiood).

Kui garantiiperioodi jooksul tekib tavapdarastes kasutustingimustes toote
rike ja toode tagastatakse garantiiperioodi jooksul ettevéttele Respironics,
siis Respironics vahetab toote valja. See garantii ei ole tlekantav ja kehtib
ainult toote originaalomaniku jaoks. Eelnimetatud toote valjavahetamine on
eelnimetatud garantii katkemise puhul ainus lahendus.

Garantii ei hélma kahjusid, mis on tingitud énnetusest, toote vaarkasutusest,
toote unarusse jatmisest, toote muutmisest, toote mittekasutamisest voi
-hooldamisest tavapérastel tingimustel ja vastavalt toote dokumentatsioonis
toodud tingimustele, ega kahjusid, mis on tingitud materjalide voi
valmistamisega mitteseotud muudest defektidest.

Garantii ei kohaldu tootele, mida on parandanud véi muutnud keegi teine peale
ettevotte Respironics. Respironics ei vota mingit vastutust majanduskahjude,
tulude kaotamise voi lisakulude eest ega kaudsete, pohjuslike, spetsiifiliste voi
juhuslike kahjude eest, mille tekkimist véib seostada toote Ukskdik missuguse
mudgi voi kasutamisega. Ménes digusruumis ei ole lubatud valja jétta voi piirata
juhuslikke voi pohjuslikke kahjusid, mistéttu Glaltoodud piirang voi erand ei
pruugi teile kohalduda.

SEE GARANTII ON ANTUD KOIGI TEISTE SONASELGETE GARANTIIDE ASEMEL.
LISAKS KEELDUTAKSE KONKREETSELT KOIGIST KAUDSETEST GARANTIIDEST,
SEALHULGAS KAUBANDUSLIKKUSE GARANTII VOI KONKREETSEKS OTSTARBEKS
SOBIVUSE GARANTII. MONES OIGUSRUUMIS EI'OLE LUBATUD KAUDSEID
GARANTIISID VALJIA JATTA, MISTOTTU ULALTOODUD PIIRANG EI PRUUGI TEILE
KOHALDUDA. GARANTII ANNAB TEILE KONKREETSED SEADUSLIKUD OIGUSED,
KUID TEIE OIGUSRUUMIS VOIB OLLA TEIL MUID SEADUSEST TULENEVAID OIGUSI.

Selle piiratud garantii alusel diguste kasutamiseks votke Uhendust ettevotte
Respironics, Inc. kohaliku volitatud edasimiijaga voi ettevottega Respironics, Inc.
aadressil 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668,

Ameerika Uhendriigid, voi ettevottega Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestralle 17, 82211 Herrsching, Saksamaa.
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Masca Nuance cu pernute de nas din gel
Instructiuni de utilizare - Romand

Destinatia de utilizare

Aceastd masca este conceputa pentru administrarea terapiei CPAP sau cu doua
nivele la pacienti. Masca este de unica folosintd, pentru utilizarea la domiciliu,
sau pentru utilizare la mai multi pacienti, in mediile spitalicesti/institutionale.
Masca se va utiliza in cazul pacientilor cu greutate de peste 30 kg, cdrora li s-a
prescris terapia cu presiune pozitiva in cdile respiratorii sau terapia cu doud
nivele.

& Nota:
» Portul de expiratie este integrat in masca, astfel incat nu este necesar un port
de expiratie separat.

* Lafabricarea acestei masti nu s-a folosit latex din cauciuc natural sau DEHP.

Simboluri

A\ Avertisment sau & Nota € Recomandare
Atentionare

Consultati instructiunile Nu este fabricatd
(g de utilizare ’ s din latex natural X2 Control al rezistentei System One

A\ Avertismente

+ Aceastd masca nu este adecvatd sustinerii vietii prin ventilatie.

« Spadlati masca manual inainte de utilizare. Verificati daca masca prezintd urme
de deteriorare sau uzura (fisuri, crapaturi, rupturi, deteriorare avand ca rezultat
expunerea gelului etc.). Dacé este necesar, eliminati si inlocuiti componentele
deteriorate.

+ Anumiti utilizatori pot prezenta semne de inrosire a pielii, iritatii sau
disconfort. In acest caz, intrerupeti utilizarea si contactati medicul dvs.
specialist.

« Consultati un medic sau un stomatolog dacd aveti dureri de dinti, gingii
sau maxilar/mandibula. Utilizarea mastii poate agrava afectiunile dentare
existente ale pacientului.

« Consultati un medic dacé prezentati urmatoarele simptome in timp ce
utilizati masca sau dupd indepadrtarea acesteia: uscarea ochilor, dureri sau
infectii oculare, vedere incetosata. Consultati un oftalmolog dacé simptomele
persista.
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Materialul mdstii nu trebuie sa intre in contact cu ochii dvs.

Nu strangeti excesiv benzile de prindere pe cap. Identificati eventualele
semne de strangere, cum ar fl roseatd excesivd, vanatdi sau piele adunata

in jurul marginilor mastii. Pentru a reduce simptomele, sldbiti benzile de
prindere pe cap.

Aceastd masca este conceputa pentru utilizarea impreund cu

dispozitivele CPAP sau suportul respirator pe doua niveluri, recomandate de
catre medicul dvs. specialist sau de catre terapeutul respirator. Nu purtati
aceasta masca decat daca dispozitivul CPAP sau suportul respirator pe doud
niveluri este pornit si functioneaza corect. Nu blocati si nu etansati portul
de expiratie. Explicarea avertismentului: Dispozitivele CPAP sunt destinate
utilizarii cu masti speciale, cu conectori ce contin orificii de evacuare, ce
permit eliminarea continua a aerului din masca. Cand dispozitivul CPAP este
pornit si functioneazd corect, aerul proaspat furnizat de acesta elimina aerul
expirat prin portul de expiratie atasat pe masca. Totusi, cand aparatul nu
functioneazd, in masca nu va fi furnizat un volum suficient de aer proaspat,
existand posibilitatea ca aerul expirat sa fie reinhalat. Acest avertisment se
aplica majoritatii modelelor de dispozitive CPAP.

Daca utilizati oxigen cu acest dispozitiv, opriti fluxul de oxigen atunci cand
dispozitivul nu functioneaza. Explicarea avertismentului: Cand dispozitivul
nu este in functiune, iar sursa de oxigen este ldsatd pornita, oxigenul care
ajunge in tubul ventilatorului se poate acumula in carcasa dispozitivului.
Oxigenul acumulat in carcasa dispozitivului va prezenta risc de incendiu.
Nu blocati si nu etansati porturile de expirare.

La un debit fix de oxigen suplimentar, concentratia de oxigen inhalat variaza
in functie de setérile de presiune, rata respiratorie a pacientului, modelul
madstii si scapdrile de gaze din masca. Acest avertisment se aplicd majoritatii
modelelor de dispozitive CPAP si suporturi respiratorii pe doud niveluri.

La presiuni mici CPAP sau EPAP, fluxul din portul de expiratie poate fi
neadecvat pentru eliminarea tuturor gazelor expirate din tub. Astfel, o parte
dintre acestea pot fi respirate din nou.

Fixarea unui dispozitiv de expiratie necesita reglarea nivelului de presiune
terapeutica pentru a compensa scaparile mari.

Caracteristici

(AVarful pernutei de nas

(B)Baza din gel pentru pernutele de nas (nu se va introduce in nars)
(C)suport pentru pernutele de nas

(D)Cot cu port incorporat de expiratie (se va evita blocarea)

(E)inel de retinere
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(F)Tub (atasat permanent la cotul @ si orificiul pivotant @)
Oriﬁdu pivotant (se conecteaza la tubulatura CPAP)
(H)Cadru textil cu inel de retinere @

(1)Banda laterald a cadrului textil si agatétoare

())Banda de fixare la spate a sistemului de prindere pe cap
(cu sigla Philips Respironics)

Banda pentru cap si agatatoare
Bucla de fixare a tubului pe benzile de prindere pe cap (Optional)

Tnainte de utilizare, se recomanda s cititi si s& intelegeti integral

instructiunile.

+ Spalati manual toatd masca @.

. 3pé|a§i—vé pe fatd. Nu aplicati produse hidratante/lotiuni pe mainile sau fata
vs.

+ Verificati masca in intregime. Inlocuiti pernutele de nas dacd sunt intarite sau
rupte, precum si alte componente care sunt deteriorate sau uzate.

Instructiuni de curatare

Tnainte de prima utilizare, spalati manual masca in intregime @. Componentele

care nu sunt din materiale textile (A)-(G) trebuie sa fie spalate manual in fiecare

zi. Componentele din materiale textile @ trebuie sa fie spalate manual in
flecare sdptdmana sau de cate ori este nevoie.

1. Spadlati manual masca, folosind apd calda si un detergent lichid pentru vase.

A Atentiondri:

» Nu utilizati inalbitor, alcool, solutii de curdtare care contin inalbitor sau alcool,
sau solutii de curdtare care contin balsamuri sau produse hidratante.

* Nuintroduceti componentele textile in uscatorul de rufe.

 Orice nerespectare a acestor instructiuni poate influenta performantele
produsului.

* Verificati daca masca prezintd urme de deteriorare sau uzura (fisuri, crépaturi,
rupturi, deteriorare avand ca rezultat expunerea gelului etc.). Daca este
necesar, eliminati si inlocuiti componentele deteriorate.

2. Clatiti bine. Inainte de utilizare, I3sati masca sa se usuce complet la aer. Inainte
de utilizare, asigurati-va cd masca este uscatd. Asezati componentele textile
pe o suprafatd pland sau atarnati-le la uscat.
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Instructiuni de spalare in masina de spalat vase

Pe langa spalarea manuald, masca poate fi curatatd sdptamanal in masina de

spalat vase.

A\ Atentie: Pentru spalarea mastii, utilizati numai detergent lichid de vase
putin agresiv.

1. Indepartati componentele textile. Nu spalati componentele textile in masina
de spdlat vase.

2. Separati perna de cot si tubulaturd, apoi spalati-le pe amandoua pe raftul de
sus al masinii de spalat vase.

3. Uscati la aer. Inainte de utilizare, asigurati-va cd masca este uscata.

A Avertisment: Verificati dacd masca prezintd urme de deteriorare sau uzura
(fisuri, crapaturi, ruptum deteriorare avand ca rezultat expunerea gelului etc.).

Dacd este necesar, eliminati si inlocuiti componentele deteriorate.

Dezinfectarea intr-o institutie

Pentru utilizarea la mai multi pacienti, intr-un mediu spitalicesc/institutional,
consultati Ghidul de dezinfectare cu privire la reprocesarea mdstii intre doud
utilizari. Aceste instructiuni pot fi obtinute vizitdndu-ne la adresa
www.philips.com/respironics sau contactand departamentul de relatii cu clientjii
Philips Respironics, la numarul +1-724-387-4000 sau Respironics Deutschland,

la numdrul +49 8152 93060.

Cum se realizeaza fixarea corespunzatoare

& Nota: Nu strangeti excesiv benzile de prindere pe cap.
Inainte de a va pune masca

1. Reglarea: Introduceti varfurile pernutelor de nas ® in nari @.

2. Alegeti pernutele potrivite, astfel incat bazele din gel ® ale pernutelor sa se
fixeze confortabil sub nas, fara a ldsa spatii libere.

& Nota: Nu impingeti bazele din gel ale pernutelor de nas in narile dvs.
Aplicarea mastii

3. Sistemul de prindere pe cap: Trageti benzile de prindere peste cap @.
4. Pernutele: Introduceti varfurile pernutelor de nas @ in nari .
Reglarea mdstii

5. Sistemul de prindere pe cap: Tineti banda pentru cap ® @ orientatd in sus.
Sistemul de prindere trebuie sa se fixeze putin deasupra urechilor, intr-un
mod similar celui in care purtati ochelarii.
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A\ Avertisment: Componentele mastii nu trebuie s3 intre in contact cu ochii
dvs. SIabiti banda pentru cap ® pentru ca benzile laterale ale cadrului @ sd
intre in contact cu ochii dvs.

6. Cadrul: Desfaceti agatatorile (D de pe benzile de prindere, reglati-le lungimea
in mod egal, apoi apasati agatatorile pe benzi pentru a le reatasa ©.

Masca trebuie s fie fixata confortabil de fata dvs. ©.

Fixarea tubului (Optional)

7. Treceti tubul mdstii ® prin bucla de fixare a tubului pe benzile de prindere
pe cap @ ©.

8. Pozitionati tubul mastii peste capul dvs.@ si la distanta de ochi.

Utilizarea mdstii

9. Conectati tubul flexibil (furnizat impreuna cu dispozitivul dvs. CPAP sau
cu sistemul respirator pe doua niveluri) in orificiul pivotant @.

10.Porniti dispozitivul de terapie. Intindeti-va la orizontala. Respirati normal.

11. Adoptati diferite pozitii de dormit. Cautati o pozitie confortabild. Daca existd
scapari excesive de aer, efectuati reglajele finale. Este normal sa existe un
anumit nivel de scapari de aer.

€ Recomandari pentru confortul dvs.

» Cea mai frecventd greseald este strangerea excesiva. Masca trebuie sa se
fixeze liber si confortabil. Daca pielea vi se adund in jurul mastii sau daca
observati semne de roseatd pe fatd, slabiti benzile sistemului de prindere pe
cap.

* Reasezati masca tragand-o de pe fatd si asezand-o usor inapoi la locul ei.

Scoaterea mastii
Pastrati modificdrile realizate! Scoateti usor masca apucand de banda din spate

a sistemului de prindere pe cap Q) si trageti benzile de prindere de pe cap,
inspre fnainte.

Dezasamblarea

1. Piesa pentru nas: Apucati de suportul pentru pernutele de nas © si
desfaceti-I de pe cotul © @.

A Atentie: Nu trageti de varfurile pernutelor de nas @ pentru a le scoate din
cotul ©.

2. Cotul: Trageti-I din cadrul ® ®.
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A Atentie: Cotul ®, tubul ® si orificiul pivotant @ sunt atasate permanent.
Nu incercati sa separati cotul sau orificiul pivotant de tub.

A Atentie: Nu trageti de tubul méstii ® pentru a-| separa de tubul
dispozitivului CPAP.

3. Cadrul: Desfaceti agdtatorile cadrului (O si trageti-le prin orificiile de prindere
de pe banda.

Asamblarea

& Nota: Pozitia corectd a cotului ®), a inelului de retinere ® si a suportului
pentru pernute © este cea indreptata in jos () @.

1. Cotul: Impingeti-lin inelul de retinere @ pana cand toate laturile intra
complet.

2. Piesa pentru nas: Impingeti-o in partea din spate a cotului ®.

& Nota: Cotul, cadrul si piesa pentru nas trebuie sé se fixeze bine, fara a lasa
spatii libere @. Daca exist spatii libere sau unghiul piesei pentru nas este
ascutit ®x desfaceti piesa pentru nas si reatasati-o. Piesa pentru nas
trebuie sa se fixeze bine pe cot, iar pernutele trebuie sa formeze un unghi
inspre nas ® v/,

3. Cadrul: Pozitionati cadrul cu inelul de retinere ® indreptat in jos (2).

4. Sistemul de prindere pe cap: Pozitionati bucla © de fixare a tubului in partea
de sus.

5. Glisati agatatorile cadrului prin orificiile de prindere ale benzii pentru cap si
pliati-le cdtre fnainte.

& Nota: Cand masca este asamblata corect, sigla Philips Respironics se afla pe

partea exterioara a benzii ) de fixare la spate a sistemului de prindere pe
cap.

Controlul rezistentei Philips Respironics System One

Cand este utilizatd impreund cu un dispozitiv Philips Respironics System One,
masca dvs. oferd o compensare optimd a rezistentei. Aceasta valoare este
indicata mai jos si ar trebui configurata de furnizorul dvs.

Dimensiune | Configurare
S,M, L X2
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& Note:

» Comparati masca cu dispozitivul. Daca valorile nu corespund, consultati
manualul dispozitivului.

+ System One nu este compatibil cu mdstile care utilizeaza un dispozitiv de
expiratie separat.

Specificatii

A\ Avertisment: Medicul dvs. specialist primeste specificatiile tehnice ale mastii,
pentru a stabili dacd aceasta este compatibila cu dispozitivul dvs. terapeutic
CPAP sau cu sistemul respirator pe doua niveluri. Dacd masca este utilizata
in afara acestor specificatii sau dacd se utilizeaza cu dispozitive
incompatibile, aceasta poate sa nu fie confortabild, garnitura mastii poate sa
nu fie eficientd, este posibil sa nu se realizeze o terapie corespunzatoare,
alarmele deconectate pot sa nu fie detectate, iar scurgerile sau variatiile
acestora pot sd afecteze buna functionare a dispozitivului.
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Volum dislocat

Mic (S) 16,1 ml
Mediu (M) 16,6 ml
Mare (L) 16,6 ml

Niveluri sonore
Nivelul de putere a sunetului, medie ponderata A: 27 dBA
Nivelul de presiune a sunetului, medie ponderata Ala T m: 19 dBA

Eliminare
Eliminati acest dispozitiv in conformitate cu reglementarile locale.

Conditii de depozitare
Temperaturd: -20°C pana la 60°C
Umiditatea relativa: intre 15 si 95%, fara condensare

GARANTIE LIMITATA

Respironics, Inc. garanteaza cd sistemele sale de masca (inclusiv cadrul si piesa
pentru nas) (,Produsul”) nu prezintd defecte de productie si ale materialelor,
timp de nouazeci (90) de zile de la data achizitiei (,Perioada de garantie”).

Dacd Produsul se defecteazd in conditii normale de utilizare in timpul Perioadei
de garantie si este returnat cdtre Respironics in aceastd perioada, Respironics

va inlocui produsul. Aceastd garantie nu este transferabila si se aplicd numai
detinatorului original al Produsului. Solutia de inlocuire mentionatd mai sus va fi
singura solutie pentru incélcarea garantiei mentionate anterior.

Aceasta garantie nu acoperd deteriordrile provocate de accidente, utilizare
necorespunzdtoare, abuz, neglijentd, modificare, utilizare sau intretinere

a Produsului in alte conditii decét cele legate de o utilizare normala si in
conformitate cu instructiunile ce insotesc produsul, si nici alte defecte care
nu au legdtura cu materialele utilizate sau cu manopera.

Aceasta garantie nu se aplica Produselor care au fost reparate sau modificate
de cdtre persoane care nu fac parte din Respironics. Respironics nu isi asuma
nicio rdspundere pentru pierderi economice, pierderi de profit, cheltuieli
suplimentare sau daune pe cale de consecintd care s-ar putea pretinde cd
rezultd din vanzarea sau folosirea acestui Produs. Anumite state nu permit
excluderea sau limitarea daunelor accidentale sau pe cale de consecintd, deci
este posibil ca limitarea sau excluderea de mai sus sé nu vi se aplice.
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ACEASTA GARANTIE ESTE OFERITA IN LOCUL ORICAROR GARANTII EXPLICITE.

IN PLUS, ESTE EXCLUSA ORICE GARANTIE IMPLICITA, INCLUSIV ORICE GARANTII
DE VANDABILITATE SAU ADECVARE PENTRU UN ANUMIT SCOP. ANUMITE STATE
NU PERMIT LIMITARI REFERITOARE LA DURATA UNEI GARANTII IMPLICITE, ASTFEL
INCAT ESTE POSIBIL CA LIMITAREA DE MAI SUS SA NU VI SE APLICE. ACEASTA
GARANTIE VA OFERA DREPTURI LEGALE SPECIFICE, PE LANGA CARE ESTE POSIBIL
SA MAI AVETI SI'ALTE DREPTURI CE VARIAZA DE LA UN STAT LA ALTUL.

Pentru a vd exercita drepturile conform acestei garantii limitate, contactati
reprezentantul dvs. local autorizat Respironics, Inc. sau Respironics, Inc. la
adresa 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, S.U.A, sau
Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching,
Germania.

Macka Nuance ¢ Bb3rMaBHWUYKWM OT refl
VIHCTPYKUMK 33 ynoTpeba -
bbnrapcku

lNpepHasHaveHne

Ta3v Macka e nNpefHasHayeHa fja NpeAaoCcTaBa Ha NaumueHTUTe HTepdeic

3a npwunarane Ha CPAP Tepanua (NOCTOAHHO NONOXKMTENHO HaAraHe B
OMXaTeNHNTe MbTULLA) MK TepanVA C ABE H1MBA Ha HanAraHeTo. Ta3n Macka e
npefHa3HayeHa 3a U3non3BaHe Camo OT eflMH NaUMeHT B AOMaLLHW YCNoBKA
WV 33 K3MOoM3BaHe OT MHOTO MauVeHT B yCoBUATa Ha 6onHMUa/neuebHo
3aBefieHne. Mackata Tpabsa Aa ce 13non3ea npu naumeHT (>30 kg), Ha kowTo e
Ha3HaueHa Tepanua ¢ CPAP 1nun ¢ gBe H1Ba Ha HanAraHeTo.

& 3abenexka:

* B Mmackarta e BrpafieH nopr 3a v3AnliaHys Bb3ayX 1 NOpajmn TOBa He e
HeobxoAMM OTaeNEeH TaKbB NOPT.

 Ta3n macKa He e 13paboTeHa OT eCTECTBEH KayUyKOB N1ATEKC UK
anetunxekcundranat (DEHP).
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CumBonu

A\ Npenynpexaerve nin - € 3abenexxa € Coser
BHUMaHMe
BrTe UHCTPyKLMnTe X7 He e Hanpasero ot X2 KoHTpon Ha CbrpoTvsneHneTo
3a ynotpe6a eCTeCTBEH KayuyKOB NaTekc System One

A MpepynpexgeHusa
Ta3n macka He e NoAxofALLa 33 OCUTYPABAHE Ha KMBOTONOLABPXKALLA
BeHTUMALUMA.

« 3mnirTe Ha pbKa npeaur ynotpeba. OrnefariTte MackaTa 3a nospesa Ui
M3HOCBaHe (HanyKBaHWA, HaAPACKBaHWA, pa3kbCBaHMA, MOBPe/a, Bofella 10
M3M113aHe Ha refl 1 TH.). AKO Ce Hanara, U3xebpneTe 1 nogMeHeTe
Hen3npaBHUTE KOMMOHEHTW.

« [pu HAKOW NOTpebuTenu MoXe Aa Ce NMoABKM 3aUepBABaHe Ha KOXaTa,
pasapasHeHye nnn MckoMmdopT. AKO ToBa Ce Ciyun, NpeycTaHoBeTe
yrnoTpebata v ce obbpHeTe KbM BalWA MEANUMHCKY CrielnanicT.

« KoHcynTtupariiTte ce C nekap 1iv CTOMaTonor, ako nosyyunTe 60sKa B 360, BeHel|
VAN YentoCT. MI3Non3BaHeTo Ha MackaTa MOXe Aa BAOWM ChlUeCTByBallo
CTOMAaTONOrMYHO 3ab0nABaHe.

« KoHcyntupanTe ce ¢ nekap, ako NoslyunTe HAKOM OT CIEAHMTE CUMNTOMMY,
[OKaTO 13Mos3BaTe Mackata unm cnep ceanaHeTo i: CyxoTa, 6onka, nHdekumm
Ha ouMTE UM 3aMbreHO 3peHyie. KoHcynTnpaiTe ce ¢ ohTanmonor, ako
CUMMNTOMUTE NPOOBKABAT.

+ MaTepuansTt Ha MackaTa TpAbBa Aa e Janey oT ouwnTe BU.

« HE ctarante npekomepHo pembumTe. Cnefete 3a CUMNTOMKM Ha MPEKOMEPHO
3aTAraHe, KaTo CUIHO 3adyepBaABaHe, 00MKa UM 3AyBaHe Ha KoxaTta OKOJO
pbboBETE Ha MacKaTa. Pa3xnabeTe pemblyTe 3a ObneKyaBaHe Ha CUMMTOMUTE.

«+ Ta3n macka e npeaHasHadeHa 3a 13non3BaHe Cbe cuctemm 3a CPAP nnn cuctemm
C [1Be HVMBa Ha HaNAraHEeTO, NPenopbYaHK OT BaLLMA MeAULIMHCKIA CrielnanicT
WK AnxaTeneH TepaneBT. HoceTe Ta3n Macka caMo ako cucTemata 3a CPAP mnm
cncTemMara C [1Be H1Ba Ha HalAraHeTo e BKAtoYeHa 1 paboTi npasunHo. He
60KuMpaiiTe 1 He ce onNuTBalTe fja 3aneyaTBaTe OTBOPa 3a U3AULLBaHe.
06scHeHne Ha npepynpexpaeHneTo: Cictemnte 3a CPAP ca npeaHa3HaveHy 3a
13MN0N3BaHE CbC CNELMANHN MACKM CbC CBBP3BALLM eNeMEHTU, KOWUTO MMaT
BEHTVAMPALLM OTBOPK, MO3BONABALLM HEMPEKBCHATOTO M3MK3aHe Ha Bb3ayX OT
mackara. Korato anapatst 3a CPAP e BKntoueH 1 dyHKUMOHMPa NPaBUIHO, HOBUAT
Bb3/lyX OT HErO M3TIIaCKBA M3AMLIBAHNA Bb3[yX Npe3 Np1KaueHOTO KbM MacKaTa
npurcriocobneHyie C 0TBOP 3a n3amLwBaHe. Korato obave anapatst 3a CPAP
He paboTy, Npe3 Mackata HamMa [1a Gbae NoAaBaH JOCTAaTbUYHO CBEXK Bb3/yX,

1 M3OMLWBAHVIAT Bb3AYX € Bb3MOXHO Aa Obfle BAMLaH OTHOBO. ToBa
npegynpexaeHne ce OTHacA 3a NoBeYETO MoAeV Ha crctemu 3a CPAP.
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« AKO C anaparta ce 13non3ea KMCnopom, KMCNOPOAHUAT MNOTOK TpAbea
Nla Ce V3KIII0YBA, KOraTo anapatsT He paboTv. O6ACHeHUe Ha
npegynpexaeHneTo: Korato anaparsT He paboTh, a NOTOKBT Ha KUCIOPOL,
€ aKTMBWPaH, TO KUCNOPOLT, NOAaAeH KbM TPbbaTa Ha pecnunpatopa, Moxe
[la ce HaTpyra B KOpryca Ha anapata. HaTpynaHvAT KMCNopoa B Kopryca Ha
anapara Lie Cb3Aajie PUCK OT Noxap.

« He GnokuvpaliTe 1 He 3anyLBaiiTe MOPTOBETE 3a M3AMLLIAH Bb3AYX.

« [pn UKC1paH ebUT Ha AOMbIHUTENHNUSA KACTIOPOAEH NOTOK
KOHLEHTpaLVATa Ha BAMLLIBAHMA KMCIIOPOA Lie Bapupa B 3aBUCUMOCT OT
HaCTPOWIKMTE Ha HaNAraHeTo, HauyviHa Ha AuliaHe Ha naumneHTa, n3bopa
Ha Macka 1 CKOPOCTTa Ha yTeukaTa. ToBa NpeaynpexaeHne ce oTHacs 3a
noeeyeTo moaeny Ha anapaty 3a CPAP 1 anapatu C ABe HI1Ba Ha HanAraHeTo.

« [TpW HUCKM CTOMHOCTY Ha HanaraHuAata CPAP nnn EPAP
(NONOXUTENHO HaNAraHe B AVXaTeNHMTe NbTULLA NPU M3AMWBAHE) MOTOKLT
npe3 0TBOpPa 3a M3AMLLIBaHE MOXe Aa Obje HEAOCTaTbuUEeH 3a U3TNIacKBaHe Ha
LANOTO KONMYECTBO M3AMLIBAH a3 OT TpbbaTa. Bb3MOXKHO e fa ce CTUrHe 10
YaCTMYHO MOBTOPHO BAMLLIBAHE Ha U3AMLIAH Bb3AYX.

+ [NpuKpeneaHeTo Ha Npucnocobnenvie 3a M3AMLWBAHE U3MCKBA PerynnpaHe Ha
HVBOTO Ha TepaneBTUYHOTO HasAraHe fja KoMNeHc1pa yBenmyeHata yTeuka.

KomnoHeHTKn
HaKpaI7IHI/IK Ha NOAIOXKKATa C Bb3raBHUYKN

OCHOBA OT resl Ha NOA/I0XKKaTa C Bb3rNaBHMYKM (Aa He Ce MOCTaBAT B
HO3apWVTE)

(O)Nnathopma Ha NOANOKKATa C Bb3MaBHUUKM
(D)KonsHo C BrpaZeH NOPT 3a M3AMLLIaHMA Bb3ayx (1a He ce 61oKMpa)
(E)DuKenpall, npbCTeH
pbba (HEMOABMKHO CBbP3aHa C KOMAHOTO @ 1 BBPTALLOTO Ce CheanHeHne @)
BprHLLLO ce cbeanHeHne (CBbP3Ba ce KbM TpbbaTa 3a CPAP)
(H)Pamka, n3paboTeHa oT nyiaT, ¢ GrKCMpall NPbCTeH
(1CrpaHmueH pembK 1 e3uye Ha pamkaTa, 3paboTeHa oT nnat
(J)3aneH pembK Ha NPUCNOCOGEHUETO 3a 3aKpenBaHe (C 10roTo Ha
Philips Respironics)
%TGMGHEH PeMbK M e31ye Ha pembLMTe 3a 3aKpenBaHe

[MpVMKa Ha peMbLMTe 3a NPUCNOCOONEHNETO 3a 3aKpenBaHe Ha TpbbaTa
(no »xenaHue)
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Mpean ynotpeba npoyeTe 1 pazbepeTe HaMbHO MHCTPYKLUUUTE.
 V3muiTe pbuHo LAnata macka @.
e V3smunTe nuueTo cn. He n3nonssanTe OBNaxHNTEN/NOCUOH BbPXY pbLieTe
1 INLETO CH.
* Ornepante uanata Macka. CMeHeTe Bb3r1aBHUYKKTE, ako Ca Ce BTBbPAM
WK Pa3KbCan, KaKTO M BCUYKM YacTK, KOUTO Ca MOBPEEHN U M3HOCEHMW.

NHCcTpyKLMY 3a nouncTBaHe

VI3MuiiTe pbUHO MackaTa npeau MbpsoTo n3nonssaHe @. Yactute, kouto He ca

n3paboTeHu ot nnat @@ TpA6Ba fa ce M3MMBAT PbUHO BCEKM feH. YacTuTe,

n3paboTeHu ot nnat @@ TpA6Ba fa ce U3MMBAT PbUYHO BCAKA CeamumLia Um
cnopen HeobxoaMMoCTTa.

1. VI3mniaTe pbyHO C MeK TeyeH Npenapar 3a M1eHe Ha CbAoBe.

A Buumanue:

* He u3nonseante 6enmHa, CNMPT MAK NOUNCTBALLM PA3TBOPU, ChAbPKALLYM
CnvpT v 6ennHa. He 13non3eanTe NoOYMCTBALLM Pa3TBOPH, ChIbpaLlm
OMEKOTUTENN UM OBAAXKHUTENN.

* He cywete yactute, M3pabOTEHM OT MNAT, B CYLIWIHS.

* BcAko oTKNoHABaHe OT Te3u MHCTPYKLUMM MOXKeE [la Ce OTpasn Ha
bYHKUMOHMPAHETO Ha NpoayKTa.

» Ornepaiite MackaTa 3a NoBpefa Uin U3HOCBaHe (HanyKBaHWs, HaapacKBaHus,
Pa3KbCBaHMA, NOBPEa, BOAELLA [0 M3M3aHe Ha ref v TH.). AKO ce Hanara,
U3XBbPETE 1 MOAMEHETE HEM3MPABHUTE KOMMOHEHTU.

2. 3nnakHeTe watenHo. OCTaBeTe MackaTta Ha Bb3[yX [1a U3CbXHEe HaMmbIIHO
npean ynotpeba. YBepeTe ce, Ue UAnata Macka e Cyxa, Npeav Aa A
n3non3eare. [locTaBeTe YacTuTe, M3paboTeHu OT M1aT, BbPXY NAOCKa
MOBBPXHOCT WAN T 3aKaueTe, 3a 1a M3CbXHaT.

NHCTpYKLMM 3a CbAOMMANHA MALLMHa

B fonbiHeHne KbM M3MUBAHETO Ha PbKa, MackaTta Moxe fa 6b/e noymcTeaHa

B CbAOMVIANIHA MaLLMHA €AVH MbT CEAMUUHO.

A\ BanmaHme: 3a U3MyBaHe Ha MackaTa M3Mnon3BaiiTe camo Mek TeyeH
npenapar 3a MMeHe Ha CblloBe.

1. OTcTpaHeTe yacTuTe, 3paboTeHn OT Nnat. He muiiTe uactuTe, M3paboTteHn ot
n1aT, B CbAOMUANHATA MalLMHA.

2. OtneneTe Bb3raBHMUKaTa OT KONAHOTO U TpbOATa M M1 M3MUIATE Ha ropHaTa
NoMMLA Ha CbAOMMANHATA MalLWHA.

3. OcTaBeTe M1 fia M3CbXHaT Ha Bb3AyX. YBepeTe Ce, Ue MackaTa e Cyxa, npean
lla A n3non3eate.
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A MpepynpexpeHne: Orneaarite MackaTa 3a NoBpPeAa Uiv M3HOCBaHe
(HanyKBaHWA, HapPaCcKBaHMA, pa3kbCBaHVA, MOBPefa, BOAELLA [0 U3NM3aHe
Ha ref u TH.).

AKO ce Hanara, U3xsbpneTe 1 NogMeHeTe Hen3rnpaBHUTE KOMIOHEHTH.

He3nHdeKkumns B neuebHo 3aBefeHne

Mpw 13N0M3BaHe Ha MackaTa OT MHOTO MaLMEHTH B YCNOBMUATA Ha 6onHMLa/
neuebHO 3aBeleHVe CNa3BaiTe yKaszaHvAaTa 3a Ae3unHdekums, 3a aa
00paboTuTe Npear NoCTaBAHE Ha APy NauneHT. MoxeTe fja nonyuunTe Tesu
WHCTPYKLMK, KaTO HX noceTuTe Ha aapec www.philips.com/respironics unu ce
cBbpxeTe C otAen ,06cnyxBaHe Ha kKnueHT" Ha Philips Respironics Ha TenedoH
+1-724-387-4000, unu ¢ Respironics Deutschland Ha TenedoH +49 8152 93060.

Kak fa HakapaTe mackaTta fa npunerHe

© 3abenexka: He ctarante npeKoMepHo pembLiuTe.

[pean fa nocTaBmnTe MackaTta

1. N36upaHe Ha pasmep: [TocTaBeTe HakpanHULMTE Ha NOA/IOKKaTaA
C Bb3M1aBHNYKM () B HO3ApUTE C1 @) .

2. [136epeTe Bb3rNaBHWYUKaTa Taka, Ye OCHOBWTE Ha MOAIOXKKMTE OT refl (8) a Ca
ynoOHO NMocTaBeHy Noj Hoca, be3 Aa 0CcTaBaT NpasHy MecTa.

& 3abenexkKa: He HaTVCKalTe OCHOBUTE Ha Bb3MIaBHUYKUTE OT ref B
HO3ApuTE CU.

[NocTaBsaHe Ha MackaTa

3. PembuM 3a 3aKpenBaHe: VI3abpnaiite pembLTe 3a 3aKpernBaHe Haj
rnasata @.

4, Bb3rnaBHMuKK: [ToCTaBeTe HaKPANHULMTE Ha MNOMJIOKKATA C Bb3MABHUUKNA (B)
B HO3apUTEe (U @

HarnacssaHe Ha mackaTa

5. Pembun 3a 3akpensaHe: Perynunpante TeMeHH1A pembk ® @. PembunTe 3a
3aKpenBaHe TPAOBa Aa Ca NOCTaBeHM TOYHO Haf YLWKTE KaTo ouumna.

A MNpepynpexaeHue: YacTnTte Ha MackaTa TpabBa Aa ca aaney oT oumTe BU.
PasxnabeTe TeMeHHMA peMbK () 32 NpeMecTBaHe Ha CTPaHNYHUTE pemMbLM Ha
pamkaTta (D) ganey ot oyumTe.

6. Pamvka: Otnenete esnuetata (D OT peMbLUTE, perynnpanTe Ab/Km1HaTa

paBHOMEPHO, C/lef] KOETO M1 HaTUCHEeTe BbpXy pemblLnTe, 3a Aa M1 3anenute
oTHOBO ©.
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MackaTa Tpa6Ba fa 6bae yaobHO pa3nonoxeHa Bbpxy nnueTo su @.

MpucnocobneHne 3a 3aKpenBaHe Ha TpbbaTta (Mo KenaHve)

7. lNpekapaiite TpbbaTa Ha Mackata (F) Npe3 NpumMKata Ha NprcnocobneHneTo
3a 3aKpernBaHe Ha TpbbaTa KbM pembLnTe @ ©.

8. MocTaseTe TpbbaTa Ha MackaTa Hag rasata cv @ v ganeud ot ounte.

/3non3BaHe Ha Mackata

9. CebprKeTe rbBKaBaTa Tpbba (A0CTaBeHa 3aeAHO C anapata 3a Tepanmna CbC
CPAP 1nu € iBe HMBa Ha HanAraHeTo) KbM BbPTALLOTO Ce ChbefuHeHe @.

10.BkntoyeTe anapata 3a Tepanua. JlerHete. lnwante HopManHo.

11.3aemaiiTe pasnmyHM NO3M 3a CbH. [IBrxeTe ce, fOKaTO Ce NoYyBCTBaTe
ynoOHO. AKO VMa NMpeKaneHo ronemu Bb3ayWwHY YTeYKK, HanpaseTe
nocnefHu perynmpoBKu. VI3TMUaHeTo Ha Manko Bb3fyX € HOPMasHo.

@ CbBeTu 3a ygo6bCTBO

* Hait-yecTaTa rpeluka e npekaneHoTo cTaraHe. Mackata TpsabBa fa npunara
CcBOOOHO 1 KOMOPTHO. AKO MackaTa Ce BpsA3Ba B KOxaTa uUnu 3abenexure
uepBeHYV 6enesn BbPXy NMLETO Cv, pa3xnabdeTe pembLmTe.

 [locTaBeTe OTHOBO MacKara, KaTo A U3TErnunTe Hanpea oT ULEeTO CU 1
BHMMATENIHO A MOCTaBETE OTHOBO.

CBansHe Ha MackaTa

3anaseTe perynnpoBKuTe, KOUTO CTe Hanpasunu! CBananTe necHoO MackaTa, Kato
XBaHeTe 3afH1A pemMbK () ¥ NTb3HETE peMbLnTe 3a 3aKpenBaHe Hanpes Haj
rnasara cy.

Pasrno6asaHe

1. Bb3rnasHuuka: XBaHeTe nnathpopmara Ha NofAnoxKKaTa C Bb3rnaBHUUKM ©
1 oTneneTe OT KOMAHOTO ©) @.

A\ BHumaHme: He ObpnanTe HakpanHMLMTe Ha NOANOXKKATa C Bb3IMaBHUYKN &)
npw OTCTPaHABaHe OT KONAHOTO ®).

2. KonaHo: [ipbnHeTe oT pamkata @ ©.

A\ Buumanue: KonsHoTo ®©, TpbbaTa (/) 1 BLPTAWLOTO Ce ChefnHeHve @) Ca
HenoABMKHO CBbp3aHu. He ce onvTBanTe Aa OTCTpaHABaTE KOMAHOTO MK
BBPTAWIOTO Ce CbefiMHeHVe OT Tpbbara.
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A Banmanue: He aopnaiite Tpb6ata Ha MackaTa () 3a OTCTpaHABaHe ot
Tpbbata 3a CPAP.

3. Pamka: Pasnenete e3nyeTata Ha pamkata () 1 U3Ternete npes oTeopuTe
pembLKTe 3a 3aKpenBaHe.

CrnobsasaHe

6 3abenexka: [1paBvnHUTE NO3ULMN Ha KONAHOTO (®), PUKCVPALLMS NPBCTEH (B)
1 nnatdopmaTa Ha Bb3rnaBHUUKaTa (© ca HacoueHu Hagony (2) @.

1. KonaHo: HatucHeTe BbB dukcmpalymia npbcteH @ no n3pasHasare Ha
BCMYKM CTPaHW.

2. Bb3rnasHWuKa: HaTvcHeTe BbpXy 3afjHaTa YacT Ha KONAHOTO ®.

6 3abenexka: KonaHOTO, paMKaTa 1 Bb3MaBHMYKATA LLE MacHaT MTbTHO,
6e3 fa ocTaBat npa3Hu mecta @. AKO MMa NPa3HUHW UK BIBABT Ha
Bb3MaBHMuKaTa e Manbk, ® X oTcTpaHeTe Bb3rasHMUKaTa v A nocTaseTe
OTHOBO. Bb3rnaBHuuKaTa TpabBa Aa NacBa 3PaBO BbPXY KOMAHOTO, KaTo
NOANOXKKNTE Ca PA3MONOKEHM MO brbi KbM Hoca © V.

3. Pawmka: [MocTaBeTe pamKaTa Taka, Ye GUKCUPAWMAT NPbCTEH (B) Ia € HacoueH
Hagony (2).

4. Pembly 3a 3aKpenBsaHe: [locTaBeTe NprMKaTa Ha NPYCNOCOBNeHNETO 3a
3aKpengaHe Ha Tpbbata (© oTrope.

5. lNnb3HeTe e3nyeTaTta Ha pamKaTta Npe3 OTBOPUTE Ha PEMDBLUTE 3a 3aKpensaHe
1 CrbHeTe Hanpeg.

& 3abenexka: Jloroto Ha Philips Respironics ce Hamupa Ha BbHLLIHaTa YacT Ha
3a[H1A PemMbK () NPY NPaBUITHO CriobaBaHe.

KoHTpon Ha cbnpoTtuBneHueTo Ha Philips Respironics System One
KoraTo 6bae koMOMHMpaHa ¢ ycTporcTso System One Philips Respironics,
BalllaTa Macka OCMrypsBa ONTUMaHa KOMMNEHCaLmMa Ha CbNpPOTUBAEHMETO. Ta3u
CTOVIHOCT e NocoueHa No-fony v TpAbBa Aa ce HaCTPOW OT JOCTaBUMKa.

Paavep | HacTpovka
S,M, L X2

6 3abenexkn:
» (CpaBHeTe MackaTa ¥ anapata. AKO CTOMHOCTUTE He CbBMafaT, BUKTE
YKa3aHMATa B HapbYHMKa Ha BaLLETO YCTPOWCTBO.

M System One He e CbBMeCTMMO C MacKu, NP KOUTO Ce 13Non3Ba OTAeNHO
I'IpI/ICI'IOCO6J'I€HI/Ie 3a n3gniiBaHe.
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Cneundukaymm

A MpepynpexaeHue: TexHUUeCKUTe XapakTepUCTUKM Ha MackaTa ce
NpefoCTaBAT Ha BalUMA MEAULIMHCKI CNELIMANICT, 3a fla ONpeaen fanu e
CbBMECTMMa C anaparta Bu 3a Tepanua cbc CPAP, unv ¢ anaparta 3a Tepanus ¢
[Be HVBa Ha HanAraHeTo. AKO MackaTta He Ce K3MoJ3Ba B CbOTBETCTBYE C
Te3u XapakTePUCTVIKM UK Ce M3MOM3Ba C HECHBMECTMMM YCTPOMCTRA, TA
MoXe Aia 6bie HeynobHa, yrTbTHEHNETO 1 Aa He e epeKTUBHO, f1a He ce
NOCTUrHe OMNTVMaNHa Tepanus, MOXe fja He e OTKPUAT anapmu 3a
M3KMoUBaHe 1 paboTaTa Ha anapata fja Obje NoBMAHa OT yTeuka nim
MPOMEHW B CKOPOCTTa Ha yTeukara.

KleBa Ha HaJIAraHeTo Ha NOTOKa
70

60
50

40 /./"

30

20 ././

CKopocT Ha noToka (SLPM)

0 5 10 15 20 25 30
Hansarane cm H,0

Conpotusnexue (cm H,0)
HamansBaHe Ha HansaraHeTo npu

50 SLPM 100 SLPM

Manko (S) 14 55
CpeaHo (M) 13 50
fonamo (L) 1.2 44
MbpTBO NpOCTPaHCTBO

Manko (S) 16,1 mn

CpeaHo (M) 16,6 MN

fonamo (L) 16,6 M
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HvBa Ha 3ByKa

A-npeTerneHo HKBO Ha 3BYKOBa MOLWHOCT 27 dBA
A-NpeTerneHo H1BO Ha 3BYKOBO HanAraHe Ha 1 m 19 dBA
N3xBbpnaHe

[1a ce n3xBbpNM B CHOTBETCTBME C MECTHUTE pa3nopenou.

YcnosusA Ha cbxpaHeHue
Temnepatypa: O1 -20 °C go 60 °C
OTtHocuTenHa snaxHocT: OT 15% [0 95% 6e3 koHaeH3aLUma

OrPAHUYEHA TAPAHLINA

Respironics, Inc. rapaHTvipa, Ye cuctemmnte € Macka (B ToBa YMC/I0 pamKkaTta

1 Bb3MNaBHWYKaTa Ha MackaTa) TAXHO Npom3BOACTBO (,[TpoayKTHT") HAMa Aa
NoKaxaT NPOV3BOACTBEHN AedeKTV U fJedeKTy B MaTepuanuTe 3a nepuog ot
nesetaeceT (90) AHM OT AaTaTa Ha Nokynkarta (,[apaHUMOHHMA CPOK”).

AKO MPOAYKTBT NOKaxe HeW3NPaBHOCT NPU HOPMANHW YCNOBUA Ha ynoTpeba
no Bpeme Ha fapaHLMOHHKA CPOK 1 Obae BbPHAT Ha Respironics B pamKmTe Ha
TO31 CPOK, Respironics e noamerw MNpoaykTa. HacToswaTta rapaHLms He Moxe
na 6bae npexsbpaHa v Baxu eanHCTBEHO 3a MbPBOHAYaNHNA COOCTBEHMK

Ha lNpoaykTa. lopecrnomeHaToTo obeslieTeHre Ypes noamaHa Lie obae
eVHCTBEHOTO 00e3LUETEeHVE NPK U3MbHEHWE Ha ropecnoMeHaTaTa rapaHLys.

HacTtonAuiaTa rapaHuma He NOKPWBaA LLETW, MPUUMHEHN OT 3/10M0MYKa,
HenpaBuHa ynoTpeba, 3noynotpeba, HeOPEXHOCT, MPOMAHA, M3MON3BaHe KN
noaapbXKKa Ha MNpoayKTa B pa3pes C yCIoBMATa 33 HOPMasHa yrnoTpeba v ¢ Te3n
B MHCTPYKLUMMUTE KbM HETO, KaKTO U OT 1Py IedeKTI, KOMTO He Ca CBbp3aHn C
matepuvani nnm n3paboTka.

HacToAwwarta rapaHuma He ce OTHacA 3a KOWTO 1 Aa buno MpoayKT, KOMTO MoXKe
lla e 61N PEMOHTUPAH WM NPOMEHSH OT NKLa, HeNpPeacTaBaBaLmM drupmarta
Respironics. Respironics He noema HrkakBa OTFOBOPHOCT 3a MKOHOMMYeCKa
3ary6a, 3aryba Ha neyanta, PeXXMNHN Pasxoav U KOCBEHK, NOoCeBaLin,
cneuvanHn A CiyYanHi LLETH, 3a KOUTO MOXe Aa Ce NPeTeHAnpPa, Ye ce
Ib/KaT Ha npoaaxba UK Ha M3non3gaHe Ha lNpoaykTa. HAkon pucankumm He
N03BONABAT M3KMOUBAHETO MM OFPAHMUYEHNETO Ha CIyYaiHN UK NOCNEABaLLN
LWEeTW, 33aTOBA € Bb3MOKHO ropeCcnoMeHaToTO OrpaHNYeHMe W M3KOUBaHE Aa
He ce OTHacA 3a Bac.
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HACTOALLATA TAPAHLIVA CE JABA BMECTO BCAYKW OPYTA M3PAYHN
TAPAHLIW. OCBEH TOBA BCYKW MOLPA3BVPALLI CE TAPAHLIMW, B TOBA
HYACTO BCUYKIM TAPAHLIMIA 3A TIPOOABAEMOCT I MPUTOOHOCT 3A
OMNPEAENEHA LEJT, M3PNYHO CE OTXBBPIIAT. HAKOW IOPUCAMKLIAW

HE MO3BOJIABAT OTKA3 OT OTTOBOPHOCT OT MOAPA3BMPALLIN CE
TAPAHLIW,3ATOBA E Bb3MOMHO FOPECTTOMEHATOTO OTPAHNYEHWE 1A
HE CE OTHACA 3A BAC. HACTOALLATA TAPAHLIA B JABA OMPELENEHN
3AKOHHW TTPABA, HO BME MOMETE [JA IMATE 1 IPYTV TIPABA CbITTACHO
3AKOHUTE, MPUNOXIKIMIM BbB BALLATA KOHKPETHA IOPUCAMKLAA.

3a fia ynpaxkHWTe CBOMTE NPaBa CbracHO Tasv OrpaHUyeHa rapaHLvs, CBbpxeTe
Ce CbC CBOA MeCTeH OTOpPU3MPaH NpefcTasuTen Ha Respironics, Inc. nnwv ¢
Respironics, Inc. Ha agpec 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania
15668, CALL| vnn ¢ Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestralie 17,
82211 Herrsching, lepmaHus.

Maska s gel jastuci¢ima Nuance
Upute za uporabu - Hrvatski

Namjena

Ova maska za nos sluzi kao sucelje za primjenu CPAP-a ili dvostupanjske terapije
bolesnicima. Maska je namijenjena uporabi samo na jednom bolesniku kod
kuce ili uporabi na vise bolesnika u bolnici/zdravstvenoj ustanovi. Maska se
treba koristiti za bolesnike (>30kg) kojima je propisana terapija CPAP-om ili
dvostupanjska terapija.

& Napomena:
* lzdisajni otvor ugraden je u masku tako da nije potreban zaseban izdisajni
otvor.

* Maska nije izradena od prirodnog lateksa ni DEHP-a.

Simboli
A\ Upozorenje ili oprez € Napomena € saviet
[T Pogledati upute Maska nije izradena X2 Kontrola otpora "System One”
za uporabu od prirodnog lateksa
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A Upozorenja

Maska nije prikladna za odrzavanje Zivota ventilacijom.

Prije uporabe ru¢no operite masku. Provjerite da maska nije oste¢ena ili
istrosena (naprsline, pukotine, poderotine, ostecenja jastucica koja bi mogla
dovesti do izloZzenosti gelu itd). Bacite i zamijenite dijelove po potrebi.

Kod nekih se korisnika moze pojaviti crvenilo koze, nadrazenost ili
nelagoda. U tom slucaju prestanite upotrebljavati masku i obratite se svom
zdravstvenom djelatniku.

Obratite se lije¢niku ili stomatologu ako osjetite bolne desni, zube ili Celjust.
Uporaba maske moze pogorsati postojece stomatoloske probleme.
Obratite se lije¢niku ako osjetite sljedece simptome dok koristite masku ili
nakon njenog uklanjanja: Suhe o¢i, bol u ocima, infekcija ociju ili zamagljen
vid. Ako se simptomi ne povuku, obratite se oftalmologu.

Materijal maske treba uvijek biti daleko od ociju.

Nemoijte previse zatezati remene. Promatrajte znakove prekomjernog
zatezanja poput intenzivnog crvenila, rana ili izbocina na kozi oko rubova
maske. Olabavite remene kako biste olaksali simptome.

Maska je namijenjena uporabi sa CPAP ili dvostupanjskim sustavima koje je
preporucio vas zdravstveni djelatnik ili respiratorni terapeut. Masku smijete
koristiti samo ako je CPAP ili dvostupanjski sustav ukljucen i radi ispravno.
Nemojte blokirati i ne pokusavajte brtviti izdisajni otvor. Objasnjenje
upozorenja: CPAP sustavi namijenjeni su uporabi s posebnim maskama

na ¢ijim se konektorima nalaze otvori za ventilaciju koji omogucuju stalno
istjecanje zraka iz maske. Kada je uredaj CPAP ukljucen i radi ispravno, novi
zrak iz uredaja CPAP istiskuje izdahnuti zrak kroz izdisajni otvor maske.
Medutim, kada uredaj CPAP ne radi, maska ne osigurava dostatan protok
svjezeg zraka te postoji mogucnost ponovnog udisanja izdahnutog zraka. To
se upozorenje odnosi na ve¢inu modela sustava CPAP.

Ako se u uredaju koristi kisik, protok kisika mora se iskljuciti kada se uredaj
ne koristi. Obja$njenje upozorenja: Kada uredaj ne radi, a protok kisika je
ukljucen, kisik koji prolazi kroz cijevi ventilatora moze se nakupljati unutar
kucista uredaja. Nakupljanje kisika unutar kucista uredaja moze predstavljati
opasnost od pozara.

Nemojte blokirati ili brtviti izdisajne otvore.

Pri stalnoj brzini protoka dodatnog kisika, koncentracija udahnutog kisika
varira ovisno o postavkama tlaka, obrascu disanja u pacijenta, odabiru maske
i brzini propustanja. To se upozorenje odnosi na vec¢inu CPAP i dvostupanjskih
uredaja.

Pri niskim vrijednostima tlaka CPAP-a ili EPAP-a, protok kroz izdisajni otvor
mozda nece biti dostatan za potpuno uklanjanje izdahnutog plina iz cijevi.
MoZe dod¢i do ponovnog udisanja izdahnutog plina.
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« Prikljucivanje uredaja za izdisanje zahtjeva podesavanje razine tlaka radi
kompenziranja poja¢anog propustanja.

Dijelovi

@Vrh jastucica

(B)Gel baza jastucica (ne umetati u nosnice)
©Postoljejastuéic’a

@Koljeno s ugradenim uredajem za izdisanje (nemojte blokirati)
@Priévrsna opruga

®Cijev (trajno pri¢vric¢ena na koljeno @ i Zakretni element @)
@Zakretni element (spaja se na CPAP cijevi)

@Platneni okvir s pri¢vrsnom oprugom @

@Bo(;ni remen ijezi¢ac platnenog okvira

@Strainji remen naglavka (s logotipom Philips Respironics)
®Vréni remen ijezi¢ac naglavka

@Petlja naglavka za upravljanje cijevima (opcionalno)

Prije uporabe procitajte do kraja Upute za uporabu.

* Ru¢no operite cijelu masku @.

» Operite lice. Nemojte stavljati hidratantnu kremu/losion na ruke ili lice.

* Pregledajte cijelu masku. Zamijenite jastucic¢e ako otvrdnu ili se poderu ili ako
se bilo koji dio osteti ili istrosi.

Upute za Cis¢enje

Rucno operite cijelu masku prije prve uporabe @. Neplatnene dijelove @@

treba ru¢no prati svaki dan. Platnene dijelove @@ treba ru¢no oprati svaki

tjedan ili prema potrebi.

1. Operite ru¢no u toploj vodi s blagim tekucim sredstvom za pranje posuda.

A Mjere opreza:

* Ne upotrebljavajte izbjeljivac, alkohol, otopine za ¢is¢enje koje sadrze
izbjeljivac ili alkohol, ili otopine za cis¢enje koje sadrze regenerator ili
ovlazivac.

* Platnene dijelove nemojte susiti u susilici rublja.

» Svako odstupanje od navedenih uputa moze utjecati na rad proizvoda.

* Provjerite da maska nije ostecena ili istrosena (naprsline, pukotine,
poderotine, ostecenja jastucica koja bi mogla dovesti do izlozenosti gelu itd).
Bacite i zamijenite dijelove po potrebi.
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2. Temeljito isperite. Pustite da se potpuno osusi na zraku prije uporabe. Prije
uporabe cijela maska mora biti suha. Platnene dijelove osusite na ravnoj
podlozi ili ih objesite na konopac za susenje.

Upute za pranje u perilici posuda

Osim ru¢nog pranja, masku mozete jednom tjedno oprati u perilici posuda.
Oprez: Za pranje maske koristite samo blagi teku¢i deterdzent za posude.

1. Uklonite platnene dijelove. Platnene dijelove nemojte prati u perilici posuda.

2. Od koljena i cijevi odvojite jastuci¢ pa ih operite na najvisoj polici u perilici
posuda.

3. Pustite neka se osuse na zraku. Maska mora biti suha prije uporabe.

A Upozorenje: Provjerite da maska nije ostecena ili istrosena (naprsline,
pukotine, poderotine, ostecenja jastucica koja bi mogla dovesti do izloZenosti
gelu itd).

Bacite i zamijenite dijelove po potrebi.

Dezinfekcija u zdravstvenim ustanovama

Za upotrebu na vise pacijenata u bolnicama/zdravstvenim ustanovama, masku
obradite izmedu dvaju pacijenata prema uputama za dezinfekciju. Upute
mozete pronaci na adresi www.philips.com/respironics ili nazovite korisnicku
sluzbu Philips Respironics na broj +1-724-387-4000 ili Respironics Deutschland
na broj +49 8152 93060.

Ispravno prianjanje maske

6 Napomena: Nemojte previse zatezati remene.

Prije stavljanja maske na lice

1. Odredivanje veli¢ine: Vrhove jastuci¢a ® umetnite u nosnice @.

2. Odaberite jastucice ¢ija gel baza ® udobno prianja ispod nosa bez razmaka.
& Napomena: Gel baze jastucic¢a ne gurajte u nosnice.

Namjestanje maske

3. Naglavak: Povucite naglavak preko glave @.

4. Jastucici: Vrhove jastuci¢a @ umetnite u nosnice ©.

Podesavanje maske

5. Naglavak: Podesite vrini remen ® @. Naglavak bi trebao sjesti malo iznad
usiju poput naocala.

A\ Upozorenje: Dijelove maske treba drzati podalje od ociju. Olabavite vréni
remen ® kako biste bo¢ne remene okvira O odmaknuli od ociju.
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6. Okvir: Odlijepite jezi¢ce (M s remena, prilagodite duljinu, a potom pritisnite
jezi¢ce naspram remena kako biste ih ponovno pricvrstili ©.

Maska se treba udobno naslanjati na vase lice @.

Upravljanje cijevima (opcionalno)

7. Cijev maske provucite ® kroz petlju naglavka za upravljanje cijevima @ ©.

8. Cijevi maske postavite iznad glave @ i podalje od ociju.

Uporaba maske

9. Spojite fleksibilnu cijev (koja je ukljuc¢ena uz uredaj CPAP ili onaj za
dvostupanjsku terapiju) na 0s @.

10. Ukljucite terapijski uredaj. Legnite. Normalno disite.

11. Zauzmite razne lezece poloZzaje. Pomicite se dok se ne osjecate udobno.
Ako postoji propustanje zraka, izvrsite zavrsno prilagodavanje. Mala koli¢ina
propustanja zraka uobicajena je.

€ savjeti za udobnost

» Najcesca je pogreska presnazno zatezanje. Maska treba biti labavo i udobno
namjestena. Ako vam je koza ispupcena oko maske ili primijetite crvena
podrudja na licu, olabavite remene.

» Ponovno postavite masku tako Sto ¢ete je odmaknuti od lica i ponovno
postaviti na mjesto.

Skidanje maske
Zadrzite podesenjal Lagano skinite masku pridrzavanjem straznjeg remena
naglavka () i povucite naglavak prema naprijed preko glave.

Rastavljanje

1. Jastucic: Primite postolje jastuci¢a © i odlijepite ga s koljena © @.

A\ Oprez: Kakobiste ih skinulis koljena®), vrhove jastucica® nemojte povladiti.
2. Koljeno: Povucite s okvira @ @.

A Oprez: Koljeno ®) cijev (® i zakretni element @ trajno su spojeni. Ne
pokusavajte koljeno ili zakretni element odvojiti od cijevi.

A\ Oprez: Cijev maske ® nemojte potezati kako biste je odvojili od cijevi za
CPAP.

3. Okvir: Odvojite jezi¢ce okvira i provucite ih kroz proreze na naglavku.

192



Sastavljanje

& Napomena: Koljeno ®), pri¢vrsna opruga ® i postolje jastucica © trebaju biti
okrenuti prema dolje () ®

1. Koljeno: Pritisnite u pri¢vrsnu oprugu @ dok se sve strane ne poravnaju.

2. Jastuci¢; Pritisnite na straznju stranu koljena ®.

& Napomena: Koljeno, okvir i jastuci¢ moraju prianjati bez razmaka @. Ako se
pojave razmaci ili je kut pod kojim je jastuci¢ postavljen premali, ® X skinite
jastuci¢ i ponovno ga pri¢vrstite. Jastucic¢ treba sigurno pristajati na koljeno i
biti usmjeren prema nosu ®v.

3. Okvir: Okvir postavite uz pomoc pricvrsne opruge (& usmjerene prema
dolje ().

4. Naglavak: Petlju za upravljanje cijevi © postavite na vrh.

5. Jezicce okvira provucite kroz proreze naglavka i presavijte prema naprijed.

& Napomena: Ako je sve ispravno sastavljeno, logotip tvrtke Philips
Respironics nalazi se na vanjskoj strani straznjeg remena naglavka Q.

Kontrola otpora “System One” Philips Respironics

Maska u kombinaciji s uredajem System One Philips Respironics omogucuje
optimalan stupanj kompenzacije otpora. Ta je vrijednost definirana u nastavku
i treba je postaviti vas pruzatelj njege.

Veli¢ina Postavka
S, M, L X2

& Napomene:

» Usporedite masku s uredajem. Ako se vrijednosti ne podudaraju, pogledajte
priru¢nik uredaja.

» Postavka “System One” nije kompatibilna s maskama kojima je potreban
odvojeni uredaj za izdisanje.

Specifikacije

A Upozorenje: Tehnicke specifikacije maske navedene su kako bi vas
zdravstveni djelatnik odredio je li kompatibilna s vasim CPAP-om ili
uredajem za dvostupanjsku terapiju. Ako se koristi izvan navedenih
specifikacija ili s nekompatibilnim uredajima, maska moze biti neugodna,
brtva na maski moze biti neucinkovita, optimalna terapija mozda ne bude
postignuta, mozda se nece oglasiti alarm za odspojenost cijevi te curenje, ili
varijacija u stopi propustanja, moze utjecati na rad uredaja.
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Krivulja tlaka i protoka
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Otpor (cm vode)

Pad tlaka pri
50 SLPM 100 SLPM
Mali (S) 14 55
Srednji (M) 13 50
Veliki (L) 1,2 4.4
Mrtvi prostor
Mali (S) 16,1 ml
Srednji (M) 16,6 ml
Veliki (L) 16,6 ml

Razine zvuka

A-ponderirana razina snage zvuka 27 dBA
A-ponderirana razina tlaka zvuka na 1 m 19 dBA
Odlaganje

Odlozite u skladu s lokalnim propisima.

Uvjeti skladistenja

Temperatura: -20 °C do +60 °C

Relativna vlaga: 15% do 95% bez kondenzacije
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OGRANICENO JAMSTVO

Respironics, Inc. jamci da ¢e njegovi sustavi maski (ukljucujuci okvir maske i
jastucic¢) (“Proizvod”) biti bez nedostataka u izradi i materijalu unutar razdoblja
od devedeset (90) dana od datuma kupnje (“Jamstveni rok”).

Ako dode do kvara na Proizvodu pod normalnim okolnostima uporabe tijekom
Jamstvenog roka i ako je Proizvod vracen tvrtki Respironics unutar Jamstvenog
roka, Respironics ¢e zamijeniti Proizvod. Ovo se jamstvo ne moze prenijeti i
vrijedi samo za prvog vlasnika Proizvoda. Navedeno rjesenje u obliku zamjene
bit ¢e jedino rjesenje za povredu navedenog jamstva.

Ovim jamstvom nisu obuhvacena ostecenja proizvoda nastala nesretnim
slucajem, pogresnom uporabom, zloporabom, nemarom, izmjenama,
propustom u uporabi ili odrzavanju Proizvoda pod normalnim okolnostima i u
skladu s pripadaju¢om dokumentacijom te ostali nedostaci koji nisu povezani s
materijalom i izradom.

Jamstvo ne vrijedi u slu¢aju moguceg popravka ili izmjene koje nije izvrsila
tvrtka Respironics. Tvrtka Respironics nece biti odgovorna za ekonomske
gubitke, gubitak dobiti, prekomjerne troskove, ili posredne, posljedi¢ne,
posebne ili slu¢ajne stete do kojih moze doci prodajom ili uporabom Proizvoda.
U nekim drzavama nije dopusteno iskljucivanje ili ograni¢enje odgovornosti za
slucajne ili posljedicne Stete, pa se to ogranicenje i isklju¢enje ne mora odnositi
navas.

OVO JAMSTVO PONUDENO JE UMJESTO SVIH OSTALIH IZRICITIH

JAMSTAVA. STOGA SE IZRICITO ODRICEMO ODGOVORNOSTI ZA BILO KAKVA
PODRAZUMUEVANA JAMSTVA, UKLJUCUJUCI JAMSTVO ZA PRIMJERENOST ZA
PRODAJU ILI PRIKLADNOST ZA ODREDENU NAMJENU. U NEKIM DRZAVAMA NIJE
DOPUSTENO ODRICANJE ODGOVORNOSTI ZA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA,
PA SE TO OGRANICENJE NE MORA ODNOSITI NAVAS. OVO JAMSTVO DAJE VAM
ODREDENA ZAKONSKA PRAVA, A MOZETE IMATI I OSTALA ZAKONSKA PRAVA
OVISNO O DRZAVI U KOJOJ SE NALAZITE.

Da biste ostvarili prava iz ovog jamstva, obratite se lokalnom ovlastenom
zastupniku tvrtke Respironics, Inc. ili tvrtki Respironics, Inc. na adresi

1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, USA, ili

Respironics Deutschland GmbH & Co KG, Gewerbestral3e 17, 82211 Herrsching,
Germany.
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B (cmH,0)

MTER TR ERE
50 SLPM 100 SLPM
NS (9) 14 55
FE (M) 13 50
xE L 12 44
LT
NS (S) 16.1 mL
FE (M) 16.6 mL
=l (D) 16.6 mL
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A DI ERINR R 27 dBA
1K A IR EIHER LR 19 dBA
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SN N b =
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WBE: -200CE60°C
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Macka Nuance ¢ reAeBbiMM MoAYLLEYKaMM
VIHCTRYKLMA MO NPUMEHEHUIO —
Pycckmnm

Ha3HaueHune

Macka ABNAETCA yCTPOMCTBOM, COEAMHAIOLLMM NaLMeHTa C anmnapaTtom A41A Tepanim
METOOM CO3[aHWs MOCTOAHHOTO nonoxuTensHoro gasneHus (CPAP, Continuous
Positive Airway Pressure) unv ana asyxdasHoi BeHTunAaumm. Macka npefHazHadeHa
[N1A MCNOMb30BaHWA OAHM MaLMEHTOM B AOMALLHMX YCIIOBMAX U ANA
MHOTFOKPATHOTO MUCMOSb30BaHWA PasHbIMM MaLMEeHTaMK B YCIOBINAX CTallMOHapa Wim
Zpyroro nevebHoro yupexaeHua. Macky cnefyeT npyMeHsTh Y MaLlMeHTOB (C Maccoi
Tena > 30 Kr), KoTopbIM HazHaueHa Tepanua CPAP nnmn AByxdasHan BeHTUNALMA NErkiXx.

& MNpumeyanue.

* Macka nmeeT BCTPOEHHbIM MOPT BblAOXa, MO3TOMY OTAE/bHbBIA NOPT BblOXa
He TpebyeTcs.

* Macka n3rotoBneHa 6e3 MCNonb3oBaHNA NaTekca Ha OCHOBE HaTypPanbHOro
Kayuyka v gnatunrekcundranata (DEHP).

O603HaueHunA
A\ Npeaynpexperne & MNpyvevarive € Coser
nnv npefoctepexeHmne
[T M. MHCTPYKUMo S0 He copeput X2 Kontpons conpotuenenus Systemn One
Mo NpYMeHeHuto HaTypanbHOro natekca

A MpepynpexaeHua
STa Macka He NOAXOAWT ANA BEHTUAALMM B PaMKaxX PeaHUMaLMOHHbIX
MepOonpPUATUIA.

« [lepen Hauyanom MCNONb30BaHWA BLIMOWTE M3fenve BpyyHyto. [1posepbte
MACKy Ha Hanmnyve NoBpeXAeHW Nn CNefoB M3HOCa (Pa3nombl, BOSOCAHbIE
TPELUVHbI, Pa3pbiBbl, MOBPEXAeHVe C OOHaeHVeM refnsa 1 T. 4.). [pu
HEOOXOAMMOCTY YTUM3MPYIATE 1 3aMEHUTE KOMMOHEHTBI.

+ Y HeKOTOPbIX MONb30BaTENEN MOXKET NOABUTLCA NOKPACHEHME KOXMY,
pasfpaxkeHve nan YyBCTBO ANCKOMBOPTa. B 3TOM Cnyyae npekpatute
MCMOMb30BaHMe MaCKU 1 CBAXMUTECH C NeyalliM BPayuom.
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Ob6paTnTech K Bpavy UM CTOMaTonory B Cilyyae 00ne3HEHHBIX OLLyLEHNIA
B 3y6ax, AecHax Unn YeniocTax. MIcnonb3oBaHvie Macku MoXeT 000CTpUTb
MMetoLLieecs CTOMaTosorMyeckoe 3abonesaqme.,
Obpatntech K Bpayy, eciv 'y Bac NOABUIMCH CliefytoLyne CUMITOMbI Npu
MCMONb30BaHNM MACKM U MOCTIE €e CHATKA: CyxXOCTb a3, 60sb B rnasax,
NHOEKUMN T1a3 UKW Pa3MbITOCTb 3peHnA. ECn CUMNTOMbI He Mcye3atoT,
00paTUTECh K OKYJINCTY.
Mexay KOMMOHEeHTamMM MacKu 1 rna3amm HeobXoaMMo OCTaBAATb 3a30p.
He cnefyeT CMIWIKOM CUbHO 3aTATMBATL peMellky. OTCneXnBanTe NpusHakm
nepeTArvBaHWA pemelKOoB, HaNnpUMep BbipaXKeHHOEe NOKpPacHeHMe,
60ne3HeHHbIe OLLYLIEHNS, OMyXaHKUe KOXI BOKPYT KpaeB Macku. Ans
obneryeHus CUMNTOMOB OC/abbTe pemeLLKK KpenneHus.
STa Macka paspaboTaHa Af1s UCMoNb30BaHWA B COUYETAHMN C CUCTEMaMI
CPAP nnu aeyxdasHow BEHTUNALMM, PEKOMEHLOBAHHBIMY NeUaLLy M BPaYoM
VAN NYNbMOHOMOrOM. 3anpeLlaeTca HaeBaTb Macky, ecv annapat CPAP
1y AByXHasHoM BEHTUAALMMN He BKIOUEH 1 He GYHKLMOHMPYET MCNPaBHO.
3anpeLyaeTcs 3aKpbiBaTb U 6JI0KMPOBATb NOPT Bbigoxa. Pa3bsAcHeHne
K npegynpexaeHuto. Cnctemsl CPAP npefHasHayeHb! 4nA MCNob30BaHWA
CO CneuranbHbIMM MacKkamm, UMEILMMN Pa3bembl C BEHTUAALMOHHBIMM
OTBEPCTMAMM ANA NOCTOAHHOIO BbIXOLA BO3AYXa W3 Macku. Korga annapat
CPAP BKtoueH 1 MCnpaBHO paboTaeT, cBeXXMii BO3ayx 13 annapata CPAP
BbITECHAET BblAbIXaeMbI BO34YX Yepe3 NopT BblAOXa Macku. OfHaKo ecnm
annapat CPAP He paboTaeT, Yyepes Macky He OyaeT nofaBaTbCa OCTaTOYHOe
KOMMYECTBO CBEXErO BO3AYXa 1 BbIAbIXaeMbll BO3AYX MOXET BLbIXaTbCA
MOBTOPHO. ITO NpeaynpexaeHe NPUMEHNUMO K O0MbLUMHCTBY MOZeNen
cuctem CPAP.
Ecnun B annapate ncnonb3yeTca KUCNOPOA, TO B MEPUOAbI, KOoraa yCTPOMCTBO
He paboTaeT, Nofjava K1copoaa Ao/KHa BbiktouaTbcA. Pa3bacHeHne
K npegynpexaeHuto. ECnn yCTPONCTBO BLIKIIOUYEHO, @ KUCIOPOA
NPOACIXKAET NOCTYNaTh, TO NOCTYNAOLWMI B WNaHrv annapata VIBJ1 knucnopop
MOXET HaKamMBaTbCA BHYTPW YCTPONCTBA. HaKOMMBLUMIACA BHYTPY
YCTPOWMCTBA KNCIOPOL CO3MaeT PUCK BO3rOpaHNA.
3anpellaeTca 3aKpbiBaThb UK ONOKMPOBATb MOPTH BbIAOXA.
[pr 0AHOM 1 TOM e CKOPOCTV NOAauM AONOAHNTENBHOMO KMCAOPOAa
KOHLIEHTPALWS BABIXaeMOro K1CIopofa byaeT MeHATbCA B 3aBUCUMOCTH
OT NapaMeTPOB [aBNeHNA, XapaKTepa AblXaHNA NaUuMeHTa, MOAENV MacKu v
CKOPOCTW yTeuKu. 370 NpeaynpexaeHne NprmMeHUMO K OOMbLIMHCTBY TUMOB
annapatos ana CPAP 1 aByxda3HOM BeHTUAALWN.
[Mpw Hy3kom fasnenun B cvctemax CPAP vnu EPAP (nonoxumtensHoe
[iaBeHue B AblXaTenbHbIX MyTAX Ha BblAOXe) MOTOK, MPOXOAALMIA Yepes
MOPT BbIAOXA, MOXKET ObITb HEJOCTATOUEH ANA YOANEHWS 13 LUNGHTOB
BCEro BblAbIXxaeMoro Bo3gyxa. MoXeT NponcxoanTb NOBTOPHOE BAbIXaHWe
HEeKOTOPOW YaCTu BblAbIXxaeMOro Bo3ayxa.
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- [pun noacoeaviHeHNM YCTPOMCTBA ANA BbIOXa TPebyeTCs KoppeKumrsa YPOBHS
[aBneHna Ana KOMNeHcalymn BO3pocLlei yTeuku.

KomnoHeHTbI

@HaKOHeqHVIK YMIOTHUTENA C NOAYWEeYKamm

FeneBoe OCHOBaHwe ynaoTHUTENA C NofyWeYKaMu (He BBOAWTb B HO3APN)
@ﬂnaTq)opMa YMIOTHUTENA C NOAYWEeYKamm

@KoneHuaTbu?l naTpybOK C MHTErPUPOBaHHBIM MOPTOM BblAOXa (He
6MOKMPOBATH)

@KDE‘H@KHOE‘ KOMbLO

@pr6|<a (CKECTKMM NPVIKPENIEHNEM K KONEHYATOMY NaTpybKy @ 1 KnanaHy
Bbigoxa (G))

@KnaﬂaH BblOXa (NofcoeAnHAeTCA K TpyOKe annapata CPAP)
@MaTepanbM KapKac C KpemneKHbIM KOMbLIOM @

®BO|<OBO|?| peMeLLOK 1 A3bIYOK MaTepyaToro Kapkaca

®3aﬂ,Hl/ll7l pemeLloK HaronoBHKKa (c norotunom Philips Respironics)
®TeMeHH0|?1 pemMeLlOK 1 A3bIYOK HaroIOBHMKa

@HeTﬂﬂ Haro10BHWKa ANA KpenieHna pr6l<|/l (He BXxOOUT B CTaHﬂ,apTHbIPI
KOMMAEKT MNOCTaBKM)

Mepep ncnonb3oBaHiem NPOYTATE B MONIHOM 06beme 1 yACHUTE

WNHCTPYKLMIO MO NPUMEHEHMNIO.

¢ BoimotiTe BCio Macky BpyuHyio @.

* BbimorTe nuuo. He HaHOCKTe YBRAXKHAIOWMNIA KPEM UM NIOCbOH Ha PYKM N
L.

*  OcMoTpuTe BCIO MAcKy. 3aMeHUTe YIIOTHUTENb U MOAYWEYKM, €CAIN OHN
3aTBePAEM K NMOPBANNCh, @ TakxKe BCe pyrne NoBpeXaeHHbIe 1n
M3HOLEHHbIE YaCTW.

WNHCTpyKUMM No ouncrke

Mepen NepsbiM NPUMEHEHKEM NMONHOCTBIO BbIMOVITE Macky BpyuHyio @. YacTy
MAaCKW, BbINOIHEHHbIE He U3 TKaHM, —@ HeOOXOAVMO exxeAHEBHO OUNLLATb
BPYUYHYt0. Matepuatble yactn @— CnepyeT MbiTb BRYUHYIO KaXAyo Hefemno
UM No Mepe HeobXOAVMOCTH.

1. [InA NpombiBaHWA BPYYHYIO MCMOMbB3YTE TENMYI0 BOAY C JoOaBneHnem
MATKOTO XMKOrO CPEeACTBA 1A MbITbA MOCYAbI.
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A MNpeaynpexaexns.

He ncnonbayiite oT6enMBaTENb, CNIVPT, MOKOLME PACTBOPLI C OTOENMBaTENEM
WAV CIIVIPTOM, a TakKe KOHAMLIVIOHEPaMU UMM YBXKHAIOLMMI CPeACTBaMM.

* Henb3A NOMeLLaTh MaTePUaThe YacTh B CYLUMbHYIO MaLLUHY.

+ Jlloboe OTKNOHEHME OT TVIX MHCTPYKLII MOKET HapyLIMTL
DYHKLVOHMPOBAHYIE U3AENNA.

+ TlpoBepbTe MacKy Ha Hanvuvie NoBPEXAeHNI UK CRefoB U3HOCA (DasNoMbl,
BOMOCAHbIE TPELMHbI, Pa3pbiBbl, MOBPEXAEHME C OGHAKEHVEM FeA U T. /..
MpW HEOBXOAMMOCTY YTUAM3NPYIATE U 3aMEHMUTE KOMMOHEHTBI.

2. TiwatensHo ononocHuTe. MoAHOCTbIO BEICYLLNTE Nepes CMoNb30BaHMEM.
Mepen NpYMeHeHeM ybeauTecs B ToM, UTO BCE YaCTh MACKI NPOCOXIIM.
Pa3noxuTe MaTepyaTbie YacTy FOPU3OHTANBHO VM BLICYLIMTE Ha BEPEBKE.

WNHCTpyKLMM MO MOVKe B NOCYJOMOEYHOWN MallnHe

B pononHeHve K pyyHom MOVKe Macky MOMXHO MbITb B MOCYAOMOEYHON MalLnHe

OfIH pa3 B Hefjento.
MNpepocTepexenue. [1nA MbITbA MACKM UCMOMb3YINTE TONbKO MArKOE XKMaKoe
CPEeACTBO ANA MbITbA MOCYAbI.

1. CHumnTe MaTepuaTble YacTh. MaTepyaTble YacTu Heb3A MbiTb B
NOCYJOMOEUYHOW MalLVHe.

2. Otpenute ynnoTHUTENb OT KOfleHYaToro natpybka v Tpyobok 1 npomoiiTe Bce
3TN KOMMOHEHTbI B BEPXHEN KOP3MHE MOCYOMOEUYHOM MALLMHBI.

3. BbicywuTe Ha Bo3gyxe. [epes npuMmeHeHviem ybeautecs 8 TOM, YTO Macka
cyxas.

A\ MNpepynpexpaexne. MposepbTe Macky Ha Hanuume NoBpexXaeHNI 1
CNEefI0B M3HOCa (PasfioMbl, BONOCSHbBIE TPELLMHDI, Pa3PbiBbl, MOBPEXIEHMNE C
OOHaX}eHWEM rens U T. A.).

Mpur HEOOXOANMOCTY YTUNM3NPYITE 1 3aMEHUTE KOMMOHEHTbI.

Le3nHdeKkunsa B neyebHbIX yupexaeHnsax

[N MHOTOKPATHOrO MCNOMb30BaHWA B YCIIOBYIAX CTAaUMOHAPa Win Apyroro
NeyebHOro yupexaeHvs CMOTPUTE MHCTPYKLMM MO NOBTOPHOK 06paboTke

NPV NPUMEHEHWN Y Pa3HbIX NALMEHTOB B PyKOBOACTBE MO Ae3NHGEKLNM.

[1ns nonyyeHns aTUX MHCTPYKUWIA noceTuTe Hal Beb-cait www.philips.com/
respironics UM NO3BoHWTE B oTAeN 0bCnyxmBaHnsa knneHTos Philips Respironics
no TenedoHy +1-724-387-4000 (CLLA) nnmn Respironics Deutschland no tenedony
+49 8152 93060 ([epmaHus).



Kak obecneumnTb npaBuiibHYI0 MOCaAKy MacKu

& MpumeyaHune. He cnegyeT CAMLIKOM CUIbHO 3aTAMUBATL PEMELIKM.

[Nepen HageBaHMEM MaCKN

1. OnpepeneHne pasmepa. [lomecTTe HakOHEYHNKM NofyLweyeK
YNAOTHUTENA B B HO3APV @ .

2. NopbepuTe yNnoTHUTENb TaKMM 06Pa3oM, YUTOObI refieBble OCHOBaHWS
nomyuieyek (& KOMMOPTHO pacrnonaranich Nog HoCom 6e3 3a30p0B.

& MpumeyaHue. He NpofBMranTe refieBble OCHOBaHWA MOYLIEYEK B HO3APW.

HapeBaHve mackum

3. HaronoeHvk. HataH1Te HaronoBHWK Ha ronosy @ .

4. Nopyweuku. [ToMeCcTUTe HAKOHEUHVKI NofdyLleyeK YNnoTHUTeNa @

B HO3ApN ©.

Perynuposka mMackm

5. HaronosHuk. OTperynnpymnte TeMeHHOW pemMellok ) @. HaronosHmk
[O/MKEH pacnonaraTbCa Haf yLlamK, Kak YK OUKOB.

A MpepynpexpaeHue. Mexay KOMIOHEHTaM MACKU 1 Fa3ami HEOBXOAUMO
0CTaBNATb 3a30p. OcnabbTe TeMeHHOW peMeloK (K), YTOObl OTOABNHY Tb
6oKoBble pemellKn (D) OT ras.

6. Kapkac. OtaenvTe A3blukm (D) OT pemeLlKoB, PaBHOMEPHO pacrnpeaenite

AAMHY PeMeLLIKOB MO FOMI0BE U MPUAMUTE A3bIUKM K pemellkaM, YTOBb CHOBa
3apuKcpoBaTth ux ©.

Macka fjofKHa cuaeTb Ha nvue yaobHo ©.

OpraHu3zauma Tpybok (aononHuTenbHas onuus)

7. MponycTuTte TpybKy Mackv (B) uepes nNeTnto Ans Gukcaummn TpyoKm Ha
HaronosHvKe @ .

8. 3asepute TpybKy Macku Ha ronosy @ u oteeguTe ee oT Mas.

l/lcmonb30BaHme mackum

9. lMoacoeanH1Te TMOKWIA WNAHT (BKMOUYEHHbIM B KomnneKT annapata CPAP nnm
yCTPOWCTBa ABYX(PasHOM BEHTUAALMM) K KNanaHy BblAoXa ©).

10.BkniounTe yCcTponcTBo and tepanuu. Jlarte. JbiwmTe HOPManbHO.

11. MpuHMUMaNTe pa3Hble NONOXEHNA, XapaKTePHble AN CHa.
NepeBopauunBaliTech, Moka He 3anmeTe ygobHoe nonoxeHne. Ecim
HabMIOAAI0TCA Upe3MEPHbIE YTEYKM BO3AYXa, OTPErynmpyiTe nocafky Macku
OKOHuaTenbHo. HebonbLian yTeuka BO3ayxa — HOPMarbHOe ABNeHMe.
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@ PekomeHaauunm no KOMGOPTHOMY NPUMEHEHUIO N3LENNs

» Caman pacnpocTpaHeHHasn OWNbKa — CIVLWKOM CUNbHOE 3aTArnBaHve
pemelkoB. Macka AomKkHa cuaeTb CBOOOAHO U KOMPOPTHO. ECnn Koxa
BbINMMPAET MO KPasM MacKW UM Ha N1LE 3aMeTHbI KPacHbIe OTMETHHBI,
0CnabbTe pemeLKu.

* YCTaHOBMTE MACKy 3aHOBO, OTTAHYB €€ OT 1L, @ 3aTeM aKKypPaTHO NMoCcaavB
€e Ha MecTo.

CHATMe MacKkun
He pacnyckanTe pemelkn! Jlerko CHAMUTE MacKy, B3AB €€ 3a 3afHWN peMeLOK
HaronoBHWKa () 1 CTAHYB C rONOBbI ABVXEHEM BNepea.

Pasz6opka

1. YnnotHuTenb. BozbMuTeCh 3a Nnatdopmy yNaoTHUTENA C Nofywedkamm ©
1 OTHenuTe ero OT KONeH4aToro natpybka © @.

A MpepoctepexeHue. He cHrMaliTe yNNOTHATENb C KONEHYATOMO
naTpy6Ka (@), Aepach 3a HAKOHEUHWKM ero nogyLiedek @.

2. KoneHuartblit natpy6ok. CHmKTe ero ¢ Kapkaca @ @.

A Mpepoctepexenue. KoneruaThiit NaTpy6ok @), Tpy6Ka (B Vi Knanak
BbIJOXa @) He pa3bupatoTcs. He NbiTaiiTech OTAENUTL KONeHUaTbl NaTpybok
UW KNanaH BblJoxa oT TPYOKM.

A MNpepocTepexeHue. He TaAHUTE 3a TPYOKY Macku (F), 4TOObI OTCOEANHUTL ee
OT LWnaHros cuctembl CPAP.

3. Kapkac. OTcTerHuTe A3blukn Ha Kapkace (D) ¥ MPOTAHKTE KX Yepe3 npopesu
B HarofOBHUKe.

C6opka

& Mpumeyanue. KoneHuaTbiii NaTpyboK ®), KpenekHoe KombLo (€ v
nnatdopma yrnnoTHUTenNs (© LOMKHbI ObITb HanpasneHsl KHK3Yy () @.

1. KoneHyaTbii naTpyOoK. HaxkmmTe Ha KpenexHoe KOsbLo @ tak, uto6bI BCA
€ro OKPY>KHOCTb Obla 3anoannLo C NaTpyoKoM.

2. YnnotHuTtenb. HacaamTe Ha KoneHuaTbl Ban € ero 06paTHOM CTOPOHbI ®.

& MpumeyaHune. Mexy KONeHUaTbIM NaTpyGKOM, KaPKacoM 1 YNIOTHUTENEM
He JOMKHO 6biTb 3a30p08 @. EC/n 3a30pbl MEIOTCA AW YMIOTHUTE b
cnauT nog octpbim yrom ® X, nepeyctaHosmTe ynnoTHUTEND. YANOTHUTEND
AOMKeH BbITb MAOTHO HacaxeH Ha KoneHuaTbiin natpybok ® v nog yrnom,
HanpPaBAeHHbIM K HOCY.
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3. Kapkac. lNoBepHMTe KapKac Tak, UTobbl KpenexxHoe KonbLo (B) Obio
HanpaeneHo BHW3 ().

4. HaronogHuk. Metna ana Kpennexna TpyokM (© AOMKHa pacnonaratbca
CBEPXY.

5. MponycTrTe A3bIUKL Kapkaca Yepes Npope3n Ha HaroNoBHIKE 1 3aBepHUTe
ux Bnepeqs.

& MNpumeyanwe. Npv npasusbHon cbopke norotun Philips Respironics
JOMKEH ObITb BUAEH Ha BHELUHEV CTOPOHE HaronoBHYIKa (.

KoHTponb conpoTtmenenus Philips Respironics System One

Bawa macka npu ncnonb3osaHmm ¢ cuctemoit Philips Respironics System One
obecrneurBaeT ONTVMANbHYIO KOMMEHCALMI0 CONPOTUBNEHNS. 3HaueHve
COMPOTUBAEHMA YKa3aHO HIKeE; OHO AOMKHO ObITb BbICTaBNEHO MOCTABLUMKOM
YCTPONCTBA.

Pa3mep 3HayeHwue
S,M, L X2

& Mpumeyanus.

 CpaBHWTE MaCKy C yCTPONCTBOM. CM. PYKOBOLCTBO MOMb30BATENA CBOETO
YCTPOWICTBA, EC/IN 3HAUEHNA He COBMAAaloT.

+ Cuctema System One HECOBMECTMMA C MacKamyi, B KOTOPbIX MCTOMb3yeTcs
OTAENbHOE YCTPONCTBO /1A BbIAOXA.

TexHnuyeckune XapaKTepUCTUKN

A MpenynpexaeHne. TexHnyeckme xapakTepucTnK Macku NpeaoCcTaseHbl
ANA BALEro flevallero Bpava, Utobbl ONpeaeniTb ee COBMECTUMOCTb C
annapatom ans Tepanuu CPAP nnn aByxdasHoM BeHTUAALMN.
/lcnonb3oBaHe Macku C HapyLIEHMEM ITUX TEXHUUECKMX XapaKTepUCTUK
WY B COYETaHNV C HECOBMECTVMbIM anmnapaToM MOXET MPUBECTM K
AUCKOMDOPTY MpU HOLLEHNM MACKH, HeJOCTAaTOUYHON repMEeTUYHOCTY MACKK,
HeoNTUManbHOM Tepanuu, HecpabaTblBaHWIO CUrHaNa O HapyLleHNM
LENOCTHOCTY KOHTYPa, HapyLLeHWo GyHKUVOHMPOBAHWA YCTPONCTBRA 13-3a
NHTEHCMBHOW YTEUKI UV BaPbMPOBAHMIO €€ CKOPOCTM.
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[aBneHune, cm BOA. CT.

Conpotumenexue, cm H,O
MapeHve naBneHus Ha

50 CT. A/MUH 100 cT. n/mMuH
Manenbkuii (S) 14 55
CpeaHuii (M) 13 50
bonbwon (L) 1,2 4.4
MepTBOE NPOCTPaHCTBO
ManeHbkii (S) 16,17 Mn
Cpeatuii (M) 16,6 MN1
bonbuwon (L) 16,6 M

YpOBHM 3BYKOBbIX NapameTpoB
A-B3BELLEHHbIV YPOBEHb 3BYKOBOW MOLLHOCTI 27 ABA
A-B3BELLEHHbBI YPOBEHb 3BYKOBOIO AaB/ieHWA Ha paccToaHnn 1 M 19 abA

Ytunusayua
YTUnvsmpynTte nsgenme B COOTBETCTBMM C JENCTBYIOLVMM B BalleM PernoHe
HOpMaMN.

YcnoBua xpaHeHua
Temnepatypa: ot —20 °C go 60 °C.
OTHOCUTENbHAA BNAXKHOCTb: OT 15 % 0 95 % 6e3 KoHAeHCaLWN.

216



OrPAHUYEHHAA TAPAHTUA

Kopnopauua Respironics, InC. rapaHT1pyeT OTCYTCTBIE NPON3BOACTBEHHbIX
nedeKToB 1 fedeKTOB MaTepranos B CBOMX CUCTEMAX MAcoK (B TOM uncne B
Kapkace MacKkn v ynnoTHuTene) (nanee «/3genne») Ha neprog B AeBAHOCTO (90)
[He C AaTbl NOKyNKM («[apaHTUIHBIN Nepuoay).

Ecnn M3genne BoIMAET 13 CTPOA NPY HOPMAMbHbIX YCAOBMUAX 3KCMTyaTaLmm BO
Bpems fapaHTUHOro neprnoaa 1 OyaeT Bo3BpalleHo KoMMnaHuu Respironics B
TeyeHue [apaHTUIMHOIO Neproaa, KoMnaHma Respironics 3ameHuT 370 M3aenve.
HacToAllad rapaHTa He NOANEXUT nepefade 1 pacnpoCTPaHACTCA TObKO Ha
nepBOHaYanbHOro Bafesnbla 31oro M3nenuvs. YnomaHyTas Bbille 3aMeHa byaeT
€AMHCTBEHHBIM CNOCOOOM KOMMEHCaLMM NPY HACTYMAEHUM FapaHTUIMHOMO
cnyyas.

HacToswwan rapaHTna He pacnpocTpaHaeTCA Ha yuwlepd, BbI3BaHHbIV ClydaiiHON
NOMIOMKOM, HeNpaBUbHbIM ObpaLLeHreM, 3noynoTpebneHrem, HebPEXHOCTbIO,
BHECEHVIEM V3MEHEHWMI B KOHCTPYKLIMIO, UCMOMb30BaHUEM UK OOCYKMBaHNEM
130enna c HapyLueHnem yCnoBuiA HOPManbHOW SKCMyaTaLny U pekomeHAauUui,
OMMVCaHHBIX B JOKYMeHTaumn K 3gennto, unu opyrumn gedekramn, He
CBA3AHHBIMY C MaTepranamn 1 KauecTBOM U3roTOBAEHNA.

HacToAwan rapaHTUA He pacnpocTpaHaAeTca Ha M3genve, kotopoe 6bino
OTPEMOHTUPOBAHO MW 3MEHEHO Kem Obl TO HY Bbls10, KpOMe COTPYAHMKOB
Koprnopauumn Respironics. Kopropalwis Respironics cHUMaeT ¢ cebs BCio
OTBETCTBEHHOCTb 3@ SKOHOMMUECKMI yLLepb, ynyLeHHyo Nprbbib, HaknagHble
PACXOAbI MW KOCBEHHbIE, MPeACKasyemble KOCBEHHbIE, GakTUyecKme nm
CnyyvanHble yObITKM, KOTOpble MOTYT ObiTb 3aABEHbI Kak CBA3AHHbIE C NPOAAXKEN
WK UCNONb3oBaHMeM 3TOro M3genua. B HeKOTOPbIX IOPUCAMKUMAX He
paspeLaeTca UCKIoYeHVe CyYaHbIX UV NPeACKasyemMbiX KOCBEHHDbIX YObITKOB
WK OFPaHMYEHHaA rapaHT1A, 1 BbllLeyKa3aHHbIEe UCKITIOYEHVA UK OrPaHUYeHnA
MOTYT K BaM He OTHOCUTbCA.

HACTOALLAA TAPAHTVIA SAMEHAET BCE OCTAJIbHBIE MPAMO BbIPAXEHHbIE
TAPAHTI. B IONOJTHEHME K STOMY Mbl TTPAMO OTKA3bIBAEMCA OT JTHOBbIX
MOAPA3YMEBAEMBIX TAPAHTIIN, BKITKOYARA JTHOBBIE TAPAHTVN MPUTOAHOCTU
N1 NPOOAXM WA ANA ONPELAENEHHOWM LIEN. B HEKOTOPbBIX )
tOPUCOMKUMAX HE JOMNYCKAIOTCA OTOBOPKI KOCBEHHbBIX TAPAHTIN,

/1 BbILUEYKASAHHOE OTPAHUYEHWE MOXET K BAM HE OTHOCKUTBCA.
HACTOALLAA TAPAHTVA MPEAOCTAB/IAET BAM OMPEAESTEHHbBIE
IOPVUIONYECKME MPABA, 1 Bbl TAKKE MOXETE MMETb MHbIE MPABA MO
3AKOHAM, MPUMEHVMbBIM B BALLEN IOPUCAMKLINN.



[Ina ocyliecTBneHVA Npas No HACTOALLEN rapaHTUN CBAXMTECH C
PEroHanbHbIM YNOHOMOUYEHHbIM UNepoM Kopriopaummn Respironics, Inc. nnm
Kopnopauuelt Respironics, Inc. no agpecy 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, CLUA, nnn Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestrale 17,82211 Herrsching, fepmaHus.

Nuance maska sa uloScima ispunjenim
gelom

Uputstvo za upotrebu — Srpski

Namena

Namena ove maske je da posluZi kao interfejs za pruzanje CPAP terapije ili
terapije na dva nivoa pacijentima. Maska je namenjena za upotrebu na jednom
pacijentu u ku¢nim uslovima, ili na vise pacijenata u bolniciili zdravstvenoj
ustanovi. Maska je namenjena pacijentima (>30 kg) kojima je propisana CPAP
terapija ili terapija na dva nivoa.

& Napomena:
» Ova maska ima ugraden izdisajni otvor, tako da poseban izdisajni otvor nije
potreban.

» Ova maska nije napravljena pomocu lateksa od prirodne gume ili DEHP-a.

Simboli
A\ Upozorenje ili Oprez @ Napomena @ Savet
[T Pogledajte uputstvo S Nije napravljena pomocu X2 Kontrola otpora System One
za upotrebu lateksa od prirodne gume

A Upozorenja
Ova maska nije pogodna za pruzanje ventilacije za odrzavanje Zivota.

« Rucno operite pre upotrebe. Pregledajte da li maska ima ostecenja ili
pohabanosti (pukotine, naprsnuca, poderotine, ostecenje koje dovodi do
izlaska gela itd.). Po potrebi uklonite i zamenite neodgovaraju¢e komponente.

+ Kod nekih korisnika se moze javiti crvenilo, iritacija ili neugodnosti na kozi. Ako
se to dogodi, prekinite upotrebu i obratite se zdravstvenom radniku.
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Posavetujte se sa lekarom ili stomatologom ako se jave bolovi u zubima,
desnima ili vilici. Upotreba maske moZe da pogorsa postojece probleme sa
zubima.

Posavetujte se sa lekarom ukoliko se pojave sledeci simptomi tokom
koris¢enja ili nakon uklanjanja maske: Suvoca ociju, bol u o¢ima, infekcija oka
ili zamagljen vid. Posavetujte se sa oftalmologom ako simptomi potraju.
Materijal od kojeg je maska sacinjena ne sme da dode u kontakt sa oc¢ima.
Nemojte preterano zatezati trake. Pazite na znake preteranog zatezanja, kao
sto su prekomerno crvenilo, rane ili nabrana koza oko ivica maske. Popustite
trake da biste ublazili simptome.

Ova maska je namenjena upotrebi sa CPAP ili sistemima na dva nivoa koje
je preporucio zdravstveni radnik ili respiratorni terapeut. Nemojte nositi ovu
masku ako CPAP ili sistem na dva nivoa nije uklju¢en i ne radi pravilno. Ne
blokirajte i ne pokusavajte da zatvorite izdisajni otvor. Objasnjenje
upozorenja: CPAP sistemi su namenjeni za koris¢enje sa specijalnim
maskama sa priklju¢cima koje imaju ventilacione otvore koji omogucavaju
kontinuirani protok vazduha van maske. Kada je CPAP masina ukljucena i
funkcionise ispravno, novi vazduh iz CPAP masine izbacuje izdahnuti vazduh
kroz pri¢vriceni izdisajni otvor maske. Medutim, kada CPAP masina ne radi,
maska nece obezbedivati dovoljno sveZzeg vazduha, te se moze desiti da
izdahnuti vazduh ponovo bude udahnut. Ovo upozorenje se odnosi na
vec¢inu modela CPAP sistema.

Ukoliko se sa uredajem koristi kiseonik, protok kiseonika mora da bude
iskljucen kada uredaj ne radi. Objasnjenje upozorenja: Kada uredaj ne radi,
a protok kiseonika je ukljucen, kiseonik koji prolazi kroz cevi ventilatora moze
da se akumulira unutar kucista uredaja. Akumuliranje kiseonika unutar kucista
uredaja ¢e dovesti do opasnosti od pozara.

Ne blokirajte i ne zatvarajte izdisajne otvore.

Pri stalnoj brzini protoka dopunskog kiseonika, koncentracija udahnutog
kiseonika ¢e zavisiti od podeSavanja pritiska, ritma disanja pacijenta, izbora
maske i brzine isticanja vazduha. Ovo upozorenje odnosi se na vecinu tipova
CPAP aparata i aparata sa dva nivoa pritiska.

Pri niskom CPAP ili EPAP pritisku, protok kroz izdisajni otvor moze da bude
nedovoljan za izbacivanje izdahnutog gasa iz cevi. Moze da dode do
ponovnog udisanja male koli¢ine izdahnutog vazduha.

Postavljanje izdisajnog uredaja iziskuje podesavanje nivoa terapijskog pritiska
kako bi se nadoknadilo povecano isticanje vazduha.

Svojstva

(A)Vrh jastuceta ulozaka
(B)Baza jastuceta uloZaka ispunjena gelom (ne ubacujte u nozdrve)
(C)Platforma jastuceta ulozaka
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(D)Pregib sa ugradenim izdisajnim otvorom (nemojte blokirati)
Potporni prsten

(F)Cev¢ica (trajno pri¢vricena na pregib @ i nosac @)
(G)Nosac (spaja se sa CPAP cevcicama)

(H)Okvir od tkanine sa potpornim prstenom @

(1)Bocna traka i jezi¢ak okvira od tkanine

(J)Zadnja traka opreme za glavu (logotip Philips Respironics)
(DTemena traka i jezi¢ak opreme za glavu

(L)Otvor opreme za glavu za organizaciju cevéica (Opcionalno)

Pazljivo procitajte i shvatite celo uputstvo pre upotrebe.

* Ru¢no operite ¢itavu masku @.

* Umijte se. Na ruke i lice nemojte nanositi hidratantno sredstvo ili losion.

+ Pregledajte ¢itavu masku. Zamenite jastucice ako su otvrdnuli ili pocepani, ili
ako ima delova koji su osteceni ili pohabani.

Uputstvo za CiS¢enje

Ruc¢no operite ¢itavu masku pre prve upotrebe @. Delove koji nisu od tkanine
-(G) ru¢no perite jednom dnevno. Delove koji su od tkanine (H)-(L) ru¢no

perite jednom nedeljno ili prema potrebi.

1. Perite ru¢no u toploj vodi blagim te¢nim deterdzentom za pranje posuda.

A Mere opreza:

» Nemojte da koristite izbeljivac, alkohol, rastvore za ¢is¢enje koji sadrze
izbeljivac ili alkohol, niti rastvore za ¢is¢enje koji sadrze omeksivace ili
ovlazivace.

» Ne stavljajte delove od tkanine u masinu za susenje.

* Bilo kakvo odstupanje od ovog uputstva moze uticati na radna svojstva
proizvoda.

» Pregledajte da li maska ima ostecenja ili pohabanosti (pukotine, naprsnuca,
poderotine, ostecenje koje dovodi do izlaska gela itd.). Po potrebi uklonite
i zamenite neodgovarajuce komponente.

2. Temeljno isperite. Pre upotrebe ostavite da se potpuno osusi na vazduhu.
Uverite se da je ¢itava maska suva pre upotrebe. Postavite delove od tkanine
ravno ili na Zicu da se osuse.

Uputstvo za masinu za pranje sudova
Pored ru¢nog pranja, maska se moze jednom nedeljnom oprati u masini za
pranje sudova.
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A\ Oprez: Masku perite iskljucivo blagim te¢nim deterdzentom za pranje
posuda.

1. Uklonite delove od tkanine. Ne perite delove od tkanine u masini
za pranje sudova.

2. Odvojte jastuce od pregiba i cevcica, pa oba operite u gornjoj polici masine
za pranje sudova.

3. Ostavite da se osusi na vazduhu. Uverite se da je maska suva pre upotrebe.

A Upozorenje: Pregledajte da li maska ima o$tecenja ili pohabanosti (pukotine,
naprsnuca, poderotine, ostecenje koje dovodi do izlaska gela itd.).

Po potrebi uklonite i zamenite neodgovarajuc¢e komponente.

Dezinfekcija maske u zdravstvenim ustanovama

Prilikom upotrebe maske kod vise pacijenata u bolnicama/zdravstvenim
ustanovama koristite Uputstvo za dezinfekciju kako biste pripremili masku za
sledeceqg pacijenta. Ovo uputstvo mozete dobiti putem interneta ako nas
posetite na adresi www.philips.com/respironics ili se obratite Korisnickoj sluzbi
kompanije Philips Respironics na telefon +1-724-387-4000 ili Respironics
Nemacka na telefon +49 8152 93060.

Pravilno namestanje

& Napomena: Nemojte preterano zatezati trake.

Pre stavljanja maske

1. Odredivanje veli¢ine: Stavite vrhove jastuceta uloZaka ® u nozdrve @.

2. |zaberite jastuce tako da baze sa gelom ulozaka ® udobno nalezu na donji
deo nosa bez ikakvog zazora.

& Napomena: U nozdrve nemojte gurati baze ulozaka ispunjene gelom.

Stavljanje maske

3. Oprema za glavu: Navucite opremu za glavu preko glave @.

4. Ulodci: Ubacite vrhove jastuceta ulozaka @ u nozdrve ©.

Podesavanje maske

5. Oprema za glavu: Prilagodite temenu traku ® @. Oprema za glavu treba da
se nalazi tik iznad usiju, poput naocara.

A Upozorenje: Delovi maske ne smeju da dodu u kontakt sa o¢ima. Popustite
temenu traku ® da biste odmakli boc¢ne trake okvira () od ociju.

6. Okvir: Odvojte jezicke () od traka, ravnomerno podesite duZinu, a zatim
pritisnite jezicke o trake da biste ih ponovo zakacili ©.

Maska treba da vam udobno naleZe na lice ©.
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Organizacija cevcica (Opcionalno)

7. Ubacite cev¢icu maske (® kroz otvor za organizaciju cevCica opreme za
glavu @ ©.

8. Postavite cevcice maske iznad glave @ i podalje od odiju.

Upotreba maske

9. Poverite fleksibilnu cevcicu (koju ste dobili uz CPAP uredaj ili uredaj sa dva
nivoa pritiska) na nosac @.

10. Ukljucite terapijski uredaj. Lezite. Normalno disite.

11. Zauzimajte razli¢ite polozaje za spavanje. Pomerajte se dok vam ne bude
udobno. Ako postoji bilo kakvo prekomerno isticanje vazduha, dodatno
prilagodite masku. Malo isticanje vazduha je normalno.

€D saveti za udobnost

» Najcesca greska je preterano zatezanje. Maska mora da pristaje labavo i
udobno. Ako vam je koza oko maske nabrana ili ako vidite crvene tragove na
licu, popustite trake.

» Ponovo postavite masku tako $to Cete je povudi od lica i paZljivo je vratiti
na mesto.

Skidanje maske
ZadrZite prilagodavanja! Polako uklonite masku tako $to ¢ete uhvatiti zadnju
traku opreme za glavu i () povuci opremu za glavu napred preko glave.

Rasklapanje

1. Jastuce: Uhvatite platformu jastuceta ulozaka © i odvojte od pregiba © @.

A Oprez: Nemojte vudi vrhove jastucica ulozaka @ da biste ih uklonili sa
pregiba @.

2. Pregib: Odvojte od okvira @ @.

A\ Oprez: Pregib ®), cevtice ® i nosac @ trajno su povezani. Nemojte
pokusavati da odvojite pregib ili nosa¢ od cevcica.

A Oprez: Nemojte navlaciti ceveicu ® maske da biste je odvojili od CPAP
cevcica.

3. Okvir: Otkopcajte jezicke okvira (D i provucite ih kroz otvore na opremi za
glavu.
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Sklapanje

& Napomena: Ispravan polozaj pregiba ®), potpornog prstena ® i platforme
jastuceta © jeste da budu okrenuti nadole (&) @.

1. Pregib: Pritiskajte potporni prsten @ dok sve strane ne budu ravne.

2. Jastuce: Gurnite na zadnji deo pregiba ®.

& Napomena: Pregib, okvir i jastuce ¢e se ¢vrsto spojiti bez ikakvog praznog
prostora @. Ako postoji prazan prostor ili je ugao jastuceta mali,
uklonite jastuce i ponovo ga postavite. Jastuce mora da ¢vrsto nalegne na
pregib, dok ulosci treba da budu okrenuti ka nosu pod kosinom @ V.

3. Okvir: Postavite okvir tako da potporni prsten bude ® okrenut nadole ().
4. Oprema za glavu: Postavite otvor za organizaciju cevcica @© na vrh.
5. Ubacite jezicke okvira kroz otvore na opremi za glavi i savijte napred.

& Napomena: Kada je maska ispravno sklopljena, logotip Philips Respironics
se nalazi na spoljasnjoj strani zadnje trake opreme za glavu Q.

Kontrola otpora sa uredajem Philips Respironics System One

Kada se koristi zajedno sa uredajem Philips Respironics System One, maska
pruza optimalnu kompenzaciju otpora. Ova je vrednost navedena u nastavku i
mora je podesiti pruzalac zdravstvenih usluga.

Veli¢ina Podedavanje
S,M, L X2

& Napomene:

» Uporedite masku sa uredajem. Ako se vrednosti ne podudaraju, pomoc
potrazite u priru¢niku za uredaj.

» System One nije kompatibilan sa maskama koje koriste poseban uredaj za
izdahnuti vazduh.

Specifikacije

A Upozorenje: Na osnovu navedenih tehnickih specifikacija maske, zdravstveni
radnik moze da utvrdi da li je maska kompatibilna sa vasim CPAP uredajem
ili uredajem za terapiju sa dva nivoa pritiska. Ako se koristi van ovih
specifikacija ili sa nekompatibilnim uredajima, moze se dogoditi da maska
bude neudobna, da zaptivak na maski ne bude delotvoran, da se ne
postigne optimalna terapija, da se ne uoce alarmi za iskljucenje, dok isticanje
vazduha ili promene brzine isticanja mogu uticati na rad uredaja.
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Kriva protoka pritiska
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Stopa protoka (standardnih I/min)

Pritisak cm H,O

Otpor (cm H,0)
Pad pritiska pri

50 standardnih I/min 100 standardnih I/min
Mali (S) 14 55
Srednji (M) 13 50
Veliki (L) 1,2 44
Mrtvi prostor
Mali (S) 16,1 ml
Srednji (M) 16,6 ml
Veliki (L) 16,6 ml
Zvucni nivoi

Nivo jacine zvuka posle A-ponderizacije 27 dBA
Nivo pritiska zvuka na 1 m posle A-ponderizacije 19 dBA

Odlaganje
Odloziti u skladu sa lokalnim propisima.

Uslovi skladistenja
Temperatura: od -20 °C do 60 °C
Relativna vlaznost: od 15% do 95%, bez kondenzacije
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OGRANICENA GARANCIJA

Respironics, Inc. garantuje da njegovi sistemi maski (ukljucujuci okvir maske

i jastuce) (u daljem tekstu ,Proizvod”) imaju biti bez nedostataka u izradi i
materijalu u periodu od devedeset (90) dana od datuma kupovine (,Garantni
period”).

Ako Proizvod otkaze tokom upotrebe pod uobicajenim uslovima za vreme
Garantnog perioda i ako se proizvod vrati kompaniji Respironics tokom trajanja
Garantnog perioda, Respironics ¢e zameniti Proizvod. Ova garancija se ne moze
prenositi i vaZi samo za prvobitnog vlasnika Proizvoda. Navedeni pravni lek za
zamenu bice jedini pravni lek za krsenje navedene garancije.

Ova garancija ne obuhvata Stetu prouzrokovanu nezgodom, pogresnom
upotrebom, zloupotrebom, nemarom, izmenama, propustom da se Proizvod
koristi ili odrzava pod uobicajenim uslovima upotrebe i u skladu sa uslovima
navedenim u priru¢nicima za Proizvod, te drugim nedostacima koji nisu u vezi
sa materijalima ili izradom.

Ova garancija ne vazi ni za jedan Proizvod koji je popravljalo ili menjalo lice
koje nije zaposleni kompanije Respironics. Respironics nece snositi nikakvu
odgovornost za ekonomski gubitak, gubitak profita, dodatne troskove, kao ni
indirektnu, posledi¢nu, posebnu ili slu¢ajnu stetu za koju se moZe tvrditi da je
nastala iz bilo kakve prodaje ili upotrebe Proizvoda. Neke pravne nadleznosti ne
dozvoljavaju iskljucivanje ili ogranicenje slucajne ili posledi¢ne Stete, tako da se
gorenavedeno ogranicenje ili isklju¢enje mozda ne odnosi na vas.

OVA GARANCIJA SE DAJE UMESTO SVIH OSTALIH IZRICITIH GARANCIJA.

PORED TOGA, POSEBNO SE ODRICEMO SVIH PODRAZUMEVANIH GARANCIA,
UKLJUCUJUCI BILO KOJU GARANCIJU POGODNOSTI ZA PRODAJU ILI
POGODNOSTI ZA ODREDENU SVRHU. NEKE PRAVNE NADLEZNOSTI NE
DOZVOLJAVAJU ODRICANJE OD PODRAZUMEVANIH GARANCIJA, TAKO DA SE
GORENAVEDENO OGRANICENJE MOZDA NE ODNOSI NA VAS. OVA GARANCIJA
VAM DAJE ODREDENA ZAKONSKA PRAVA, A MOZDA IMATE | DRUGA PRAVA
PREMA ZAKONIMA KOJI VAZE U VASOJ PRAVNOJ NADLEZNOSTI.

Da biste ostvarili prava na osnovu ove ograni¢ene garancije, obratite

se lokalnom ovlas¢enom zastupnistvu kompanije Respironics Inc. ili
kompaniji Respironics, Inc. na adresu 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville,
Pennsylvania 15668, SAD, ili Respironics Deutschland GmbH & Co KG,
Gewerbestralle 17,82211 Herrsching, Nemacka.
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Nuance jel yastik maskesi
Kullanim Talimatlari - Turkce

Kullanim Amaci

Bu maske, hastalara CPAP (Strekli Pozitif Hava Yolu Basinci) veya iki seviyeli
tedavi uygulanmasi icin bir araytiz saglamak amaciyla tasarlanmistir. Maske
evde tek hasta kullanimiicin veya hastanede/kurumsal ortamda birden ¢ok
hasta kullanimr icindir. Maske, CPAP veya iki seviyeli tedavi recete edilmis
hastalarda (> 30kg) kullanim amacini tagimaktadir.

& Not:
* Bu maskeye bir ekshalasyon baglantisi dahil edilmistir, bdylelikle ayr bir
ekshalasyon baglantisi gerekmemektedir.

» Bu maske dogal kauguk lateks veya DEHP'den Uretilmemistir.

Semboller
A\ Uyari veya Dikkat & Not € ipucu
[ Kullanim Talimatlarina @ Dogal Kauguk Lateksten X2 System One Direnc Kontrol(
bagvurun yapllmamistir
A Uyarilar

Bu maske yasam destek amach ventilasyon saglamak i¢in uygun degildir.

« Kullanmadan 6nce ellerinizi yikayin. Maskede hasar veya yipranma (catlama,
kinlma, kopma, jele maruz kalmaya neden olan hasar vb.) olup olmadigini
kontrol edin. Gerekirse bilesenleri atin ve degistirin.

« Baz kullanicilar ciltte kizarma, kasinti veya rahatsizlik yasayabilir. Boyle bir
durum olmasi halinde, kullanmaya son verin ve saglik uzmaniniza bagvurun.

- Dis, dis eti veya cene agrisi ile karsilasirsaniz bir hekim veya disciye bagvurun.
Maske kullanimi mevcut dis sorununuzu kotulestirebilir.

+ Maskeyi kullanirken veya cikardiktan sonra asagidaki belirtileri yasarsaniz bir
hekime basvurun: Gézlerde kuruluk, gdzde agri, g6z enfeksiyonu veya bulanik
gorus. Belirtiler devam ederse bir goz doktoruna basvurun.

« Maske malzemesi gozlerinizden uzak olmalidir.

- Seritleri gereginden fazla sikmayin. Maskenin kenarlarinin temas ettigi cilt
boltimiinde maskenin ¢ok siki olmasindan dolayi asiri kizariklik, agri veya
kabarma belirtisi olup olmadigini gézlemleyin. Semptomlari azaltmak icin
seritleri gevsetin.
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+ Bu maske saglik uzmaniniz veya solunum terapistiniz tarafindan tavsiye edilen
CPAP veya iki seviyeli sistemler ile birlikte kullanim icin tasarlanmustir. CPAP
veya iki seviyeli sistem acik ve gereken sekilde calisiyor olmadigi takdirde
bu maskeyi takmayin. Ekshalasyon baglantisini bloke etmeyin veya
kapatmayin. Uyarinin Aciklamasi: CPAP sistemleri, maskeden disariya
strekli hava akisini saglayan hava deliklerine sahip konektorleri olan 6zel
maskeler ile birlikte kullanilmak Uzere gelistirilmistir. CPAP makinesi acik ve
dogru calistyor durumda oldugunda, CPAP'tan gelen yeni hava ekspire edilen
havayl maskenin ekshalasyon baglantisindan disari birakir. Ancak, CPAP
makinesi calismiyorken, maskeden yeterince temiz hava saglanmayacaktir ve
disari verilen hava tekrar solunabilir. Bu uyari cogu CPAP sistemi modeli i¢in
gecerlidir.

« Cihaz ile oksijen kullaniimasi durumunda, cihaz ¢alismadiginda oksijen akisi
kesilmelidir. Uyarinin Agiklamasi: Cihaz calismadigi halde oksijen akisi agik
birakildiginda, ventilatdr hortumuna iletilen oksijen cihazin muhafazasi icinde
birikebilir. Cihazin muhafazasi icinde biriken oksijen yangin riski olusturur.

« Ekshalasyon baglantilarini kapatmayin veya mahdrlemeyin.

« llave oksijen akisinin sabit akis hizinda, solunan oksijen konsantrasyonu, basing
ayarlarina, hasta soluk alip verme sekline, maske secimine ve sizinti oranina
bagli olarak degisir. Bu uyari cogu CPAP cihazi ve iki seviyeli makine tipiigin
gecerlidir.

« Dusuk CPAP veya EPAP (Ekspiratuar Pozitif Hava Yolu Basinci) basinglarinda
ekshalasyon baglantisindan gegen akis, ekspire edilen tim gazi hortumdan
temizlemek igin yetersiz olabilir. Bir miktar tekrar soluma meydana gelebilir.

« Ekshalasyon cihazinin takilmasi icin, artan sizintiyl kompanse etmek Uzere
terapi basing seviyesinin ayarlanmasi gerekir.

Ozellikler

(A)astik Ucu

(B)Yastik Jel Tabani (burun deliklerine sokmayin)
(C)Yastik Platformu

(D)Dahili Soluma ile Dirsek (Kapamayin)
(E)Tutma Halkasi

(F)Tup (Dirsek @’ye ve Kayis @’ye kalic olarak sabitlenmistir)
(G)Kayis (CPAP tpuine baglanin

(H)Tutma Halkasi ile Kumas Cerceve @
(DKumas Cerceve Yan Kayisi ve Tirnadi

())Baslik Arka Kayisi (Philips Respironics logosu)
(K)Baslik Bas Kayisi ve Tirnadi

(L)Baslik Tupti Yonetimi Halkasi (istege Bagl)
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Kullanmadan Once Talimatlari Tamamen Okuyun ve Anlayin.

* Maskeyi @ elde yikayin.

* YUzUnUzU yikayin. Ellerinizde veya yUzintzde nemlendirici/krem
kullanmayin.

* TUm maskeyi kontrol edin. Sertlesmisse veya yirtiimissa yastiklari veya
bozulan ya da asinmis herhangi bir parcayi degistirin.

Temizleme Talimatlar

Maskeyi ilk kullanim éncesinde elde yikayin @. Kumas olmayan pargalar@—@
her gin elde yikanmalidir. Kumas kisimlar @—@ haftalik olarak veya gerektikce
elde yikanmalidir.

1. Sicak suda hafif bir sivi bulasik deterjani ile elde yikayin.

A Dikkat:

» Adartici, alkol, agartici veya alkol iceren temizlik solUsyonlari veya yumusatici
ya da nemlendirici iceren temizlik soltsyonlari kullanmayin.

» Kumas kisimlar kurutucuya yerlestirmeyin.

 Bu talimatlara herhangi bir sekilde uyulmamasi Grintn performansini
etkileyebilir.

* Maskede hasar veya yipranma (gatlama, kirllma, kopma, jele maruz kalmaya
neden olan hasar vb.) olup olmadigini kontrol edin. Gerekirse bilesenleri atin
ve degistirin.

2. lyice durulayin. Kullanmadan énce havayla tamamen kurutun. Kullanmadan
once tm maskenin kuru oldugundan emin olun. Kumas kisimlari diiz bir
sekilde veya asarak kurutun.

Bulasik Makinesi Talimatlari

Elde yikamaya ek olarak, maske haftada bir kez bulasik makinesinde

temizlenebilir.

A Dikkat: Sadece maskeyi yikamak icin hafif bir sivi bulasik makinesi deterjani
kullanin.

1. Kumas kisimlari ¢ikarin. Kumas kisimlar bulasik makinesinde yikamayin.

2. Yastigi dirsekten ve tlpten ayirin ve her ikisini de bulasik makinesinin tst
rafinda yikayin.

3. Havaile kurutun. Kullanmadan dnce maskenin kuru oldugundan emin olun.

A Uyan: Maskede hasar veya yipranma (catlama, kinlma, kopma, jele maruz
kalmaya neden olan hasar vb.) olup olmadigini kontrol edin.

Gerekirse bilesenleri atin ve degistirin.
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Kurumsal Dezenfeksiyon

Hastane/saglik kurumu ortaminda birden fazla hastada kullanimlarda, maskeyi
hastalar arasinda islemden gecirmek icin Dezenfeksiyon Kilavuzunu kullanin.

Bu talimatlar www.philips.com/respironics adresinden bizi ¢cevrimici ziyaret
ederek veya +1-724-387-4000 no'lu telefondan Philips Respironics Musteri
Hizmetleri ile veya +49 8152 93060 no'lu telefondan Respironics Deutschland ile
irtibat kurarak elde edilebilir.

Dogru Yerlestirmeyi Saglama

& Not: Seritleri gereginden fazla sikmayin.

Maskeyi takmadan 6nce

1. Olgme: Yastik uclarini @ burun deliklerinize @ yerlestirin.

2. Yastik jel bazlarinin ® burnun altina bosluk olmadan rahatca yerlesmesine
olanak sunacak yastigi secin.

& Not: Yastik jel bazlarini burun deliklerinizden iceri itmeyin.

Maskeyi Takma

3. Baslik: Bashgi basiniza dogru cekin @ .

4. Yastiklar: Yastik uclarini @ burun deliklerinize @ yerlestirin.

Maskeyi Ayarlama

5. Baslik: Baslik kayisini yukar dogru tutun @ @. Baslik gozltkler gibi kulaklarin
Uzerine yerlestiriimelidir.

A Uyari: Maske parcalar gozlerinizden uzak olmalidir. Bas kayisini gevseterek ®
cergeve yan kayislarini O gozlerinizden uzaklastirin.

6. Cerceve: Tirnaklari @ kayislardan uzaklastirin, uzunlugu esit bir sekilde
ayarlayin ve sonra yeniden tutturmak icin tirnaklari kayislara dogru bastirin @.

Maske yliziiniize rahat bir sekilde yerlesmelidir @.

Tip Yonetimi (istege Bagl)

7. Maske tUpUnu ® baslik tip yonetimi halkasindan @ @© gecirin.

8. Maske tuplni basinizin Gizerinden @ ve gozlerinizden uzaga yerlestirin.

Maskeyi Kullanma

9. Esnek tlipl (CPAP veya iki seviyeli cihazinizda bulunan) kayisa baglayin @.

10.Tedavi cihazini calistirin. Uzanin. Normal bir sekilde nefes alip verin.

11. Farkli uyuma pozisyonlarini deneyin. Rahat edene kadar hareket edin.
Asir hava sizintisi varsa, son ayarlamalari yapin. Biraz hava sizintisi normaldir.
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€D Konfor ipuglar

+ Yapilan en yaygin hata fazla sikmaktir. Maske gevsek ve rahat yerlesmelidir.
Maske cevresinde cildiniz siserse veya ytiztintizde kizarma isaretleri gérirseniz
seritleri gevsetin.

* Maskeyi ylizintzden cekerek ve hafifce yerine geri birakarak yeniden
yerlestirin.

Maskeyi Cikarma

Ayarlarinizi koruyun! Baslik arka kayisini (O tutarak maskeyi kolaylikla ¢ikarin ve
bashgi kafanizin Gzerinden ileri dogru kaydirin.

Sékme

1. Yastik: Yastik platformunu © kavrayin ve dirsekten © @ayirin.
A Dikkat: Yastik uclarini @ dirsekten ® ayirmak icin cekmeyin.
2. Dirsek: Cerceveyi cekin @ @.

A\ Dikkat: Dirsek @), tiip ®, ve kayis @ sabit bir bicimde tutturulmustur. Dirsek
ve kayisl tlipten ayirmaya galismayin.

A Dikkat: CPAP tiptinden ayirmak icin maske tiiptini @ cekmeyin.
3. Cerceve: Cergeve tirnaklarini O agin ve bashktaki yuvalardan cekin.

Montaj

& Not: Dirsek ®, tutma halkasi @ ve yastik platformu © icin dogru konum asagi
dogrudur (2) @.

1. Dirsek: Yanlar diizlesene dek tutma halkasina @ bastirin.

2. Yastik: Dirsegin ® arkasinda itin.

& Not: Dirsek, cerceve ve yastik hi¢ bosluk olmayacak sekilde sikici birbirine
gecmelidir @. Bosluklar varsa veya yastik acisi diistikse ® x yastigi gikarin ve
yeniden takin. Yastik, burna dogru bir agiyla yastik ile dirsek tizerinden saglam
bir sekilde yerlesmelidir ® V.

3. Cergeve: Tutma halkasl ile ® cerceveyi asagi bakacak sekilde
konumlandirin (2).

4. Baslik: Tip yonetimi halkasini @© Uste yerlestirin.
5. Cerceve tirnaklarini baslik yuvalarinda kaydirin ve ¢ne dogru katlayin.

& Not: Dogru takildiginda Philips Respironics logosu baslik arka kayisinin @ dis
tarafindadir.
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Philips Respironics System One Diren¢ Kontroli

Philips Respironics System One cihazi ile birlestiginde maskeniz optimum direng
dengelemesi saglar. Bu deger asadida tanimlanmistir ve saglayiciniz tarafindan
ayarlanmalidir.

Boyut Ayar
SM, L X2
& Notlar:

* Maskeyi cihazla karsilastirin. Bu degerler eslesmiyorsa cihaz kilavuzuna bakin.
* Sistem One ayri bir ekshalasyon cihazi kullanan maskeler ile uyumlu degildir.

Teknik Ozellikler

A Uyari: Maskenin teknik 6zellikleri saglik uzmaniniz tarafindan CPAP veya iki
seviyeli tedavi cihaziniz ile uyumlu olup olmadigini belirlemek igin
saglanacaktir. Bu ¢zelliklerin disinda kullanilmasi veya uyumsuz cihazlar ile
kullanilmasi durumunda, maske rahatsizlik verebilir, maskenin yalitimi etkili
olmayabilir, optimum terapi elde edilemeyebilir, baglantisi kesilen alarmlar
algilanmayabilir ve sizinti veya sizinti hizindaki degisim cihazin fonksiyonunu
olumsuz etkileyebilir.

Basing Akis Egrisi

70

60

3
S

\

\

o

Akig Hizi (SLPM)

o

0 5 10 15 20 25 30

Basingcm H,O
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Direng (cm HZO)
Basingta Disme

50 SLPM 100 SLPM

Kack (S) 14 55

Orta (M) 13 50
Buytik (L) 12 44

Oli Alan

Kicuk (S) 16,1 ml

Orta (M) 16,6 ml

Buytk (L) 16,6 ml

Ses Seviyeleri
A-agirlikli Ses Gucl Seviyesi 27 dBA
A-agirlikli Ses Basinci Seviyesi 1 m'de 19 dBA

imha
Bolgesel dizenlemelere uygun sekilde imha edin.

Saklama Kosullari
Sicaklik: -20°C ila 60°C

Bagil Nem: %15 ila %95 yogusmasiz

SINIRLI GARANTI

Respironics, Inc, maske sistemlerinin (maske cercevesi ve yastik da dahil) (“Urin”)
satin alma tarihi itibariyle doksan (90) ginlik bir stire boyunca (“Garanti Stresi”)
iscilik ve malzeme hatalarindan muaf olacagini garanti etmektedir.

Urtintin Garanti Stiresi boyunca normal calisma kosullari altinda arizalanmasi
halinde ve Urlinlin Respironicsin Garanti Suresi icerisinde geri génderilmesi
durumunda, Respironics Uriinl degistirecektir. Garanti devredilemezdir ve
sadece UrtinUn orijinal sahibi icin gecerlidir. 56z gecen dedisiklik ¢cozim yine
s6z konusu garantinin ihlalii¢in tek ¢6zUm yolu olacaktir.

Bu garanti kaza, hatali kullanim, suistimal, ihmal, degisiklik, normal kullanim
kosullarr altinda ve Griin belgeleri kosullart uyarinca Urtintin kullaniimamasi veya

bakiminin yapiimamasi nedeniyle ariza ve malzeme ve iscilik ile iliskili olmayan
hasari kapsamamaktadir.
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Bu garanti Respironics disinda biri tarafindan onarilan veya degistirilen herhangi
bir Urlin icin gegerli degildir. Respironics, Urlinln satisi veya kullanimindan
kaynaklanan, talep edilebilecek ekonomik kayip, kar kaybi, gider veya dolayl risk
sebebiyle olusan, 6zel veya arizi hasarlar konusundaki tim sorumluluktan feragat
etmektedir. Bazi yargi alanlar arizi ve risk sebebiyle olusan hasarlarin muaf
tutulmasina ya da sinirlandiriimasina izin vermemektedir; bu durumda yukaridaki
sinirlandirmalar veya muafiyetler sizin icin gegerli olmayabilir.

BU GARANTI TUM DIGER AGIK GARANTILERIN YERINE VERILMEKTEDIR, N
PAZARLANABILIRLIK GARANTISI VEYA BELIRLI BIR AMACA UYGUNLUK GARANTIS|
DE DAHIL OLMAK UZERE TUM ZIMNI GARANTILERDEN OZELLIKLE FERAGAT
EDILMISTIR. BAZI YARGI ALANLARI ZIMNi GARANTININ MUAF TUTULMASINA iZIN
VERMEMEKTEDIR; BU NEDENLE YUKARIDAKI SINIRLANDIRMA SIZIN ICIN GECERLI
OLMAYABILIR. BU GARANTI SIZE OZEL YASAL HAKLAR VERMEKTEDIR VE SIZE
OZEL YARGI ALANINDA GEGERLI KANUNLAR GEREGINCE BASKA HAKLARINIZ DA
OLABILIR.

Bu sinirl garanti geredi haklarinizi kullanmak icin, yetkili yerel Respironics, Inc.
bayiniz ile veya 1001 Murry Ridge Lane, Murrysville, Pennsylvania 15668, ABD
adresinden Respironics, Inc. ile ya da Gewerbestrafle 17, 82211 Herrsching,
Almanya adresinden Respironics Deutschland GmbH & Co KG ile irtibata gegin.
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