
Lieu de
l’événement 

Casino Municipal de Biarritz
1 avenue Edouard VII
64200 BIARRITZ

• Conférences, débats, ateliers 
• Stands d’information
• Parcours équilibre, animation sur la nutrition, le bien-être 
en collaboration avec l’ASEPT Sud Aquitaine
• Venez mesurer votre souffle sur le stand « Le Souffle 64 » 
animé par un Pneumologue, et des animateurs: Mesure du 
souffle, entretiens, documentation Souffle-Tabac, Exposition, 
Information sur les Programmes « Les Ateliers du Souffle » 
proposés aux Asthmatiques et parents d’enfants asthma-
tiques …

Contact :
FFAAIR 
Ingrid RIGAUX
jnmr2017@ffaair.org
66 Bd St Michel
75006 PARIS
Tél. : 01.55.42.50.40
Fax : 01.55.42.50.44
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Proposition Logo VitalAire 

Vendredi 20 13h30-19h 
& Samedi 21 9h-17h30 
Octobre 2017

Avec le soutien de la mairie de

2ÈMES JOURNÉES NATIONALES
DES MALADIES RESPIRATOIRES

E
VA VOTRE SOUFFLE

T VOUS,

Expliquer, Informer, Mesurer

ENTRÉE LIBRE

À destination du grand public.



VENDREDI 20 OCTOBRE

SAMEDI 21 OCTOBRE

 

 

 

 

 

 

 

 

FÉDÉRATION FRANÇAISE DES ASSOCIATIONS ET AMICALES DE MALADES INSUFFISANTS OU HANDICAPÉS RESPIRATOIRES

Ouverture de l’exposition13H30

Ouverture de l’exposition9H

Visite des stands18H15

Fin de la journée19H
15H45 INAUGURATION OFFICIELLE

par M. LE MAIRE DE BIARRITZ 
MICHEL VEUNAC

BPCO, une maladie mal connue
 Dr Yves Bataille, 
Pneumologue, Biarritz

13H45
Pause

 Myriam Benbassat Hozé,  

 

Chef de Marché Oxygène

16H
Actualités sur les innovations  Philips. 
Atelier : Retrouver sa liberté avec une 
source mobile d’oxygène dans le 
traitement BPCO

 Myriam Benbassat Hozé,   

Chef de Marché Oxygène Masques

15H Actualités sur les innovations Philips. 
Atelier : L’innovation et les masques 
pour le traitement de l’apnée du sommeil 
et de l’insuffisance respiratoire

 Aurélia Lamine,  
Spécialiste Clinique Sommeil

 

 Liliya Gentet, 
chargée de l’ETP et de la BPCO, FFAAIR

16H45 Arrêter de fumer, c’est possible ?

 Amélie Foulon, 
diététicienne - nutritionniste Essentiel Nutrition, 
Landes-Pyrénées Atlantiques, ASEPT Sud Aquitaine

13H30 Quelques conseils diététiques 
pour une alimentation saine

 Dr Didier Recart, 
médecin - coordinateur, Centre de sommeil 
d'Aguilera, Biarritz

14H Le syndrome d’apnée du sommeil 
de l’adulte: importance de l’implication 
du patient dans sa prise en charge

 Paloma Guido,
Spécialisée en Rééducation Oro-Maxillo-Faciale et 
Linguale, Lahonce (64)

15H30 La kinésithérapie de la langue et le 
syndrome d'apnées obstructives du 
sommeil

 Patrick Roux,
Vice-président, FFAAIR

16H45 Somrespir, un carnet en ligne pour 
les patients apnéïques

 Michel Vicaire,
président, FFAAIR

17H RespirH@cktion 2017, 2ème édition du 
hackathon dédiée aux pathologies 
respiratoires

 Pierre Pascal,
chef de projet, Bluedil

 Dr Gabriel Contraires, 
Ophtalmologiste, Pau

14H30 L’influence du syndrome d’apnée du 
sommeil dans  différentes pathologies 
oculaires

 Stéphane Robert, 
Président ECOPREF’AIR, Clermont Créans (72)

17H15 Les effets de la qualité de l’air intérieur 
sur notre santé

 

 Marie-Agnès Wiss, 
chargée de l’apnée du sommeil, FFAAIR

17H45 Mon parcours santé : choix du 
pneumologue, du prestataire, 
remboursement, le retour à domicile

La réhabilitation respiratoire, 
quels bienfaits ?

 Dr Philippe Rigaud,
Pneumologue, Centre médical Annie Enia,
Cambo-les-Bains

14H15

 Jean-Paul Vasseur,  

 

Chargé des Activités Physiques Adaptées, 
FFAAIR

14H45 Comment pratiquer une activité 
physique adaptée ? Tout savoir 
sur la prescription du sport sur 
ordonnance.

 Dr Marc Sapène,  
 

pneumologue, Bordeaux

9H30 Quoi de neuf dans le traitement 
de l’asthme ?

 Animée par Liliya Gentet 
 

11H15 Table-ronde : témoignages 
patients / Moi et mon traitement

 Liliya Gentet 
 

12H Atelier de sophrologie : 
détendez-vous, souffler…

chargée de l’ETP et de la BPCO, FFAAIR

 

12H30
Les places étant limitées, nous vous demandons 
de vous inscrire par mail : jnmr2017@ffaair.org.
Une participation de 15 euros vous sera demandée 
pour confirmer votre inscription.

Pause / buffet diététique

10H30 Pause

16H Pause

 Thierry Basset,  

 

Pharmacien, Ludocare, Lyon

10H Présentation de Joe, le robot 
compagnon des enfants 
asthmatiques

 Patrick Hanusse,  

 

Aqsitania

15H15 La Ventilométrie : une innovation 
pour le suivi personnel de l'état 
de santé respiratoire.

Fin de l’événement17H30

Journée animée par le Dr Marc Sapène

Journée animée par le Dr Marc Sapène


