
Cómo utilizar el sistema de nebulización Sami the Seal

Preparación

Un nebulizador transforma el fármaco líquido en vapor para poder ser inhalado y que llegue a la parte más profunda 
de los pulmones. Tucker utiliza el nebulizador cuando está en casa. Recuerda que siempre necesitarás la ayuda de un 
adulto para utilizar y limpiar el nebulizador.

Pon el compresor sobre 
una mesa.

Hay que 
enchufar el 
compresor 
a una  
toma de 
corriente.

Conecta uno de  
los extremos del 
tubo al nebulizador 
y el otro al 
compresor.

Abre el nebulizador y 
llenalo con la dosis de 
medicina.

Siéntate en posición recta. 
Colócate la boquilla  
en la boca e inspira y  
espira lentamente.  
En caso de utilizar  
una mascarilla,  
debes inspirar  
y espirar del  
mismo modo.

El tratamiento habrá 
acabado cuando 
el nebulizador 
comience a 
hacer un sonido 
de “borboteo”. 
Apaga el 
compresor.

Desconecta el compresor 
antes de limpiarlo.

Limpia la parte exterior 
del compresor una vez 
al mes con un paño 
húmedo.

Después de cada 
uso, desconecta el 
tubo y desmonta el 
nebulizador.

Enjuágalo con agua 
limpia y sécalo bien.
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Limpieza del nebulizador

4 Guárdalo en un lugar 
seco y seguro.

Una vez  
a la  
semana,  
hierve todas las 
piezas (salvo el 
tubo o la mascarilla) 
en agua con 2 
o 3 gotas de 
detergente líquido 
durante 10 minutos.
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Comprueba el estado del 
filtro una vez a la semana  
y sustitúyelo si está sucio.

Lava las piezas del 
nebulizador con 
agua tibia y una 
gota de jabón.
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Enciende el 
compresor y 
comprueba 
que sale una 
neblina de la 
boquilla.

Limpieza del compresor

Utilización
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